
Estructura de la carga total de trabajo de mujeres y hombres según el día de la semana 
(horas:minutos). CAE. 2003

Mujeres Hombres

Laborables Viernes Sábados Domingos Laborables Viernes Sábados Domingos

Trabajo remunerado 2:38 2:16 1:01 0:27 4:50 4:32 1:18 0:36

Trabajo doméstico 3:35 3:46 3:32 3:02 1:07 1:04 1:32 1:07

Trabajo de cuidados 0:30 0:33 0:23 0:25 0:12 0:11 0:11 0:13

Total 6:43 6:35 4:56 3:54 6:09 5:47 3:01 1:56
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Fuente: Elaboración propia a partir de EUSTAT, Encuesta de presupuestos del Tiempo.


