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En enero de 2025, el número de personas paradas registradas en las oficinas de LANBIDE au-

menta en 1.981 personas, (+1,84%), para situarse en 109.361 personas. Enero, es un mes que 

se caracteriza por el aumento del paro registrado. A pesar de ello, el aumento en el número de 

personas paradas de este enero no es de los más destacables en los últimos 10 años. 

 

La evolución del saldo interanual refleja un descenso de -1.868 (-1,68%) personas paradas en 

comparación con las cifras de enero del año pasado. Se registra así, un saldo interanual negati-

vo por cuarto mes consecutivo; desde mayo hasta octubre de 2024 no se había registrado un 

saldo negativo en términos interanuales. Poniendo el foco en los saldos interanuales de los 

meses de enero, se observa una tendencia favorable en la disminución del número de perso-

nas desempleadas registradas con respecto al año anterior, si bien, las diferencias en la evolu-

ción del saldo interanual desde 2022, marcado como el periodo con el mejor dato, se han ido 

reduciendo progresivamente. Esta situación puede atribuirse a la exitosa recuperación poste-

rior al impacto del COVID-19 y a la proximidad a cifras que se acercan al desempleo estructu-

ral. 

El número de personas paradas registradas actual se sitúa a 69.980 del máximo histórico co-

rrespondiente a marzo de 2013, en el peor momento de la crisis iniciada en 2008. Actualmente 

hay 38.406 personas paradas más que en junio de 2007, cuando se registró el mínimo histórico 

de las últimas décadas.   

En relación con los valores máximos y mínimos de otros eneros, la cifra de personas paradas 

en enero de 2025 es 65.920 inferior a la que teníamos en un mes como este en 2013 y 28.676 

superior al enero de 2007. 
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•  S E X O  

En la comparativa mensual, tomando en cuenta los datos según sexo, el paro aumenta más 

entre las mujeres (+1.769; + 2,89%) que entre los hombres (+212; 0,46%). En cuanto al saldo 

interanual, el paro disminuye más entre las mujeres (-1.146; -1,79%) que entre los hombres (-

722; -1,53%). 

•  E D A D  

En el saldo mensual, el mayor aumento en el número de personas paradas se ha dado en el 

tramo de menores de 30 años (+966; + 5,51%), seguido de los mayores de 45 años (+878; + 

1,49%) y las personas entre 30-44 años (+137; + 0,45%). Por sexo, el comportamiento entre los 

hombres ha sido mejor en todos los grupos de edad, registrando el único saldo negativo en el 

tramo de 30-44 años. 

En el saldo interanual, al igual que en el mes anterior, son los jóvenes menores de 30 años, los 

que presentan el peor dato en evolutivo, que suman 347 (+1,91%) personas paradas más que 

el año anterior. El grupo de personas paradas entre 30-44 años desciende en -1.408 (-4,36%), 

seguido del grupo de mayores de 45 años (-807; - 1,33%). Por sexo, el comportamiento entre 

las mujeres ha sido mejor en todos los grupos de edad. 

•  A C T I V I D A D  E C O N Ó M I C A  

Tomando el dato por sectores, en el saldo mensual, el único sector con incremento de perso-

nas paradas es servicios (+2.189; +2,91 %); en el resto de los sectores, el número de personas 

paradas ha disminuido: en construcción -90 (-1,54 %), en industria -82 (-0,79%), entre las per-

sonas sin empleo anterior -23 (-0,16%) y en el sector primario -13 (-0,64%).  

En el saldo interanual, la mejor evolución se ha dado en el sector servicios en términos abso-

lutos (-1.340; -1,70%) y en el sector de la construcción en términos relativos (-440; -7,09%), 

seguido del sector de la industria (-318; -2,98%) y el sector primario (-71; -3,40%). El único 

incremento se ha dado entre las personas sin empleo anterior (+301; + 2,21%). 

A un nivel de detalle mayor, las actividades que más destacan por el descenso del paro aso-

ciado en el último mes han sido:  
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78   Actividades relacionadas con el empleo     -810 

85   Educación         -463 

41   Construcción de edificios       -100 

25   Fabricación de productos metálicos, excepto maquinaria     -60 

29   Fabricación de vehículos de motor, remolques y semirremolques    -44 

28   Fabricación de maquinaria y equipo n.c.o.p.                                              -38 

        Sin empleo anterior         -23 

 

Actividades que destacan por aumento del paro registrado en el último mes:   

87   Asistencia en establecimientos residenciales    710 

47   Comercio al por menor       619 

86   Actividades sanitarias       361 

56   Servicios de comidas y bebidas      320 

81   Servicios a edificios y actividades de jardinería    301 

88   Actividades de servicios sociales sin alojamiento    241 

53   Actividades postales y de correos      157 

46   Comercio al por mayor e intermediarios del comercio   127 

97   Hogares como empleadores de personal doméstico    96 

49   Transporte terrestre y por tubería       83 

82   Actividades administrativas de oficina y otras auxiliares empresas   59 

•  D U R A C I Ó N  D E L  P A R O  

Durante este mes el paro de larga duración se reduce en -161 personas y el paro de corta 

duración se incrementa en 2.142 personas. El número de personas paradas de larga duración 

representa el 48,2%, 1,1 p.p. menos que en diciembre. 

En términos relativos, en la referencia anual se aprecia un descenso de 1.104 personas en el 

paro de largo duración (-2,5%) y -764 personas en el parto de corta duración (-1,33%). 

El perfil predominante de las personas paradas de larga duración se encuentra entre las muje-

res, en la provincia de Bizkaia, y entre las personas mayores de 44 años. La mejor evolución 

relativa durante el último mes corresponde a mujeres, a personas entre 30-44 años y residen-

tes en Bizkaia. Con respecto al año pasado, sigue destacando el incremento del paro de larga 

duración entre los menores de 30 años (+110, +2,2%). Por territorios históricos, Bizkaia destaca 

por ser el territorio en el que se da el mayor descenso en el número de personas paradas de 

larga duración, que cuenta con 506 personas menos que el año anterior, una bajada del 1,6%. 

Por sexo, el descenso es mayor entre los hombres (-604; -2,8%). 

•   U B I C A C I Ó N  G E O G R Á F I C A  D E  L O S  P A R A D O S  

Este mes, en términos relativos, las personas paradas han subido en Gipuzkoa (+1,91%), en 

Bizkaia (+1,89%) y en Araba (+1,58%). En el saldo interanual, en términos relativos, es Gipuz-

koa el territorio con la mejor evolución (-1,98%), seguido de Bizkaia (-1,59%) y Araba (-1,51%). 
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Este mes, el saldo de personas paradas es positivo en las tres capitales vascas, siendo el de 

Donostia el que presenta el mayor incremento relativo (+4,65 %); seguido de Bilbao (+2,21%) y 

Vitoria – Gasteiz (+1,81 %). En términos interanuales, la mayor disminución relativa se produce 

en Donostia (-4,01%), seguido de Vitoria -Gasteiz (-2,34%) y Bilbao (-0,92%).  

•  P R E S T A C I O N E S  P O R  D E S E M P L E O  

En enero de 2025, 35.299 personas paradas, 1.131 más que el mes pasado cobran alguna 

prestación por desempleo. Actualmente el 32,3% del total de personas paradas tienen derecho 

a alguna prestación por desempleo. El 19,7% de las personas paradas, 21.568 personas, perci-

ben una prestación contributiva, 1 p.p. más que el mes anterior. El 11,71% (12.811) cobran 

algún tipo de subsidio por desempleo. Por Territorio Histórico, Gipuzkoa sigue siendo el Terri-

torio Histórico con mayor protección con una tasa del 34,8%, en Bizkaia del 32,0% y en Araba 

es del 29,3%. 

En relación con el mes pasado la tasa de cobertura por desempleo aumenta en 0,46 puntos y 

con relación al año pasado disminuye en -0,38 puntos. 

•  P R O C E D E N C I A  

Del total de personas en paro, 20.769, el 19,0%, son extranjeras. Con relación a diciembre del 

2024 el desempleo se incrementa entre las personas de origen extranjero en + 153 (+0,74%). 

Entre las personas con nacionalidad española aumenta en 1.828 (2,11%), siendo el dato de 

este mes de 88.592 personas paradas. 

En la evolución interanual, las personas paradas de origen extranjero aumentan un 0,85% y 

las personas con nacionalidad española se reducen un -2,26%. 

El 31,8% de las personas paradas extranjeras proceden del norte de África, un 28,3% de Lati-

noamérica, un 15,3% del Espacio Económico Europeo, un 11,2% de África subsahariana, y un 

6,8% de Asia. 

•   N I V E L  A C A D É M I C O  

59.773 personas paradas, el 54,7% del total, tienen estudios de enseñanza obligatoria. Este 

grupo ha experimentado un aumento de 452 (+0,76 %) en la variación mensual y reducido en -

2.022 (-3,27%) en la variación anual.  

Las personas desempleadas con estudios de Bachillerato representan el 7,9% del total de 

personas paradas. Durante el último mes, el desempleo en este grupo ha incrementado en 

3,79% y en el último año ha bajado un -0,90%.  

Las personas desempleadas con estudios de Formación Profesional son 28.235, el 25,8% del 

total. Este mes, al contrario que en el mes anterior, es el colectivo que presenta los peores 

datos en términos mensuales con un saldo de +1.092 y, con respecto al año anterior, un au-

mento del 1,22%.   

Finalmente, el 11,7% de las personas paradas, es decir, 12.753 personas, tienen estudios uni-

versitarios, con un incremento de 123 personas con respecto al mes anterior (+0,97%). En rela-

ción con el año anterior disminuye en 107 personas (-0,83%). 
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•  E N  R E L A C I Ó N  C O N  E L  E S T A D O  

El desempleo en el Estado aumenta en un 1,51%, 38.725 personas más, para situarse en un 

total de 2.599.443 desempleados registrados, mientras en la CAE el paro registrado ha aumen-

tado en un 1,84%. En Navarra aumenta un 1,06%, en La Rioja aumenta un 1,29%, en Cantabria 

aumenta un 2,76%, y en Castilla-León aumenta un 2,69%. En Catalunya aumenta un 0,43%, y 

en Madrid aumenta un 1,25%. 

 

Demandantes parados a enero de 2025   
 Ene-2025 Dic-2024 Saldo Ev % 

SEXO:         

HOMBRE 46.343 46.131 212 0,46 
MUJER 63.018 61.249 1.769 2,89 

MENORES DE 30 AÑOS:   
  

AMBOS SEXOS 18.483 17.517 966 5,51 
HOMBRE 9.091 8.726 365 4,18 

MUJER 9.392 8.791 601 6,84 
DE 30 A 44 AÑOS:   

  

AMBOS SEXOS 30.901 30.764 137 0,45 
HOMBRE 11.852 12.104 -252 -2,08 

MUJER 19.049 18.660 389 2,08 
MAYORES DE 45 AÑOS:   

  

AMBOS SEXOS 59.977 59.099 878 1,49 
HOMBRE 25.400 25.301 99 0,39 

MUJER 34.577 33.798 779 2,30 
SECTOR: 

    

AGRICULTURA Y PESCA 2.015 2.028 -13 -0,64 
INDUSTRIA 10.362 10.444 -82 -0,79 

CONSTRUCCIÓN 5.770 5.860 -90 -1,54 
SERVICIOS 77.284 75.095 2.189 2,91 

SIN EMPLEO ANTERIOR 13.930 13.953 -23 -0,16 
TERRITORIO HISTÓRICO:  

 
  

Araba-Álava 18.639 18.349 290 1,58 
Bizkaia 61.761 60.613 1.148 1,89 

Gipuzkoa 28.961 28.418 543 1,91 

CAE 109.361 107.380 1.981 1,84 
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E V O L U C I Ó N  C O M A R C A L  

       
Tabla 4 

Parados registra-
dos 

Índice paro 
registrado 

Mes anterior Año anterior 

 Saldo Evol % Saldo Evol % 
Bajo Bidasoa 3.791 9,8% 89 2,40 -97 -2,49 
Oarsoaldea 3.304 8,6% 159 5,06 -75 -2,22 
Donostia-S.Seb. 6.780 7,4% 301 4,65 -283 -4,01 
Donost.Oeste 2.849 7,2% 72 2,59 -23 -0,80 
Tolosaldea 1.850 7,5% 33 1,82 13 0,71 
Urola Erdia 1.190 7,4% 10 0,85 4 0,34 
Goiherri 1.605 7,3% -51 -3,08 25 1,58 
Alto Deba 2.399 7,7% 6 0,25 -25 -1,03 
Bajo Deba 2.669 9,9% -60 -2,20 -76 -2,77 
Urola Garaia 1.095 8,7% 6 0,55 47 4,48 
Urola Kosta 1.429 6,0% -22 -1,52 -96 -6,30 
GIPUZKOA 28.961 7,9% 543 1,91 -586 -1,98 
Vitoria-Gasteiz 14.311 11,1% 255 1,81 -343 -2,34 
Valle de Aiala 2.221 11,6% 2 0,09 -10 -0,45 
Rioja Alavesa 586 9,7% 7 1,21 -6 -1,01 
LLanada Alavesa 682 8,5% 4 0,59 7 1,04 
Estrib. Gorbea 317 6,3% -8 -2,46 25 8,56 
Valles Alaveses 421 7,5% 23 5,78 28 7,12 
Montaña Alavesa 133 7,7% 4 3,10 28 26,67 
ARABA 18.639 10,8% 290 1,58 -285 -1,51 
Gobela 4.306 8,2% 90 2,13 -73 -1,67 
Txorierri 2.079 8,5% 78 3,90 -12 -0,57 
Uribealdea 2.820 7,7% 84 3,07 -47 -1,64 
Duranguesado 3.268 8,5% -85 -2,54 81 2,54 
Busturialdea 1.956 8,7% 8 0,41 -164 -7,74 
Lea-Artibai 900 7,3% 0 0,00 20 2,27 
Encartaciones 1.835 11,4% 59 3,32 -84 -4,38 
Arratia-Zornotza 1.471 8,1% 24 1,66 50 3,52 
Medio Nervion 1.234 9,1% 16 1,31 -57 -4,42 
Bilbao 21.533 12,4% 466 2,21 -201 -0,92 
Margen Izquierda 16.114 12,5% 348 2,21 -297 -1,81 
Ibaizabal 4.209 10,2% 62 1,50 -205 -4,64 
BIZKAIA 61.761 10,6% 1.148 1,89 -997 -1,59 

CAPV 109.361 9,8% 1.981 1,84 -1.868 -1,68 

 * La suma de las comarcas de Bizkaia y Araba no coincide con el total de cada territorio, ya que, el municipio 
Orduña pertenece a Bizkaia, pero se enclava en la comarca alavesa del Valle de Aiala. 

  


