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Durante marzo de 2023 el número de personas desempleadas registradas en las oficinas de 

LANBIDE disminuye en 3.104 personas, un decremento del 2,76%, para situarse en 109.192 

personas desempleadas. El comportamiento de este marzo recupera la tendencia iniciada en el 

año 2016, pero que en 2020 cambia a raíz de la crisis sanitaria. Los datos de disminución del 

paro de este mes son dentro de los marzos desde 2009, los que mejor resultado presentan. 

 

El número de parados registrados este marzo es el menor en un mes como éste desde 2007. 

Desde entonces el marzo que más se acerca ha sido el del año pasado, en el que se contaron 

7.893 parados más que este último mes 

El número de parados registrados actual se sitúa a 70.149 personas del máximo histórico co-

rrespondiente a marzo de 2013, en el peor momento de la crisis iniciada en 2008. Actualmente 

hay 38.237 personas paradas más que en junio de 2007, cuando se registró el mínimo histórico 

de las últimas décadas.    

En relación con los valores máximos y mínimos de otros marzos, a fin de neutralizar el efecto 

estacional, las diferencias se recortan un poco respecto al valor máximo y mínimo. La cifra de 

parados en marzo de 2023 es 62.256 inferior a la que teníamos en marzo de 2013.     
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Tomando en cuenta los datos mensuales, el paro reduce más entre las mujeres (-1.770) que 

entre los hombres (-1.334). Pero en la relación anual el descenso del paro es mayor entre los 

hombres (-4.666) que entre las mujeres (-3.227), en términos relativos observamos que dicha 

diferencia es casi el doble, siendo un descenso del -9,17% entre hombres y de un -4,87% entre 

las mujeres. Actualmente el 57,7% de las personas paradas son mujeres. 

  E D A D  

Tomando en cuenta las cifras del saldo mensual, destaca el comportamiento de las personas 

de entre 35 y 44 años, con una disminución del paro de un 3,79% inferior al del mes anterior, 

dato que se asemeja mucho al obtenido por las personas menores de 30 años, que presentan 

una reducción del paro del 3,40%. Con respecto a las personas mayores de 45 años, si bien 

presentan una disminución, ésta es más leve, del 2,01%. En el saldo interanual se aprecia una 

reducción del paro en todos los intervalos de edad, siendo el de mayores de 45 años el que 

menor descenso presenta, con un 3,48% frente a la reducción del 10,46% entre las personas 

menores de 30 años y del 10,35% entre las de 35 a 44 años. 

  A C T I V I D A D  E C O N Ó M I C A  

Durante marzo destaca el aumento del paro entre las personas sin empleo anterior (+2,15%), 

mientras disminuye en industria -4,25%, en servicios un -3,60% y en el sector primario un -

2,48%. A un nivel de desagregación mayor, en marzo destaca la disminución del número de 

parados asociados a las empresas de trabajo temporal, Comercio al por menor, Asistencia en 

establecimientos Residenciales, Servicios de comidas y bebidas y Educación. Sin embargo, au-

menta de forma notable entre las personas sin experiencia laboral previa, entre las Actividades 

de construcción especializada y Telecomunicaciones. 

Con relación a la situación del año pasado destaca el fuerte decremento entre los de sin expe-

riencia laboral y comercio. Aumenta el paro entre los que proceden de asistencia en estable-

cimientos residenciales, administración pública, servicios a edificios y jardinería, Asistencia en 

establecimientos residenciales y servicios sociales. 

A un nivel de detalle mayor, las actividades que más destacan por el descenso del paro aso-

ciado en el último mes han sido:  

o 78   Actividades relacionadas con el empleo ............................................. -385 

o 47   Comercio al por menor ........................................................................ -371 

o 87   Asistencia en establecimientos residenciales...................................... -323 

o 56   Servicios de comidas y bebidas ........................................................... -274 

o 85   Educación ............................................................................................. -186 

Actividades que destacan por aumento del paro registrado:   

o Sin experiencia laboral ................................................................................ 285 

o 43   Actividades de construcción especializada............................................. 28 

o 61   Telecomunicaciones ............................................................................... 10 
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  D U R A C I Ó N  D E L  P A R O  

Durante este mes disminuye el paro de larga duración en 447 personas (-0.8%) y el de corta 

duración en 2.657 personas. En la referencia anual, se aprecia una mayor disminución en el 

colectivo de parados de larga duración que disminuye un 8,49 %, mientras el de corta duración 

lo hace en un 4,99 %. Durante el 2022 la cifra de personas paradas de larga duración ha ido 

disminuyendo de forma paulatina, pero todavía 53.610 personas, el 49,1%, son paradas de 

larga duración. 

El paro de larga duración es mayor entre los mayores de 44 años, entre las mujeres, y entre 

los parados domiciliados en Bizkaia. La mejor evolución relativa durante el último mes corres-

ponde a los hombres, y a las personas entre 30 y 44 años. 

  U B I C A C I Ó N  G E O G R Á F I C A  D E  L O S  P A R A D O S  

Este mes el paro ha disminuido de forma más acusada en Bizkaia y Gipuzkoa, mientras en 

Araba el descenso es más moderado. En Bizkaia se cuentan 1.594 personas desempleadas me-

nos que en febrero de 2023, situándose en 61.396 personas, un descenso del 2,53%. Gipuzkoa, 

cuenta con 28.430 personas paradas, 1.207 menos que en el mes de febrero de 2023; presen-

tando un decremento del 4,07%. En Araba hay 303 personas paradas menos que el mes ante-

rior, situándose en 19.366 personas, una reducción del 1,54%.  

En el saldo anual, el mejor comportamiento corresponde a Gipuzkoa con una disminución 

relativa del 8,73%, seguido de cerca por Bizkaia, con un descenso del 7,02%, quedándose Álava 

con una disminución del 2,68%.  

Entre las capitales vascas, en términos relativos, Donostia es la que muestra un mejor com-

portamiento con una reducción del 4,92%, después Bilbao con un descenso del 1,63%, y final-

mente Vitoria-Gasteiz cuenta con un decremento del 1,23%. 

Comarcas que destacan por una reducción del paro en términos absolutos son Margen Iz-

quierda (-390), Bilbao (-353), Donostia (-349).  Montaña Alavesa es la comarca en la que me-

nos desciende (-1); otras comarcas con descensos poco significativos son Valles Alaveses (-6), 

Encartaciones (-8). Destacar que este mes, todas las comarcas presentan un descenso del nú-

mero de personas desempleadas. 

Los municipios con mayores índices de paro registrado durante este mes de marzo han sido 

Zambrana (16,43%), Sestao (16,23%), Alonsotegi (15,5%), Oyón-Oion (15,2%) y Balmaseda 

(14,67%).       

  P R E S T A C I O N E S  P O R  D E S E M P L E O  

En marzo de 2023, 36.435 personas paradas, 668 menos que el mes pasado cobran alguna 

prestación por desempleo. Actualmente el 33% del total de personas paradas tienen derecho a 

alguna prestación por desempleo. 19.682 personas desempleadas, el 18% del total, perciben 

una prestación contributiva, y 15.057, el 13,79%, cobran algún tipo de subsidio por desempleo. 

Gipuzkoa es el Territorio Histórico con mayor protección con una tasa del 36,1%, en Bizkaia es 

del 32,4% y en Araba del 32,4%. 

En relación con el mes pasado la tasa de cobertura por desempleo disminuye en 0,33 puntos y 

con relación al año pasado lo hace en 0,25 puntos. 

 



Desempleo registrado en marzo de 2023 

 

Gabinete Técnico de LANBIDE Marzo de 2023 
  4 / 6 

  P R O C E D E N C I A  

Del total de personas desempleadas, 18.834, el 17,2%, son extranjeras. Con relación a febrero 

el desempleo disminuye entre los extranjeros un 0,49%, mientras entre los autóctonos es del 

3,23%. En la evolución interanual los parados extranjeros disminuyen un 2,01% y un 7,67% 

entre los autóctonos. 

El 33,3% de las personas paradas extranjeras proceden del norte de África, un 24,4% de Lati-

noamérica, un 17,2% del Espacio Económico Europeo, un 12,5% de África subsahariana, y un 

6,1% de Asia. Donde más aumenta el desempleo en el último mes ha sido entre las personas 

originarias de Europa no EEE (+25) y en las que más ha disminuido es norte de África (-65). 

  N I V E L  A C A D É M I C O  

Durante el mes de enero de 2023 LANBIDE hizo un esfuerzo por adecuar la realidad de las 

personas con certificados de profesionalidad al nivel académico reflejado en la demanda. Este 

hecho ha provocado un cambio sustancial de la composición por nivel académico del paro 

registrado. 

61.378 personas paradas, el 56,2% del total tienen, como mucho, estudios de enseñanza obli-

gatoria. Durante el último mes, las personas desempleadas con nivel formativo básico dismi-

nuyen en 754 personas, un 1,21% menos. Durante el último año el descenso del paro entre las 

personas con nivel formativo básico ha sido del 14,16%. 

Las personas desempleadas que han cursado hasta el Bachiller suponen el 7,8% del total de 

personas paradas. Durante el último mes disminuyen un 1,11% y durante el último año dismi-

nuyen un 19,08%. 

Las personas desempleadas con estudios de Formación Profesional son 26.540, el 24,3% del 

total. Durante marzo disminuyen un 4,76% y durante el último año aumentan un 23,14%.  

Finalmente, el 11,7%, 12.748 personas, tienen estudios universitarios. Las personas paradas 

con este nivel de estudios disminuyen un 6,79% en el mes, y un 5,54% en el año. 

  R E L A C I Ó N  C O N  E L  E S T A D O  

El desempleo en el Estado disminuye en un 1,67%, 48.755 personas menos, para situarse en 

un total de 2.862.260 desempleados registrados, mientras en la CAE el paro registrado ha dis-

minuido en un 2,76%. En Navarra disminuye un 1,28%, en La Rioja disminuye un 1,52%, en 

Cantabria disminuye un 3,88%, y en Castilla-León disminuye un 3,58%. En Catalunya disminuye 

un 0,85%, y en Madrid aumenta un 0,32%. 
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Demandantes parados a marzo de 2023 

 

 
 

Mar-2023 Feb-2023 Saldo Ev % 
SEXO:         

HOMBRE 46.197 47.531 -1.334 -2,81 

MUJER 62.995 64.765 -1.770 -2,73 

MENORES DE 30 AÑOS:     

AMBOS SEXOS 17.397 18.009 -612 -3,40 

HOMBRE 8.393 8.701 -308 -3,54 

MUJER 9.004 9.308 -304 -3,27 

DE 30 A 44 AÑOS:     

AMBOS SEXOS 32.063 33.327 -1.264 -3,79 

HOMBRE 12.524 13.000 -476 -3,66 

MUJER 19.539 20.327 -788 -3,88 

MAYORES DE 45 AÑOS:     

AMBOS SEXOS 59.732 60.960 -1.228 -2,01 

HOMBRE 25.280 25.830 -550 -2,13 

MUJER 34.452 35.130 -678 -1,93 

SECTOR:     

AGRICULTURA Y PESCA 2.047 2.099 -52 -2,48 

INDUSTRIA 10.782 11.260 -478 -4,25 

CONSTRUCCIÓN 6.270 6.268 2 0,03 

SERVICIOS 76.544 79.405 -2.861 -3,60 

SIN EMPLEO ANTERIOR 13.549 13.264 285 2,15 

TERRITORIO HISTÓRICO:     

Araba-Álava 19.366 19.669 -303 -1,54 

Bizkaia 61.396 62.990 -1.594 -2,53 

Gipuzkoa 28.430 29.637 -1.207 -4,07 

CAE 109.192 112.296 -3.104 -2,76 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

E V O L U C I Ó N  C O M A R C A L  

       Tabla 4 
Parados regis-

trados 
Índice paro re-

gistrado 

Mes anterior Año anterior 

 
Saldo Evol % Saldo Evol % 

Bajo Bidasoa 3.646 9,8% -142 -3,75 -403 -9,95 
Oarsoaldea 3.275 9,0% -124 -3,65 -381 -10,42 
Donostia-S.Seb. 6.745 7,8% -349 -4,92 -929 -12,11 
Donost.Oeste 2.901 7,7% -144 -4,73 -194 -6,27 
Tolosaldea 1.802 7,7% -65 -3,48 -122 -6,34 
Urola Erdia 1.111 7,2% -91 -7,57 -92 -7,65 
Goiherri 1.567 7,4% -58 -3,57 -96 -5,77 
Alto Deba 2.275 7,7% -72 -3,07 -129 -5,37 
Bajo Deba 2.636 10,2% -12 -0,45 -133 -4,80 
Urola Garaia 1.038 8,7% -53 -4,86 -39 -3,62 
Urola Kosta 1.434 6,3% -97 -6,34 -203 -12,40 
GIPUZKOA 28.430 8,2% -1.207 -4,07 -2.721 -8,73 
Vitoria-Gasteiz 14.617 11,8% -182 -1,23 -823 -5,33 
Valle de Aiala 2.163 11,6% -52 -2,35 -59 -2,66 
Rioja Alavesa 603 10,6% -14 -2,27 -106 -14,95 
LLanada Alavesa 681 9,0% -15 -2,16 -68 -9,08 
Estrib. Gorbea 298 6,2% -26 -8,02 -19 -5,99 
Valles Alaveses 401 7,6% -6 -1,47 -32 -7,39 
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Montaña Alavesa 89 5,4% -1 -1,11 -5 -5,32 
ARABA 19.366 11,7% -303 -1,54 -534 -2,68 
Gobela 4.305 8,5% -145 -3,26 -388 -8,27 
Txorierri 2.054 9,0% -60 -2,84 -114 -5,26 
Uribealdea 2.801 8,1% -107 -3,68 -225 -7,44 
Duranguesado 3.114 8,4% -86 -2,69 -275 -8,11 
Busturialdea 1.982 9,2% -174 -8,07 -140 -6,60 
Lea-Artibai 891 7,5% -67 -6,99 -138 -13,41 
Encartaciones 1.887 12,2% -8 -0,42 -110 -5,51 
Arratia-Zornotza 1.364 7,8% -44 -3,13 -173 -11,26 
Medio Nervion 1.293 9,9% -30 -2,27 -27 -2,05 
Bilbao 21.302 12,9% -353 -1,63 -1.437 -6,32 
Margen Izquierda 16.055 13,1% -390 -2,37 -1.294 -7,46 
Ibaizabal 4.284 10,7% -129 -2,92 -298 -6,50 
BIZKAIA 61.396 11,1% -1.594 -2,53 -4.638 -7,02 

CAPV 109.192 10,2% -3.104 -2,76 -7.893 -6,74 

 * La suma de las comarcas de Bizkaia y Araba no coincide con el total de cada territorio, ya que, el municipio 
Orduña pertenece a Bizkaia, pero se enclava en la comarca alavesa del Valle de Aiala. 

  


