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Durante marzo de 2019 el número de personas desempleadas registradas en las oficinas de 
LANBIDE ha disminuido en 1.911 personas, para situarse en 117.952, siendo el descenso en 
términos relativos del 1,6%. En marzo, en los años de crisis, el paro solía aumentar; sin embar-
go, en el periodo pre-crisis, se registraban caídas en el número de personas desempleadas. 
Este mes el paro ha caído más de lo normal, por lo que, catalogaríamos el mes como positivo. 
Es el segundo mejor registro de los últimos 15 años.  

 
 

El saldo interanual muestra un descenso de 9.212 personas paradas, 1.840 más que el mes 

pasado, parando así la tendencia a la disminución en el ritmo de descenso interanual del des-

empleo que venía produciéndose en la mayoría de los meses del año 2018 y los dos primeros 

meses de 2019.
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  S E X O  

El paro disminuye más entre los hombres con un descenso del desempleo en marzo del 1,8% 

que entre las mujeres (-1,4%). En la relación anual el paro masculino disminuye un 8,4% y en-

tre las mujeres tan sólo un 6,4%. Actualmente el 57,2% de las personas paradas son mujeres, 

cuando al comienzo de la crisis, debido al peor comportamiento del paro masculino, el número 

de personas paradas por sexo llegó a ser muy similar. Los hombres acusaron más el impacto de 

la crisis pero están mostrando una mejor capacidad de recuperación. 

  E D A D  

Durante este último mes el paro disminuye en todos los tramos de edad, excepto en el tramo 

menores de 24 años (aumenta un 1,9%) y mayores de 55 años (aumento del 0,2%). El mayor 

descenso se da en el tramo 25-34 años (-3,8%).  En el saldo interanual, eliminando el compor-

tamiento de los menores de 25 años, único colectivo en el que el desempleo aumenta, se 

aprecia una fuerte correlación entre descenso del paro y juventud de los demandantes de em-

pleo parados. Los mayores descensos se dan de los 25 a los 44 años. La mitad de los parados, 

el 50,9%, supera los 44 años, un 24,7% no llega a los 35 años y el 24,4% restante se sitúa entre 

los 35 y los 44 años. Las dificultades de reincorporación al mercado laboral aumentan a medi-

da que se incrementa la edad de las personas paradas. La crisis va a dejar amplias bolsas de 

paro estructural entre los desempleados más maduros independientemente de la actual co-

yuntura de mejoría económica. 

  A C T I V I D A D  E C O N Ó M I C A  

Durante marzo disminuye el paro en todos los sectores económicos. Destacan los descensos 

del sector industrial y del sector servicios, descenso del 1,9% en ambos casos (275 y 1.505 per-

sonas desempleadas menos, respectivamente). Entre los que no tienen experiencia laboral 

aumenta en 71 personas. En términos relativos y en relación a la situación del año pasado des-

taca el fuerte decremento del paro asociado a construcción con un descenso del 17,9%, tam-

bién destaca el descenso del paro en el sector primario (-8,8%). 

A un nivel de desagregación mayor, las actividades que más destacan por descenso del paro 

asociado en el último mes han sido servicios de comidas y bebidas (-352) y actividades relacio-

nadas con el empleo (-207). Actividades con incrementos significativos del paro han sido fabri-

cación de otro material de transporte (+77) y hogares como empleadores de personal domés-

tico (+75). 

  D U R A C I Ó N  D E L  P A R O  

Durante este mes disminuye el paro de larga duración en 442 personas y el de corta duración 

en 1.469 personas. En la referencia anual, se aprecia una disminución mayor en el colectivo de 

larga duración, un decremento del 11,4%, frente a la disminución del 2,5% registrada entre los 

de corta duración. Este buen comportamiento del paro de larga duración es una buena noticia 

y un indicador de que la recuperación económica también está dando oportunidades a las 

personas paradas más cronificadas. 

  U B I C A C I Ó N  G E O G R Á F I C A  D E  L O S  P A R A D O S  

Durante marzo disminuye el paro en los tres territorios: en Araba un 1,2%,  en Gipuzkoa un 

2,3% y en Bizkaia un 1,4%. 
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En el saldo anual el mejor comportamiento corresponde a Bizkaia con un decremento  relativo 

del 8,3%, seguido de Gipuzkoa con un descenso del 6,3% y de Araba con una reducción del 

4,9%. 

Entre las capitales vascas, en Vitoria-Gasteiz disminuye el paro en 150 desempleados, en Bil-

bao en 412 y en Donostia en 266. Comarcas con incrementos del desempleo han sido Medio 

Nervión (+27) y Goiherri (+21).  Las comarcas donde el descenso del paro ha sido más significa-

tivo han sido Duranguesado (-113) y Margen Izquierda (-101). 

Los municipios con mayores índices de paro registrado durante este mes de marzo han sido 

Oyón-Oion (21,46%), Sestao (18,87%), Balmaseda (16,69%), Karrantza Harana/Valle de Carran-

za  (16,40%) y Alonsotegi (16,25%). 

  P R E S T A C I O N E S  P O R  D E S E M P L E O  

En marzo de 2019, 36.614 personas paradas, 475 menos que el mes pasado cobran alguna 

prestación por desempleo. Actualmente el 31% del total de personas paradas tienen derecho a 

esta prestación social. 21.302 personas desempleadas, el 18,1% del total perciben una presta-

ción contributiva, y 15.312, el 13%, cobran algún tipo de subsidio por desempleo.  Gipuzkoa es 

el Territorio Histórico con mayor tasa de protección con una tasa del 34,2%, en Álava es del 

29,8% y en Bizkaia del 29,9%. 

En relación al mes pasado la tasa de cobertura por desempleo ha aumentado en 0,1 puntos y 

en relación al año pasado aumenta 2,5 puntos.  

  N I V E L  A C A D É M I C O  

72.933 personas paradas, el 61,8% del total, tienen como mucho estudios de enseñanza obli-

gatoria. Durante el último mes, las personas desempleadas con nivel formativo básico dismi-

nuyen en 846. Durante el último año el descenso del paro entre las personas con nivel forma-

tivo básico ha sido del 7,7%. 

Las personas desempleadas que han cursado hasta el Bachiller suponen el 8,9% del total de 

personas paradas. Durante el último mes caen un 0,5% y durante el último año disminuyen un 

4,7%. 

Las personas desempleadas con estudios de Formación Profesional son 20.649, el 17,5% del 

total. Durante marzo disminuyen un 2,6%, y durante todo el año disminuyen un 5%. 

Finalmente, el 11,8%, 13.864 personas, tienen estudios universitarios. Las personas paradas 

con este nivel de estudios caen un 3,2% en el mes, y disminuyen un 10% en el año, el mayor 

descenso de los cuatro niveles considerados tanto en la evolución mensual como en la anual. 

  P R O C E D E N C I A  

Del total de personas desempleadas, 18.636, el 15,8%, son extranjeros. En relación a febrero 

se aprecia un descenso relativo entre los extranjeros del 1,9%, mientras que entre los autócto-

nos el desempleo cae un 1,6%. 

El 35% de las personas paradas extranjeras proceden del norte de África, un 21,1% de Lati-

noamérica, un 19,9% del espacio Económico Europeo, un 14,7% de África subsahariana, y un 

5,7% de Asia. Donde más disminuye el desempleo en el último mes ha sido entre los proceden-

tes de algún país de Latinoamérica (-3,4%). 



Desempleo registrado en marzo de 2019 

 

Gabinete Técnico de LANBIDE Marzo de 2019 
  4 / 5 

  R E L A C I Ó N  C O N  E L  E S T A D O  

El desempleo en el Estado  disminuye en un 1,03%, 33.956 personas  paradas menos, para 

situarse en un total de 3.255.084 desempleados registrados, mientras en la CAE el paro regis-

trado ha  disminuido en un 1,59%. En las Comunidades limítrofes, tan sólo Cantabria muestra 

un mejor comportamiento con un decremento del 2,67%. En Navarra disminuye un 0,43%, en 

Castilla-León disminuye un 1,52% y en La Rioja aumenta un 0,73%. Entre las de mayor tamaño 

la evolución también es pero que la de la CAE; en Catalunya disminuye un 0,23%,  y en Madrid 

disminuye un 0,13%.  

En la evolución interanual el descenso del paro es menor en el Estado (-4,89%) que en el con-

junto de la CAE (-7,24%). 

 

 

Demandantes parados a marzo 2019 
 

 
 

mar-2019 feb-2019 Saldo Ev % 
SEXO:     
HOMBRE 50.474 51.420 -946 -1,84 
MUJER 67.478 68.443 -965 -1,41 
MENORES DE 25 AÑOS: 

  
  

AMBOS SEXOS 8.292 8.221 71 0,86 
HOMBRE 4.219 4.101 118 2,88 
MUJER 4.073 4.120 12 -1,14 
DE 25 A 44 AÑOS: 

  
  

AMBOS SEXOS 49.625 51.107 -1.482 -2,90 
HOMBRE 20.445 21.207 -762 -3,59 
MUJER 29.180 29.900 -720 -2,41 
MAYORES DE 45 AÑOS: 

  
  

AMBOS SEXOS 60.035 60.535 -500 -0,83 
HOMBRE 25.810 26.112 -302 -1,16 
MUJER 34.225 34.423 -198 -0,58 
SECTOR:     
AGRICULTURA Y PESCA 

  
  

INDUSTRIA 2.668 2.715 -47 -1,73 
CONSTRUCCIÓN 13.914 14.189 -275 -1,94 
SERVICIOS 8.284 8.439 -155 -1,84 
SIN EMPLEO ANTERIOR 78.415 79.920 -1.505 -1,88 
TERRITORIO HISTÓRICO:     
ARABA-ÁLAVA 19.439 19.672 -233 -1,18 
BIZKAIA 67.295 68.233 -938 -1,37 
GIPUZKOA 31.218 31.958 -740 -2,32 
CAE 117.952 119.863 -1.911 -1,59 
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Parados 

Índice paro 
registrado 

Mes anterior Año anterior 

 
Saldo Evol % Saldo Evol % 

Bajo Bidasoa 4.084 11,0% -84 -2,02 -227 -5,27 
Oarsoaldea 3.595 10,0% -95 -2,57 -238 -6,21 
Donostia-S.Seb. 7.670 8,7% -266 -3,35 -714 -8,52 
Donost.Oeste 3.000 8,3% -60 -1,96 -310 -9,37 
Tolosaldea 2.029 8,8% -14 -0,69 -173 -7,86 
Urola Erdia 1.271 8,5% -54 -4,08 -68 -5,08 
Goiherri 1.644 7,9% 21 1,29 -21 -1,26 
Alto Deba 2.406 8,1% -88 -3,53 -123 -4,86 
Bajo Deba 2.824 10,8% -55 -1,91 -165 -5,52 
Urola Garaia 1.085 9,1% -13 -1,18 -44 -3,90 
Urola Kosta 1.610 7,3% -32 -1,95 -30 -1,83 
GIPUZKOA 31.218 9,0% -740 -2,32 -2.113 -6,34 
Vitoria-Gasteiz 15.209 12,3% -150 -0,98 -829 -5,17 
Valle de Aiala 2.313 12,3% -17 -0,73 -61 -2,57 
Rioja Alavesa 717 13,5% -11 -1,51 -44 -5,78 
LLanada Alavesa 616 8,4% -10 -1,60 -100 -13,97 
Estrib. Gorbea 282 6,1% -6 -2,08 33 13,25 
Valles Alaveses 368 7,6% -34 -8,46 -8 -2,13 
Montaña Alavesa 86 5,8% -7 -7,53 -18 -17,31 
ARABA 19.439 11,9% -233 -1,18 -992 -4,86 
Gobela 4.869 9,4% 13 0,27 -432 -8,15 
Txorierri 2.211 9,6% -96 -4,16 -259 -10,49 
Uribealdea 3.014 9,2% -51 -1,66 -215 -6,66 
Duranguesado 3.262 8,7% -113 -3,35 -182 -5,28 
Busturialdea 2.213 10,2% -70 -3,07 -173 -7,25 
Lea-Artibai 1.022 8,5% -51 -4,75 43 4,39 
Encartaciones 2.171 13,9% 4 0,18 -169 -7,22 
Arratia-Zornotza 1.449 8,4% -50 -3,34 -98 -6,33 
Medio Nervion 1.392 10,7% 27 1,98 -84 -5,69 
Bilbao 22.983 13,8% -412 -1,76 -2.373 -9,36 
Margen Izquierda 17.862 14,3% -101 -0,56 -1.792 -9,12 
Ibaizabal 4.693 11,7% -36 -0,76 -339 -6,74 
BIZKAIA 67.295 12,0% -938 -1,37 -6.107 -8,32 
CAPV 117.952 11,0% -1.911 -1,59 -9.213 -7,25 
* La suma de las comarcas de Bizkaia y Araba no coincide con el total de cada territorio, ya que, el municipio Orduña se encuentra 

en Bizkaia pero se enclava en la comarca alavesa del Valle de Aiala. 


