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Durante 2025 el número de personas distintas desempleadas registradas en las oficinas de LAN-

BIDE han disminuido en 2.743 personas en el último año, para situarse en 203.484 personas 

demandantes paradas distintas, siendo el descenso en términos relativos del 1,3%.  

•  S E X O  

El número de demandantes parados disminuye tanto entre los hombres como entre las muje-

res. Entre los primeros se reduce en términos porcentuales un 1,5% y entre las segundas un 

1,2% (89.778 hombres demandantes durante el año y 113.706 mujeres). Este año el 55,9% de 

las personas paradas registradas como demandantes son mujeres, 0,1 punto superior al 2024. 

•  E D A D  

Durante este último año el número de demandantes en paro disminuye en los grupos de menos 

edad mientras que aumenta entre los mayores de 55 años. En el intervalo 35 a 44 años es donde 

más se reduce el número de parados en términos relativos (-3,2%) y absolutos (-1.368 personas). 

El 46,6% de las personas paradas supera los 44 años, un 33,1% no llega a los 35 años y el 20,4% 

restante se sitúa entre los 35 y los 44 años. Las dificultades de reincorporación al mercado labo-

ral aumentan a medida que se incrementa la edad de las personas paradas.  

•  A C T I V I D A D  E C O N Ó M I C A  

Durante 2025 disminuye significativamente el número de demandantes en el sector de servicios 

con 2.160 personas menos (-1,4%). Disminuye también en el resto de sectores: 615 personas 

menos en Construcción (-5,8%), 167 personas menos en Industria (-0,8%), 138 personas menos 

en el sector Primario (-4,3%). Sólo se incrementa entre las personas sin empleo anterior, con 

337 personas paradas más (+1,7%).  

Por actividad destaca el descenso en el número de personas paradas registradas del último año 

en Hostelería (-1.127 personas, -5,0%), seguida de Construcción (-615 personas, -5,8%), Admón. 

Pública (-359 personas, -5,7%) y Comercio (-369 personas, -1,3%). Los únicos incrementos se han 

producido en Actividades de los hogares (+392 personas, +4,8%), personas Sin empleo anterior 

(+337 personas, +1,7%), Información y comunicaciones (+18 personas, +0,4%) y Suministro de 

energía (+6 personas, +5,9%). 

•  D U R A C I Ó N  D E L  P A R O  

Durante este año el número de demandantes en paro de larga duración disminuye en 1.375 

personas y el de corta duración en 1.368 personas. En términos relativos el descenso de deman-

dantes en paro de larga duración es del 2,13% y el de demandantes en paro de corta duración 

del 0,97%. 

•  U B I C A C I Ó N  G E O G R Á F I C A  D E  L O S  P A R A D O S  

Durante el último año el número de personas distintas desempleadas registradas disminuye en 

los tres Territorios Históricos: 1.560 personas menos (-1,37%) en Bizkaia, 805 personas menos 

(-1,38%) en Gipuzkoa y 378 personas menos (-1,11%) en Araba.   

El número de personas desempleadas registradas disminuye también en las tres capitales vas-

cas, sobre todo en Donostia, con un descenso del -3,04% (-417 personas), seguida de Bilbao con 

un -1,31% (-497 personas) y Vitoria-Gasteiz con un -0,99% (-259 personas).  
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El comportamiento por comarcas es bastante desigual. Los mayores descensos en el número 

de personas desempleadas se producen en Montaña Alavesa (-5,17%, 12 personas), Llanada 

Alavesa (-4,63%, 58 personas) y Busturialdea (-3,93%, 159 personas). Las mayores subidas se 

producen en Alto Deba (+4,17%, 195 personas), Estribaciones del Gorbea (+3,48%, 20 personas) 

y Arratia-Zornotza (+2,06%, 60 personas).  

•  P R E S T A C I O N E S  P O R  D E S E M P L E O  

Durante 2025, 34.115 personas en paro registradas en Lanbide, 5.856 menos que el año pasado, 

han cobrado alguna prestación por desempleo. Actualmente, a diciembre de 2025, el 27,3% del 

total de personas paradas tienen derecho a esta prestación social. El 18,8% del total perciben 

una prestación contributiva, y el 8,5%, cobran algún tipo de subsidio por desempleo. 

En relación con el año pasado la tasa de cobertura por desempleo ha disminuido en 4,5 puntos. 

•  N I V E L  A C A D É M I C O  

98.807 personas paradas, el 49% del total, tienen como mucho estudios de enseñanza obliga-

toria. Durante el último año, las personas desempleadas con nivel formativo básico disminuyen 

en 2.295, (un 2,27%). 

Las personas desempleadas que han cursado hasta el Bachiller suponen el 8,6% del total de 

personas paradas. Durante el último año disminuyen un 2,0%.(-356 personas). 

Las personas desempleadas con estudios de Formación Profesional son 56.136, el 27,6% del 

total. Respecto al año pasado se reduce un 0,47% (-264 personas). 

Finalmente, el 15,3%, 31.131 personas, tienen estudios universitarios. Las personas paradas con 

este nivel de estudios aumentan un 0,56% en el año (172 personas más), siendo el único perfil 

que aumenta. 

•  P R O C E D E N C I A  

Del total de personas desempleadas, 40.026, el 19,7%, son extranjeros. Con relación a 2024 se 

aprecia un aumento relativo del paro entre los extranjeros del 3,3% (1.293 personas más), mien-

tras que entre los autóctonos se reduce un 2,4% (4.036 personas menos). 

El 38,7% de las personas paradas extranjeras proceden de Latinoamérica, un 25,3% de África 

del norte, un 13,5% del Espacio Económico Europeo, un 10,3% de África subsahariana, y un 6,1% 

de Asia. 

Aumenta el número de personas paradas procedentes de Asia (+4,8%, +113 personas) y, sobre 

todo, de Latinoamérica (+9,4%, +1.334 personas). El número de personas paradas procedentes 

de otras zonas se reduce, sobre todo en el caso del Espacio Económico Europeo (-3,75%, -210 

personas). 
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Personas demandantes registrados en paro durante 2025   
 2025 2024 Saldo Ev % 

SEXO:     
HOMBRE 89.778 91.152 -1.374 -1,51% 

MUJER 113.706 115.075 -1.369 -1,19% 
MENORES DE 25 AÑOS: 

    

AMBOS SEXOS 24.495 24.519 -24 -0,10% 
HOMBRE 14.048 13.866 182 1,31% 

MUJER 10.447 10.653 -206 -1,93% 
DE 25 A 44 AÑOS: 

    

AMBOS SEXOS 84.249 86.174 -1.925 -2,23% 
HOMBRE 35.422 36.573 -1.151 -3,15% 

MUJER 48.827 49.601 -774 -1,56% 
MAYORES DE 45 AÑOS: 

    

AMBOS SEXOS 94.740 95.534 -794 -0,83% 
HOMBRE 40.308 40.713 -405 -0,99% 

MUJER 54.432 54.821 -389 -0,71% 
SECTOR: 

    

AGRICULTURA Y PESCA 3.039 3.177 -138 -4,34% 
INDUSTRIA 10.010 10.625 -615 -5,79% 

CONSTRUCCIÓN 19.606 19.773 -167 -0,84% 
SERVICIOS 150.558 152.718 -2.160 -1,41% 

SIN EMPLEO ANTERIOR 20.271 19.934 337 1,69% 
TERRITORIO HISTÓRICO: 

    

ARABA-ÁLAVA 33.737 34.115 -378 -1,11% 
GIPUZKOA 57.363 58.168 -805 -1,38% 

BIZKAIA 112.384 113.944 -1.560 -1,37% 
CAE 203.484 206.227 -2.743 -1,33% 

 

 

 

 

 

 

 
 


