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ANEXO IV
FAC. ESP. MEDICO/A-TECNICO/A RADIOFiSICA HOSPITALARIA

|.— TEMARIO GENERAL

a) Aspectos generales de la aplicacion clinica de las radiaciones ionizantes:
1.— Fundamentos de radiofisica:

1.1.— Conceptos generales.

1.2.— Estructura atémica y nuclear. Radiactividad.

1.3.— Interaccion de fotones y electrones con la materia.

1.4.— Principios dosimétricos. Magnitudes y unidades.

2.— Deteccion y medida de la radiacion:

2.1.— Fundamentos y propiedades de los detectores de radiacion.

2.2.— Dosimetros utilizados en radioterapia (RT) y radiodiagnostico (RXD).
2.3.— Monitores de radiacion. Dosimetros de area y personales.

2.4.— Calibracion de los dosimetros.

2.5.— Teoria de la medida, incertidumbre y tolerancias.

2.6.— Dosis y Kerma. Magnitudes dosimétricas y sus relaciones.

2.7.— Teoria de la cavidad de Bragg-Gray.

3.— Radiobiologia y efectos bioldgicos de la radiacion:

3.1.— Fundamentos basicos de radiobiologia. Tipos de efectos radiobiolégicos. Modelos
radiobiologicos.

3.2.— Respuesta sistémica a las radiaciones ionizantes.

3.3.— Efectos hereditarios y efectos en embrién y feto.

3.4.— Radiobiologia de tumores y de tejidos sanos, dosis de tolerancia en 6rganos de riesgo.
3.5.— Fundamentos de anatomia y fisiologia humanas.

4 — Fuentes radiactivas y equipos generadores de radiaciones:

4.1.— Produccion y propiedades de los rayos X (RX). Unidades de RX.

4.2.— Unidades de rayos gamma.

4.3.— Aceleradores de particulas en radioterapia.

4.4 — Simuladores y simuladores-TC.

4.5.— Fuentes radiactivas de uso clinico.
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b) Radioterapia externa:

5.— Equipamiento asociado al uso y medida de las radiaciones en RT:
5.1.— Sistemas de adquisicion de imagenes (TC, PET, RM).

5.2.— Sistemas analizadores de haces 2-D y 3-D.

5.3.— Sistemas de planificacion 3-D.

5.4.— Colimadores multilaminas (MLC).

5.5.— Dispositivos de control de imagenes portal.

5.6.— Programas de calibracion para los equipos asociados.

5.7.— Sistemas de registro y verificacion de tratamientos.

6.— Dosimetria fisica de haces de fotones:

6.1.— Magnitudes dosimétricas que describen un haz de fotones.
6.2.— Atenuacion del haz de fotones en un maniqui. Parametros del haz de radiacion.
6.3.— Distribucion 3-D de la dosis en maniqui de agua.

6.4.— Distribucién de dosis de campo unico en pacientes.

6.5.— Calculo de dosis con un campo unico.

7.— Dosimetria clinica de haces de fotones:

7.1.— Sistemas de planificacion y calculo de dosis. Definicion de volumenes y especificacion de
dosis segun recomendaciones internacionales.

7.2.— Adquisicion de datos del paciente y simulacion. Equipos de tomografia computarizada
(TC), fusidon de imagenes.

7.3.— Consideraciones clinicas para fotones. Combinacion de haces de fotones.

7.4.— Optimizacion y evaluacion del plan de tratamiento, herramientas de un planificador: BEV,
DRR, HDV.

7.5.— Calculo de las unidades monitor impartidas. Algoritmos.
7.6.— Prescripcion, registro e informe de la dosis.

8.— Dosimetria fisica y clinica de los haces de electrones:
8.1.— Distribucion de dosis en el eje central.

8.2.— Parametros dosimétricos en los haces de electrones.
8.3.— Consideraciones clinicas en la terapia con electrones.
8.4.— Planificacion de tratamientos con haces de electrones.
9.— Calibracion de los haces de fotones y electrones:

9.1.— Sistemas dosimétricos basados en camaras de ionizacién. Correcciones.
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9.2.— Determinacion de la dosis en condiciones de referencia. Protocolos de dosimetria.
9.3.— Calidad del haz para haces de fotones y haces de electrones.

9.4.— Calibracion de haces de megavoltaje de fotones y electrones.

9.5.— Errores e incertidumbres en las medidas de dosis.

10.— Garantia y control de calidad en radioterapia externa:

10.1.— Real Decreto 1566/1998 sobre criterios de control de calidad en RT.

10.2.— Gestidon de un programa de garantia de calidad en RT.

10.3.— Garantia de calidad para el equipamiento.

10.4.— Pruebas de aceptacion, referencia y constancia del equipamiento: seguridad, mecanicas
y dosimétricas.

10.5.— Medidas de puesta en marcha. Estado de referencia del equipamiento.
10.6.— Verificaciones periddicas de las unidades y de los equipos de medida.
10.7.— Garantia de calidad en la aplicacion de los tratamientos.
11.— Procedimientos y técnicas especiales en RT externa:
11.1.— Sistemas de verificacion y registro.

11.2.— Dosimetria in vivo (DIV).

11.3.— Radioterapia conformada 3-D.

11.4.— Irradiacion corporal total (ICT).

11.5.— Radioterapia intraoperatoria (IORT).

11.6.— Radioterapia estereotaxica (SRT).

11.7.— Radioterapia con intensidad modulada (IMRT).

11.8.— Radioterapia guiada por la imagen (IGRT/VMAT).

11.9.— Radiocirugia.

c) Braquiterapia:

12.— Introduccion a la braquiterapia:

12.1.— Fuentes radiactivas en braquiterapia (BT).

12.2.— Clasificacion de los tratamientos de braquiterapia.
12.3.— Caracteristicas fisicas de las fuentes de braquiterapia.
12.4 — Especificacion de la fuente. Calibracion de las fuentes.
13.— Uso clinico y sistemas dosimétricos en braquiterapia:
13.1.— Ginecologia.

13.2.— Braquiterapia intersticial.
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13.3.— Sistemas de carga diferida.
13.4.— Implantes de prostata.
13.5.— Braquiterapia intravascular.

13.6.— Especificacion de la dosis y volumenes de acuerdo a protocolos internacionales, elabo-
racion de informes.

14.— Calculo de dosis en torno a las fuentes:

14.1.— Algoritmos de calculo de dosis AAPM TG 43.

14.2.— Otros métodos de calculo para fuentes puntuales.

14.3.— Optimizacion y evaluacion de la planificacion.

15.— Garantia y control de calidad en braquiterapia:

15.1.— Programa de garantia de calidad en braquiterapia.

15.2.— Control de calidad de las fuentes, equipos de medida y aplicadores.

15.3.— Control de calidad del sistema de planificacion de BT.

15.4.— Normas y recomendaciones de calidad nacionales e internacionales en braquiterapia.
d) Radiodiagndstico:

16.— Conceptos basicos en el diagndstico por imagen:

16.1.— Modalidades de obtencidon de imagenes.

16.2.— Interaccion de los RX con la materia en el ambito del RXD.

16.3.— Atenuacion de los RX. Capa hemirreductora (HVL).

16.4.— Magnitudes dosimétricas en diagnostico (Exposicion, Kerma, Dosis...).

16.5.— Tratamiento de imagenes: filtros y algoritmos de reconstruccion.

16.6.— Calidad de imagen: ruido, resolucion y contraste. Funciéon de transferencia (MTF).
17.— Radiologia diagnostica:

17.1.— Produccion de RX. Tubos y generadores de RX.

17.2.— Sistemas de imagen en radiologia convencional y fluoroscopia. Calidad de la imagen.
17.3.— Mamografia y mesas de puncion.

17.4.— Equipos dentales.

17.5.— Telemandos.

17.6.— Arcos quirurgicos, equipos vasculares y de hemodinamica.

17.7.— Litotricia.

17.8.— Densitometria 6sea.

17.9.— Tomografia computarizada.
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17.10.— Radiologia digital.
17.11.— Sistemas diagnosticos en red (PACS).

17.12.— Dispositivos auxiliares (rejillas, reveladoras, lectores de radiografia digital, sistemas de
exposimetria automatica, etc.).

18.— Otros sistemas de diagnéstico por imagen:
18.1.— Resonancia magnética.

18.2.— Ultrasonidos.

19.— Programas de garantia de calidad:

19.1.— Definicion de especificaciones técnicas y seleccion de equipos. Pruebas de aceptacion,
estado de referencia inicial y constancia.

19.2.— Real Decreto 1976/1999, sobre criterios de calidad en radiodiagndstico.
19.3.— Normas y recomendaciones técnicas de entidades de reconocida solvencia.
19.4.— Protocolo espanol de control de calidad en radiodiagndstico.

19.5.— Programa de proteccion radiolégica.

20.— Dosimetria en radiodiagndstico:

20.1.— Magnitudes y unidades.

20.2.— Detectores de radiacion utilizados en radiodiagnostico.

20.3.— Caracterizacioén del haz.

20.4.— Estimacion de dosis a pacientes: métodos y programas de calculo.
20.5.— Dosimetria en procedimientos complejos de alta dosis.

20.6.— Niveles de referencia.

e) Medicina Nuclear:

21.— Bases fisicas y clinicas de las aplicaciones diagndsticas y terapéuticas de las radiaciones
ionizantes en Medicina Nuclear.

22.— Instalaciones de Medicina Nuclear:
22.1.— Caracteristicas de las instalaciones de Medicina Nuclear.

22.2.— Aplicaciones diagnoésticas y terapéuticas (terapia metabdlica): radionuclidos, propieda-
des fisicas, cinéticas y de distribucion.

22.3.— Técnicas dosimétricas, consideraciones radiobioldgicas y manejo del paciente.
22 .4 — Disefio de instalaciones.

23.— Equipamiento asociado a la Medicina Nuclear:

23.1.— Gammacamaras planares y sistemas SPECT.

23.2.— Contadores gamma y beta.

2022/1506 (15/20)



BOLETIN OFICIAL DEL PAIS VASCO N.° 68
martes 5 de abril de 2022

23.3.— Sondas de ganglio centinela intraoperatorias.

23.4.— PET/CT.

23.5.— Activimetros.

24 .— Radionucleidos de uso en Medicina Nuclear:

24 1.— Caracteristicas fisicas.

24.2.— Usos clinicos de los radionucleidos.

24 .3.— Gestion del material radiactivo.

25.— Programas de garantia de calidad en Medicina Nuclear:

25.1.— Real Decreto 1841/1997, sobre criterios de calidad en Medicina Nuclear.
25.2.— Normas y recomendaciones técnicas de entidades de reconocida solvencia.
25.3.— Protocolo espariol de control de calidad en Medicina Nuclear.

26.— Dosimetria al paciente en Medicina Nuclear:

26.1.— Magnitudes y unidades.

26.2.— Estimacién de dosis a pacientes en aplicaciones diagnésticas y terapéuticas. Modelo
MIRD.

26.3.— Niveles de referencia. Dosimetria clinica y dosis tipicas en los procedimientos estandar
de diagndstico.

f) Proteccion radioldgica:

27.— El Sistema de proteccion radiologica:

27.1.— Principios de proteccién radioldgica (PR).

27.2.— Magnitudes y unidades en proteccion radiologica.

27.3.— Deteccion de la radiacion en proteccion radioldgica: equipos, control de calidad, calibra-
ciones y verificaciones.

27.4.— Principio ALARA. Justificacion y optimizacion.

27.5.— Restricciones de dosis y niveles de referencia.

28.— Legislacion:

28.1.— Legislacion genérica:

— Real Decreto 1132/1990, sobre medidas fundamentales de PR de pacientes.

— Real Decreto 815/2001, sobre justificacion del uso de las radiaciones ionizantes para la PR
de las personas.

— Real Decreto 783/2001, por el que se aprueba el Reglamento sobre proteccion sanitaria con-
tra RRII.
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28.2.— Legislacion especifica:

— Real Decreto 1836/1999, por el que se aprueba el Reglamento sobre Instalaciones Nucleares
y Radiactivas, modificado por el RD 35/2008.

— Real Decreto 1085/2009, por el que se aprueba el Reglamento sobre instalacion y utilizaciéon
de aparatos de RX con fines de diagndstico médico.

29.— Aplicacion de la proteccion radiologica en el ambito sanitario.

29.1.— Proteccion radioldgica preoperacional:

— Disefio de instalaciones de RXD, RT y MN.

— Calculo de blindajes.

29.2.— Proteccidn radioldgica operacional:

— Clasificacion de areas y del personal. Sefalizacion de zonas.

— Vigilancia dosimétrica personal y de area. Vigilancia médica.

— Normas operacionales.

— Verificacion de instalaciones.

— Gestion de residuos radiactivos.

30.— Proteccion radioldgica en situaciones especiales:

30.1.— Estimacion de dosis en exposiciones accidentales, incorporacién y contaminacion.
30.2.— Gestion de emergencias. Simulacros de emergencia.
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I.— TEMARIO COMUN

1.— Normas generales de ordenacion de las profesiones sanitarias. El ejercicio de las profesio-
nes sanitarias. La participacion de los profesionales.

2.— Disposiciones generales de cohesion y calidad del Sistema Nacional de Salud. Las presta-
ciones. La calidad. La participacién social.

3.— Normas generales del Estatuto Marco del personal estatutario de los servicios de salud.
Derechos y deberes. Adquisicion y pérdida de la condicion de personal estatutario fijo. Retribucio-
nes. Jornada de trabajo, permisos, licencias. Incompatibilidades.

4 — Disposiciones generales de Ordenacion Sanitaria de Euskadi. Sistema Sanitario de Euskadi:
ordenacion y derechos y deberes de los ciudadanos. El contrato-programa. Configuracion del
Ente Publico Osakidetza-Servicio vasco de salud. Organizacion rectora. Régimen de gestion.

5.— Definicion del Ente Publico Osakidetza-Servicio vasco de salud. Fines. Organizacion rec-
tora: enumeracion. Organizacion Central: creacion. Organizaciones de servicios: reconocimiento
legal.

6.— Derechos y deberes de las personas en el sistema sanitario de Euskadi.

7.— Principios generales de la autonomia del paciente y derechos y obligaciones en materia de
informacion y documentacion clinica. El derecho de informacion sanitaria. Derecho a la intimidad.
El respeto de la autonomia del paciente. La historia clinica. Informe de alta y otra documentacion
clinica.

8.— Las voluntades anticipadas en el ambito de la sanidad.

9.— La Ley Organica 3/2018, de 5 de diciembre, de Proteccion de Datos Personales y Garantia
de los Derechos Digitales. Disposiciones generales: objeto de la ley y datos de las personas falle-
cidas. Principios de proteccion de datos. Derechos de las personas.

10.— Objeto de la Ley de Igualdad de Mujeres y Hombres. Principios generales. Acoso sexista.
11.— Marco Estratégico. Departamento de Salud. 2021-2024.

12.— Plan de Salud. Politicas de Salud para Euskadi 2013-2020.

13.— Estrategia de Seguridad del Paciente en Osakidetza 20 20.

14.— Estrategia de Atencion Sociosanitaria de Euskadi (2021-2024).

15.— lll Plan de Normalizacion del Uso del Euskera en Osakidetza 2022-2028: Imagen y comu-
nicacion corporativas. Relaciones con pacientes y personas usuarias. Relaciones con entidades
externas.

BIBLIOGRAFIA DEL TEMARIO COMUN
1.— Ley 44/2003, de 21 de noviembre, de Ordenacion Profesiones Sanitarias.
2.— Ley 16/2003, de 28 de mayo, de Cohesioén y Calidad en el Sistema Nacional de Salud.

3.— Ley 55/2003, de 16 de diciembre, Estatuto Marco del personal estatutario de los servicios
de salud.

4 — Ley 8/1997, de 26 de junio, de Ordenacion Sanitaria de Euskadi.

2022/1506 (19/20)



BOLETIN OFICIAL DEL PAIS VASCO N.° 68
martes 5 de abril de 2022

5.— Decreto 255/1997, de 11 de noviembre, por el que se establecen los Estatutos Sociales del
Ente Publico Osakidetza-Servicio vasco de salud.

6.— Decreto 147/2015, de 21 de julio, por el que se aprueba la Declaracion sobre Derechos y
Deberes de las personas en el sistema sanitario de Euskadi.

7.— Ley 41/2002, de 14 de noviembre, basica reguladora de la autonomia del paciente y de
derechos y obligaciones en materia de informacion y documentacion clinica.

8.— Ley 7/2002, de 12 de diciembre, Ley Voluntades Anticipadas.

9.— La Ley Organica 3/2018, de 5 de diciembre, de Proteccién de Datos Personales y Garantia
de los Derechos Digitales.

10.— Ley 4/2005, de 18 de febrero, para la Igualdad de Mujeres y Hombres.
11.— Marco Estratégico. Departamento de Salud. 2021-2024.

https://www.euskadi.eus/contenidos/informacion/marco_estrategico 2021 2024/es_def/adjun-
tos/Marco-Estrategico-Departamento-Salud-2021-2024 .pdf

12.— Plan de Salud. Politicas de Salud para Euskadi 2013-2020.

http://www.osakidetza.euskadi.eus/contenidos/informacion/publicaciones_informes_estudio/
es_pub/adjuntos/plan_salud_2013_2020.pdf
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