
68. zk.

2022ko apirilaren 5a, asteartea

EUSKAL HERRIKO AGINTARITZAREN ALDIZKARIA

2022/1509 (16/10)

IV. ERANSKINA

FARMAZIAKO FAK. TEKNIKOA

I.– GAI-ZERRENDA OROKORRA

1.– Medikamentuen Europako Agentzia eta Medikamentuen eta Produktu Sanitarioen Espainiako 
Agentzia. Antolaketa eta funtzioak. Medikamentuak eta produktu sanitarioak erregistratzeko, 
baimentzeko eta finantzatzeko prozedurak.

2.– Modu industrialean ekoitzitako giza erabilerako medikamentuen preskripzioa eta banaketa. 
Errezeta medikoa eta errezeta elektronikoa esparru nazional eta autonomikoan. Preskribatzeko 

sistema informatikoak eta Vademecum Korporatiboa Osakidetza-Euskal osasun zerbitzuan. 

Erabaki klinikoa hartzen laguntzeko tresna informatikoak.

3.– Medikamentuen administrazioko kontratazio publikoa Osakidetza-Euskal osasun 
zerbitzuan. Administrazio-kontratu motak. Kontratazioko organo eskudunak. Medikamentuen 
kontratazio zentralizatuko administrazio-prozedurak: hasiera, balorazioa, esleipena, kontratuak, 

administrazio-baliabideak, luzapenen negoziazioa eta kontratuetako aldaketak.

4.– Farmaziako erosketa-sistema integratu baten kudeaketa eta ezarpen ekonomiko-finantzario 
eta logistikoa.

5.– Osakidetza-Euskal osasun zerbitzuko esku-hartzea eta Herri Kontuen Euskal Epaitegia 

medikamentuen gaineko administrazioko kontratazio publikoaren arloan.

6.– Osakidetza-Euskal osasun zerbitzuko Farmazia Batzorde Korporatiboa.

7.– Medikamentuaren zentzuzko erabilpena. Kontzeptua. Oinarrizko printzipioak. Medikamentuak 
hautatzeko irizpideak. Informazio-sistemak eta adierazleak. Medikamentuak hautatzeko irizpideak. 
Medikamentu berrien ebaluazioa. Posizionamendu terapeutikoak. Autonomia-erkidegoan 
medikamentuen erabilpena hobetzeko batzarrak eta batzordeak.

8.– Farmakoterapia eta medikamentuak hautatzea adineko pertsonen kasuan. Dementziaren 
eta asalduraren tratamendua.

9.– Medikamentuak egoera berezietan erabiltzea: haurdunaldia, edoskitzea, 
giltzurrun-gutxiegitasuna eta gibel-gutxiegitasuna.

10.– Farmakoterapia eta medikamentuak hautatzea diabetesa, hipertentsioa eta hiperlipemiak 
tratatzeko.

11.– Farmakoterapia eta medikamentuak hautatzea kardiopatia iskemikoa eta bihotzeko 
gutxiegitasuna tratatzeko. Farmakoterapia eta medikamentuak hautatzea ahotiko 
antikoagulatzaileekin tratatzeko.

12.– Farmakoterapia eta medikamentuak hautatzea hipersekrezio gastrikoa tratatzeko. 
Protoi-ponpako inhibitzaileen erabilera egokia.

13.– Farmakoterapia eta medikamentuak hautatzea insomnioa, antsietatea eta depresioa 
tratatzeko. Farmakoterapia eta medikamentuak hautatzea arreta-defizitaren eta hiperaktibitatearen 
nahasmendua tratatzeko.
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14.– Farmakoterapia eta medikamentuak hautatzea zainketa aringarrietan dagoen pazientea 
tratatzeko. Farmakoterapia eta medikamentuak hautatzea min kronikoa tratatzeko.

15.– Farmakoterapia eta medikamentuak hautatzea haustura osteoporotikoak prebenitzeko eta 
patologia osteoartikularretarako.

16.– Farmakoterapia eta medikamentuak hautatzea asma (helduak eta pediatria) eta BGBK 
tratatzeko.

17.– Antiinfekziosoen zentzuzko erabilera.

18.– Farmako bioantzekoak. Europako Batzordearen adostasun-dokumentu informatiboa.

19.– Paziente kronikoaren medikazioari heltzea: tratamendua egokitzea. Pazienteari eman 

beharreko informazioa, adiskidetzea, berrikuspena, despreskripzioa eta atxikimendua.

20.– Txertoak eta txertaketa programak. Oinarrizko kontzeptuak txertaketetan: txerto-motak, 

sailkapena. Txertaketa sistematikoen egutegiak. Txertaketa egoera berezietan. Garraioa, 

kontserbazioa eta biltegiratzea. Hotz-katea.

21.– i-botika: medikamentuei buruzko informazioa herritarrentzat. Medikamentuei buruzko 
informazio-fitxak herritarrentzat.

22.– Euskal Herriko Farmakozaintzako Sistema.

GAI-ZERRENDA OROKORRAREN BIBLIOGRAFIA

1.– 1/2015 Legegintzako Errege Dekretua, uztailaren 24koa, Sendagaien eta Osasun-produktuen 

Bermeen eta Erabilera Zentzuzkoaren Legearen testu bategina onartzen duena.

2.– Sendagaien eta Osasun Gaien Espainiako Agentzia. Hemen dago eskuragarri:

https://www.aemps.gob.es/

3.– 1718/2010 Errege Dekretua, abenduaren 17koa, errezeta medikoari eta banaketa aginduei 
buruzkoa.

4.– Preskripzio-sistemak eta vademecum korporatiboa: kontzeptua, motak, eguneratzeak. 

Erabaki klinikoa hartzen laguntzeko tresna informatikoak. Eskuragarri Osakidetza-Euskal osasun 

zerbitzuko web-orrian:

https://www.euskadi.eus/informazioa/osasun-sailaren-argiltalpenak/web01-s2osa/eu/

5.– 9/2017 Legea, azaroaren 8koa, Sektore Publikoko Kontratuena, zeinaren bidez Europako 
Parlamentuaren eta Kontseiluaren 2014ko otsailaren 26ko 2014/23/EB eta 2014/247EB 

zuzentarauen transposizioa egiten den Espainiako ordenamendu juridikora.

6.– 255/1997 Dekretua, azaroaren 11koa, Osakidetza-Euskal osasun zerbitzua Ente Publikoaren 

Estatutu Sozialak ezartzen dituena.

7.– Euskadiko Kontratazio Publikoko Plataforma. Osakidetza-Euskal osasun zerbitzuaren azken 

5 urteetako medikamentuen hornidura kontratatzeko espedienteak. Hemen dago eskuragarri:

https://www.contratacion.euskadi.eus/hasiera/

8.– Medikamentuen hornidura-arazoak. Hemen dago eskuragarri:

https://www.aemps.gob.es/medicamentosUsoHumano/problemasSuministro/home.htm
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9.– Herri Kontuen Euskal Epaitegia. Hemen dago eskuragarri:

http://web.tvcp.org/es/

10.– EHAA 113 zk., 2020ko ekainaren 16a. Erabakia, 2010eko maiatzaren 13koa, 

Osakidetza-Euskal osasun zerbitzuko Administrazioko Kontseiluarena, Osakidetza-Euskal osasun 

zerbitzuan Farmaziako Batzorde Korporatibo bat eratu eta berari eginkizunak esleitzeko eta bere 
kideak izendatzeko dena

https://www.euskadi.eus/y22-bopv/es/p43aBOPVWebWar/VerParalelo.do?cd2010003005

11.– AEMPS. Posizionamendu terapeutikoko txostenak. Hemen dago eskuragarri:

https://www.aemps.gob.es/medicamentosUsoHumano/informesPublicos/home.htm

12.– AEMPS. Ordezka ezin daitezkeen medikamentuak. Hemen dago eskuragarri:

https://www.aemps.gob.es/medicamentosUsoHumano/medNoSustituibles/home.htm

13.– AEMPS. Egoera berezietan medikamentuak lortzea. Hemen dago eskuragarri:

https://www.aemps.gob.es/medicamentosUsoHumano/medSituacionesEspeciales/home.htm

14.– Medikamentu berrien ebaluazioko Batzorde Mistoaren Laneko prozedura normalizatua. 
Hemen dago eskuragarri:

http://www.osakidetza.euskadi.eus/contenidos/informacion/medicamentos_atencion_primaria/

es_def/adjuntos/documentos-relacionados/PNT_2012.pdf

15.– Euskadiko Medikamentu Berrien Ebaluazio Batzordeak (MBEB) egindako medikamentuen 
ebaluazioak. 2013-2017. urteak. Hemen dago eskuragarri:

https://www.euskadi.eus/eusko-jaurlaritza/cevime/

16.– INFAC Farmakoterapeutikako Informazio Buletina. 2010-2017. urteak.

https://www.euskadi.eus/informazioa/infac-buletina/web01-a2cevime/eu/

17.– Improving drug prescribing in the elderly: a new edition of STOPP/START criteria. Rev Esp 

Geriatr Gerontol.. 2015(2):89-96.

18.– Seguimiento y retirada de fármacos antidemencia. Osasun Saila eta Osakidetza-Euskal 
osasun zerbitzua. 2016ko ekaina.

https://www.euskadi.eus/contenidos/informacion/publicaciones_departamento/eu_def/

adjuntos/farmacia/Dementziaren_aurkako_medikamentuen_jarraipena.pdf

19.– Guía farmacoterapéutica para los pacientes geriátricos. Centros gerontológicos de 
Gipuzkoa. 3. edizioa. Hemen dago eskuragarri:

http://www.euskadi.eus/contenidos/informacion/publicaciones_departamento/eu_def/adjuntos/

farmacia/guia_pacientes_geriatricos.pdf

20.– Praktika Klinikoko gidak: diabetesa, hipertentsioa eta lipidoak. Eskuragarri Osakidetza-Euskal 

osasun zerbitzuko web-orrian:

https://www.osakidetza.euskadi.eus/ataria/
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21.– Guía de Práctica Clínica sobre el manejo de los lípidos como factor de riesgo cardiovascular. 
2017ko apirila. Hemen dago eskuragarri:

https://portal.guiasalud.es/gpc/manejo-lipidos-riesgo-cardiovascular/

22.– Guía de Práctica Clínica sobre Diabetes tipo II. Hemen dago eskuragarri:

https://portal.guiasalud.es/gpc/diabetes-tipo-2/

23.– Guía de práctica clínica sobre tratamiento de la insuficiencia cardiaca crónica.

https://portal.guiasalud.es/egpc/pacientes-icc-tratamiento/

24.– Inhibidores de la bomba de protones. Recomendaciones de uso. Osasun Saila eta 

Osakidetza-Euskal osasun zerbitzua. 2016ko maiatza.

https://www.euskadi.eus/contenidos/informacion/publicaciones_departamento/eu_def/

adjuntos/farmacia/Protoi_Bonbaren_Inhibitzaileak_Erabilera_gomendioak_2016ko_maiatza.pdf

25.– Guía de práctica clínica sobre el manejo de la depresión en el adulto.

http://portal.guiasalud.es/gpc/depresion/

26.– Consenso sobre la osteoporosis postmenopáusica en la CAPV. 2015eko urtarrila. Hemen 
dago eskuragarri:

http://www.osakidetza.euskadi.eus/contenidos/informacion/publicaciones_informes_estudio/

es_pub/adjuntos/Consenso%20Osteoporosis_2015_es.pdf

27.– Guía de Práctica Clínica para el manejo de pacientes con Enfermedad Obstructiva Crónica. 
Hemen dago eskuragarri:

https://portal.guiasalud.es/gpc/epoc/

28.– Guía de Práctica Clínica sobre Asma Infantil.

https://portal.guiasalud.es/gpc/asma-infantil/

29.– Plan estratégico y de acción para reducir el riesgo de selección y diseminación de la 
resistencia a los antibióticos. Hemen dago eskuragarri:

https://www.aemps.gob.es/publicaciones/publica/plan-estrategico-antibioticos/v2/docs/plan-est

rategico-antimicrobianos-AEMPS.pdf

30.– Europako Batzordea. Medikamentu bioantzekoei buruz jakin beharrekoa. Adostasuneko 
dokumentu informatiboa. 2013. Hemen dago eskuragarri:

https://ec.europa.eu/docsroom/documents/8242/attachments/1/translations/es/renditions/
native

31.– SEFAP argitalpena. Elementos básicos del abordaje de la medicación en el paciente 
crónico: información al paciente, conciliación, revisión y adherencia. Hemen dago eskuragarri:

https://www.sefap.org/wp-content/uploads/2020/03/Elementos-básicos-del-abordaje...

completo.pdf

32.– Medikazioaren zentzuzko erabilpena: integralki nola heldu paziente polimedikatuei. 
Eskuragarri Osakidetza-Euskal osasun zerbitzuko web-orrian.
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33.– Txertoak. Hemen dago eskuragarri:

https://www.euskadi.eus/informazioa/txertaketen-eskuliburura/web01-a2adik/eu/

34.– AEMPS. Segurtasuneko informazio-oharrak. 2013-2017. urteak. Hemen dago eskuragarri:

https://www.aemps.gob.es/informa/notasInformativas/medicamentosUsoHumano/seguridad/

home.htm

35.– i-botika: medikamentuei buruzko informazio-fitxak. 2013-2017. urteak. Hemen dago 
eskuragarri:

https://www.euskadi.eus/medikamentuen-informazioa-ibotika/

36.– Euskal Herriko Farmakozaintzako Sistema. Hemen dago eskuragarri:

https://www.euskadi.eus/farmakojagoletza/hasiera/

37.– 577/2013 Errege Dekretua, uztailaren 26koa, giza erabilerako medikamentuen 

farmakozaintza arautzen duena. BOE 179. zk.. 2013ko uztailaren 27koa.

38.– AEMPS. Posizionamendu terapeutikoen txostenak. 2013-2017. urteak.

https://www.aemps.gob.es/medicamentosUsoHumano/informesPublicos/home.htm

II.– GAI-ZERRENDA KOMUNA

1.– Lanbide sanitarioen antolamendurako arau orokorrak. Lanbide sanitarioetan aritzea. 

Profesionalen parte-hartzea.

2.– Osasun Sistema Nazionalaren kohesioko eta kalitateko xedapen orokorrak. Prestazioak. 

Kalitatea. Parte-hartze soziala.

3.– Osasun-zerbitzuetako estatutupeko langileen esparru-estatutuaren arau orokorrak. 

Eskubideak eta betebeharrak. Estatutupeko langile finkoaren izaera eskuratzea eta galtzea. 
Ordainsariak. Lanaldia, baimenak, lizentziak. Bateraezintasunak.

4.– Euskadiko Antolamendu Sanitarioaren Legearen Xedapen Orokorrak. Euskadiko 

osasun-sistema: antolamendua eta herritarren eskubideak eta betebeharrak. Kontratu-programa. 

Osakidetza-Euskal osasun zerbitzua Ente Publikoaren konfigurazioa. Zuzendaritza-antolakuntza. 
Kudeaketa-araubidea.

5.– Osakidetza-Euskal osasun zerbitzua Ente Publikoaren definizioa. Xedeak. Antolaketa 
gidaria: zerrendatzea. Zuzendaritza Nagusia: sormena. Zerbitzu-erakundeak: lege-aitorpena.

6.– Pertsonen eskubideak eta betebeharrak Euskadiko osasun-sisteman.

7.– Pazientearen autonomiaren gaineko printzipio orokorrak, eta eskubideak eta betebeharrak 

informazio eta dokumentazio klinikoko gaietan. Informazio sanitariorako eskubidea. Intimitaterako 

eskubidea. Pazientearen autonomiaren errespetua. Historia klinikoa. Alta-txostena eta bestelako 

dokumentazio klinikoa.

8.– Osasunaren arloko aurretiazko borondateak.
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9.– 3/2018 Lege Organikoa, abenduaren 5ekoa, Datu Pertsonalak Babestekoa eta Eskubide 
Digitalak Bermatzekoa. Xedapen orokorrak: legearen xedea eta hildako pertsonen datuak. Datuak 

babestearen printzipioak. Pertsonen eskubideak.

10.– Emakumeen eta Gizonen Berdintasunerako Legearen xedea. Printzipio orokorrak. 

Jazarpen sexista.

11.– Marko Estrategikoa. Osasun Saila. 2021-2024.

12.– Osasun Plana. Euskadiko Osasun Politikak 2013-2020.

13.– Pazientearen Segurtasun Estrategia Osakidetzan 20 20.

14.– Euskadiko Arreta Soziosanitarioko Estrategia (2021-2024).

15.– Osakidetzan Euskararen Erabilera Normalizatzeko III. Plana 2022-2028: Erakundearen 
irudia eta komunikazioa. Paziente eta erabiltzaileekiko harremanak. Kanpoko entitateekiko 

harremanak.

GAI-ZERRENDA KOMUNAREN BIBLIOGRAFIA

1.– 44/2003 Legea, azaroaren 21ekoa, Lanbide Sanitarioen Antolamenduari buruzkoa.

2.– 16/2003 Legea, maiatzaren 28koa, Osasun Sistema Nazionalaren kohesioari eta kalitateari 
buruzkoa.

3.– 55/2003 Legea, abenduaren 16koa, Osasun-zerbitzuetako estatutupeko langileen 

esparru-estatutuarena.

4.– 8/1997 Legea, ekainaren 26koa, Euskadiko Antolamendu Sanitarioarena.

5.– 255/1997 Dekretua, azaroaren 11koa, Osakidetza-Euskal osasun zerbitzua Ente Publikoaren 

Estatutu Sozialak ezartzen dituena.

6.– 147/2015 Dekretua, uztailaren 21ekoa, Euskadiko osasun-sisteman pertsonen Eskubideei 

eta Betebeharrei buruzko Adierazpena onartzen duena.

7.– 41/2002 Oinarrizko Legea, azaroaren 14koa, pazientearen autonomiari eta informazio eta 

dokumentazio klinikoaren arloko eskubide eta betebeharrei dagokiena.

8.– 7/2002 Legea, abenduaren 12koa, osasun arloko aurretiazko borondateena.

9.– 3/2018 Lege Organikoa, abenduaren 5ekoa, Datu Pertsonalak Babestekoa eta Eskubide 
Digitalak Bermatzekoa.

10.– 4/2005 Legea, otsailaren 18koa, Emakumeen eta Gizonen Berdintasunerakoa.

11.– Marko Estrategikoa. Osasun Saila. 2021-2024.

https://www.euskadi.eus/contenidos/informacion/marco_estrategico_2021_2024/eu_def/

adjuntos/Marco-Estrategikoa-Osasun-Saila-2021-2024.pdf

12.– Osasun Plana. Euskadiko Osasun Politikak 2013-2020.

https://www.euskadi.eus/libro/euskadiko-osasun-politikak-2013-2020-politicas-de-

salud-para-euskadi-2013-2020/web01-a2ingkli/eu/
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13.– Pazientearen Segurtasun Estrategia Osakidetzan 20 20.

https://www.euskadi.eus/contenidos/informacion/cinfo_estrategia_seg_paciente/eu_def/

adjuntos/ESTRATEGIA2020_eu.pdf

14.– Euskadiko Arreta Soziosanitarioko Estrategia (2021-2024).

https://www.euskadi.eus/contenidos/documentacion/doc_sosa_soziosanitario_estrat/eu_def/

adjuntos/estrategia_sociosanitara_187x280_eu_web.pdf

15.– Osakidetzan Euskararen Erabilera Normalizatzeko III. Plana 2022-2028.

https://www.osakidetza.euskadi.eus/contenidos/informacion/osk_ii_euskara_plana/eu_def/

adjuntos/Osakidetzan-Euskararen-Erabilera-Normalizatzeko-III-Plana.pdf


