EUSKADIKO JENDAEARI IRITZI INKESTA
2025EKO AZAROA
ELKARRIZKETA ZK. | | | | | INKESTATZAILE ZK. I:I:I:I LURRALDEA I:I:I TELEFONOA I:I
2=BIZKAIA 2=MUGIKORRA
3=GIPUZKOA

INKESTATZAILE: INKESTATUA HITZ EGITEN HASTEN DEN HIZKUNTZA KONTUAN HARTUZ, HASI EUSKARAZ ALA GAZTELANIAZ

HASIERA: EGUN ON/ ARRATSALDE ON, IKERFEL ENPRESATIK DEITZEN DIZUT. EUSKO JAURLARITZAK ESKATUTA EUSKADIKO AKTUALITATEKO GAI
BATZUEI BURUZKO IKERKETA BAT EGITEN ARI GARA ETA ZURE TELEFONOA ZORIZ AUKERATUA IZAN DA. ERANTZUNGO AL DIEZU GALDERA BATZUEI?
MINUTU GUTXI BATZUK IZANGO DIRA.

INKESTA EUSKARAZ EGIN NAHI BADU ETA INKESTATZAILEAK EZIN BADU, BESTE INKESTATZAILE BAT ESKAINI

0A.G- INKESTA EUSKARAZ ALA GAZTELANIAZ ERANTZUN NAHI DUZU? 06.G - ONGIZATE FISIKOAZ HITZ EGITEN HASIKO GARA. ZEIN MAIZTASUNEKIN EGITEN
DUZU JARDUERA FISIKO MODERATUA EDO BIZIA (ADIBIDEZ: OINEZ BIZKOR IBILI,
- EUSKARAZ 1 KORRIKA EGIN, GIMNASIORA JOAN) 30 MINUTU EDO GEHIAGOZ?
- EUSKARAZ (ELEBIDUNA EZ DEN INKESTATZAILE BATEK TRANSFERITUTA) S EGUNEROD ...ttt 1
(EZ IRAKURRI)
= ASTEAN B4 ALDIZ ...c.iuiieiiieiesteie sttt ettt 2
- GAZTELANIAZ
- ASTEAN 1-2ALDIZ ....
TRANSFERITUTAKO INKESTA BADA IRAKURTZEKO OHARRA (2 0A.G-N) - GUTXITAN

LEHENIK BARKAMENA ESKATU NAHI DIZUGU LEHEN DEIAN EZIN IZAN
DUGULAKO INKESTA ZUZENEAN EUSKARAZ EGIN, ETA ESKERRAK SED-EE 6
EMAN BIGARREN DEI HAU ONARTU DUZULAKO. HASIKO GARA BERAZ...

0OB.G - ZEIN UDALERRITAN BIZI ZARA? 07.G - ZENBATEKO GARRANTZIA EMATEN DIOZU ARIKETA FISIKOARI ZURE BIZITZAN?
= GARRANTZIA HANDIA ....ooconiaeeniseeessesse st 1
"""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""" = NAHIKOA GARRANTZIA w...ccoortrirareneireseesesssesessstessesesessesesessesssessessnees 2
01.G - SEXUA (EZ IRAKURRI): = GARRANTZIA GUTXI «.eoveriaisninceseeseasesse sttt ssssessssssenes 3
- BATERE GARRANTZIRIK EZ......ovvuvuerenesrsnessessessesssssesssessessssssessnsssesens 4
= GIZONEZKOA ... 1 FED-EE .. 5
= EMAKUMEZKOA. .....oocveveeeatssie ettt 2

02.G - ESANGO DIDAZU MESEDEZ, ZENBAT URTE DITUZUN? S INOIZ EZ. it 1
= ZENBAIT EGUNETAN ....ututiteteteiete ettt ettt ettt sesestene et enens 2
- EGUN GEHIENETAN/EGUNEN ERDIAK BAINO GEHIAGOTAN. ......covenvvenennene 3
S TAEGUNERO ...ttt 4
S B D EE s 5
03.G - ZEIN DA ZURE LAN EGOERA?
- LAN ORDAINDUA (ERTEAN BADAGO BARNE) .......ccuveaiiiaieeniianieanieeneeenens 1 09.G - ORO HAR, ZURE USTEZ, NOLAKOA DA ZURE OSASUNA?
= LANGABEZIAN ......ctiuitesiteseeteseete e stesessesessesssaesessesessesessesessesensesesensens 2 - 0SO ONA... 4
= ETXEKO LANAK, NAGUSIKI....c.veueteueteresiesesieseseessseesessesesesessssensssesessens 3 _ONA 2
= IKASTEN, NAGUSIKI ..o 4 S HALATHOLAKOA .....ooooeeoeeeeee e ese s seee s seeeseee e 3
= JUBILATUA, PENTSIODUNA .....coiuiiuiiniiieteteneesse st saesne e snesne e 5 = TXARRA ...ttt 4
= BESTE EGOERABATZUK ......vtuviuitereteseiesestesesteseseesesseseeesenesseeesenesnens 6 = OSO TXARRA ....vitnitestetese sttt ettt ettt ettt ettt s bbbt 5
D B oo 7 B D EE e 6

10.G- AZKEN 12 HILABETEETAN, EGIN DUZU MEDIKU-AZTERKETAREN BAT EDO
PREBENTZIOZKO BISITAREN BAT, IKUSMENEKOAK EDO HORTZETAKOAK BARNE?

S BALL s 1
S Bz 2
= EZ ZE BEHARREZKOA . ......eiutiiiiieie ettt sttt et 3
FED-EE .. 4

11.G- AZKEN 4 ASTEETAN, ZENBAT ALDIZ IZAN DUZU KONTSULTA FAMILIA-
MEDIKUAREKIN?

-INOIZ EZ..

05.G - ZEIN IKASKETA AMAITU DITUZU ?

- BEHIN..
- BATERE EZ, LEHEN MAILAKOAK BAINO BAXUAGOAK ......c.corueeeeaieaneannens 1 -2-3ALDIZ
- LEHEN MAILAKOAK, OINARRIZKO BATXILERGOA, OHO, DBH ................. 2 -4-5ALDIZ....
- LANBIDE HEZIKETA: LH OINARRIZKOA EDO ERDI-GOI MAILAKO ZIKLOA...... 3 - B ALDIZ EDO GEHIAGO ......euviiiiiieeiieeiee sttt sre b 5
- BIGARREN MAILAKOAK: GOI-MAILAKO BATXILERGOA, |IEE, BBB, UBI..... 4 B D EE e 6

- UNIBERTSITATE MAILAKOAK ......uviutiimiieieerieieere e e 5




12.G - ZURE USTEZ NOLAKOA DA GAUR EGUN ZURE ELIKADURA?

13.G - OTIK 10ERA BITARTEKO ESKALA BATEAN, NON 0 “EZER EZ” DEN ETA 10 “ERABAT”
DEN, ZURE USTEZ, ZER NEURRITAN ERAGITEN DU ELIKADURAK OSASUNEAN?

GARRANTZITSUEI AURRE EGITEA OSO ERRAZA, ERRAZA, ZAILA EDO OSO ZAILA

= OSO OSASUNGARRIA .....cuvviiesitesestesestesessesessesessese st seesenseseseseessenes 1
EZER EZ ERABAT Ep-EE
- NAHIKOA OSASUNGARRIA 2 = —
- EZ 0SO OSASUNGARRIA .. 00..01
- EZ BATERE OSASUNGARRIA. ......cveuiteriieseieseseesessesenseseneeseneesensssenessens 4
B D EE s 5
14.G - ZEIN MAIZTASUNEZ KONTSUMITZEN DITUZU HONAKO PRODUKTU HAUEK?
ASTEAN HAINBAT ASTEAN BEHIN IAINOIZ EZ
EGUNERO ALDIZ BAINO GUTXIAGOTAN EDO INOIZ EZ Ebp-EE
1- FRUTA: ZUKUAK KONTUAN HARTU GABE .......cuveveriereriereneeeessesesesseseesenas 1 e 2 e B s Ao 5
2- BARAZKIAK EDO ENTSALADA, PATATAK KONTUAN HARTU GABE............. T e 2 e B s Ao 5
3- ARRAINA ...
o HARAGIA ...ttt se s s s s st e b e nens T e 2 s B s Ao 5
B GAZTA et T s 2 [ Ao 5
15.G - OTIK 10ERAKO ESKALA BATEAN, NON O DEN “EZ NAGO BATERE PREST” ETA 10 DEN “ERABAT PREST NAGO”, ZEIN NEURRITAN EGONGO ZINATEKE PREST HARAGI FRESKOEN ETA
HESTEBETEEN KONTSUMOAREN MAIZTASUNA MURRIZTEKO, BALDINTZA HAUEN ARABERA. ..
BATERE ERABAT
PREST PREST Ebp-EE
1- HURBILEKO HARAGIENGATIK, KALITATE HOBEAGOKOAK? . 00.......... (0} ST 02......... 03 ......... 04.......... 05.......... 06.......... 07 ......... 08.......... 09...cce... 10 s 1
2- ETA ZURE OSASUNAREN MESEDETAN?......ccvvuiiininienenene 00.......... 01 02.......... 03......... 04.......... 05..ccnee 06.......... 07 ......... 08.......... 09...coveee 10 s 11
3- ETA PLANETAREN ONURARAKO?.......cviuiiininienisienieienenenes 00.......... (0} IS 02......... 03......... 04.......... 05..ccnee 06.......... 07 ......... 08.......... 09..covee 10 s 11
4- ETAANIMALIEN OSASUNAREN ETA ONGIZATEAREN ALDE? . 00.......... 01 02......... 03 ......... 04.......... 05.......... 06.......... 07 ......... 08.......... 09...ccee. 10 s 1
16.G - GAIEZ ALDATUZ, ZURE EGUNGO BIZITZARI BURUZ, ORO HAR, ZER KONTROL 18.G - AZKEN 4 ASTEETAN, NOLA DESKRIBATUKO ZENUKE ZURE EGOERA EMOZIONAL
DUZULA USTE DUZU? ERANTZUTEKO OTIK 10ERA BITARTEKO ESKALA ERABILIZ, 0 OROKORRA?
“KONTROLIK EZ” IZANDA ETA 10 “ERABATEKO KONTROLA”
= OSO0 POSITIBOA. ....ueteniteieetesestesesseseseeseseeseeesessssessssessssesessesessesensesens 1
ERABATEKO = NAHIKOA POSITIBOA .....coviviieieieeeieseseeteseesesstesssesessesessesessesessesessssenas 2
KONTROLIK EZ KONTROLA Ep-EE
- EZ POSITIBOA, EZ NEGATIBOA (EZ IRAKURRI) .......cveueveeeeeeeeeeneeeeeneenes 3
00...01....02...03 ...... 04..... 05.... 06..... 07..08...... 09..... LU 1 = NAHIKOA NEGATIBOA ....covevinteieiesesiesesieteseesessesesessessssessssesessesessesessssens 4
= OSO NEGATIBOA. .....cevuiteietesestesessesesseseseesessesessssessssesessesessesessesessesenes 5
17.G - ORO HAR, ESANGO ZENUKE, EGUNEROKO BIZITZAN SORTZEN ZAIZKIZUN ARAZO S ED EE e 6

EGITEN ZAIZULA?
- 0SO ERRAZA 1 19.G - OTIK 10ERAKO ESKALA BATEAN, NON, 0 “BIZITZA POSIBLERIK TXARRENA” ETA 10
...................................................................................... “BIZITZA POSIBLERIK ONENA” DEN, GAUR EGUN, ESKALAKO ZEIN PUNTUTAN
SERRAZA ..o 2 KOKATUKO ZENUKE ZURE BURUA?
- EZ ERRAZA, EZ ZAILA (EZIRAKURRI) ..........cvooveeeoeeeresesssssasssssessssssnnas 3 BIZITZA POSIBLERIK BIZITZA POSIBLERIK
SZAILA oo 4 TXARRENA ONENA Ep-EE
“OSO ZAILA. ..ot 5
00..01.....02..03...... 04...... 05...... 06...... 07...08 ...... 09..... 10 e 1
-ED-EE ...
20.G - AZKEN ASTEAN, ZEIN MAIZTASUNEZ ...

DENBORA DENBORA UNEREN INOIZ EZ EDO

GUZTIAN GEHIENEAN BATEAN 1A INOIZ EZ Ep-EE
1- BIZITZAZ GOZATZEKO SENTSAZIOA IZAN DUZU? 2.

2- ZURE BIZITZA INTERESATZEN ZAIZKIZUN GAUZEZ BETETA EGON DA? ....ocuveuviniennne 1.

............................. 2

21.G - ZEIN MAIZTASUNEZ EGITEN DITUZU ZURE BURUA ESTIMULATZEN DUTEN
JARDUERAK, HALA NOLA: IRAKURRI, ZERBAIT BERRIA IKASI, ARAZOAK EBATZI...?

“EGUNERO ...ttt e e 1
= ASTEAN HAINBAT ALDIZ. ....eeeeeeteeeeenieesieeseeseeseesesnseeneesaeesaeesseesaeesaeas 2
= ASTEAN BEHIN ...ttt et ettt et et ettt et et saeesaee e e saeesneas 3
= GUTXITAN ettt ettt b et e bbb ettt et e sabesaeesaeesaeesneas 4
SINOIZ EZ .t e e 5
SED-EE 6

22.G - ZER GARRANTZI EMATEN DIOZU ETENGABEKO IKASKUNTZARI ZURE BIZITZA
PERTSONALEAN?

- GARRANTZIA HANDIA

- NAHIKOA GARRANTZIA ..

- GARRANTZIA TXIKIA

- BATERE GARRANTZIRIK EZ..




23.G - INTERESATZEN ~ ZAIZKIZUN JARDUERA INTELEKTUAL EDO  KULTURALEI 25.G - OTIK 10ERA BITARTEKO ESKALA BATEAN, 0 “BATERE EZ’ DA ETA 10 “0SO”.

ESKAINTZEKO DENBORA NAHIKOA DUZU? ADIERAZI ZENBATERAINO ZAUDEN POZIK ZURE HARREMAN PERTSONALEKIN
S BAL GUZTIZ et 1 BATERE EZ 0S0 POZIK Ep-EE
= GEHIENBAT BAl ....utiuiiuieieeeiee ettt ettt nne e 2

00..01 .1
= GEHIENBAT EZ.....iuiiuieiete ettt sttt 3
“EZ, INOLAZ ERE ...cviviieiiiee ettt 4

-ED-EE...

24.G - ZENBATERAINO ZAUDE ADOS BAIEZTAPEN HONEKIN? “BIZI-KALITATE ONA
IZATEKO, GARRANTZITSUA DA HARREMAN PERTSONAL OSASUNTSUAK IZATEA ETA

GARATZEA”

= GUZTIZ ADOS ...ttt 1
= INAHIKOAADOS ....vviiiiienteteseete sttt sttt 2
= EZ OSOADOS ...ttt 3
= EZBATERE ADOS ...viieniieiiteiitet sttt sttt 4
B D EE i 5

26.G - ZE MAIZTASUNEKIN ...

BETIEDO INOIZ EZEDO
1A BETI ASKOTAN BATZUETAN 1A INOIZ EZ Ep-EE
1- BAKARRIK SENTITZEN ZARA? ....oovoveiaeieeteissesese s ssese s ssese s sssse s T 2 K S Qoo 5
2- INGURUKO PERTSONEK AINTZAT HARTZEN ZAITUZTELA SENTITZEN DUZU? ............ T 2 K T B 5
(o e e e e e e == 1
27.G - DENBORA LIBREA DUZUNEAN, ZER MAIZTASUNEZ BILTZEN ZARA LAGUNEKIN, : 1
SENIDEEKIN EDO LANKIDEEKIN? ,  32.G-ZURE LAN-BALDINTZAK; ORDUTEGIAK, SOLDATAK, LAN-GIROAK ETA I
. EGONKORTASUNAK ESATERAKO, ZURE ONGIZATERAKO ONURAGARRIAK |
“EGUNERO ...ttt bbbt 1 1 DIRELA ESANGO ZENUKE? :
1
- ASTEAN BEHIN EDO GEHIAGOTAN 1 S BAL GUZTIZu e s et n et snen e s aenan s 1 :
- HILEAN BEHIN EDO GEHIAGOTAN . ! = GEHIENBAT BAL....o.vecuieeeeaiseteseseaeasesesesesesesessssses s s sesesesessesesssssesesesis 2 1
1
- HILEAN BEHIN BAINO GUTXIAGOTAN.......vveiaieiaessessnsensesesessssssssesesanas 4 1 = GEHIENBAT EZ....eeoeeeeeeeeeeeeee e eeeee e eenae e e eenas s aeneseenaseanan s 3 :
1
SINOIZ EZ oo 5 . S EZ, INOLAZ ERE ... eeeeeeaeae e sesesasae e sesenensae e sessnenasanaesasannn 4 1
1
D o 6 1 S E D EE e sare s 5 1
1
\ = GAINERAKOAK ..o eeeeee e een s s s nenen 6 :
(BAKARRIK LAN ORDAINDUA DUTENENTZAT. P.03 = 1) S -
1
: 28.G - OTIK 10ERA BITARTEKO ESKALA BATEAN, O “BATERE EZ DA ETA 10 | 33.G - ORAIN, INGURUMENARI BURUZ HITZ EGINEZ... ERABILTZEN ARI EZ ZAREN GAILU
! “0S0”. ADIERAZI ZENBATERAINO ZAUDEN POZIK ZURE GAUR EGUNGO ! ELEKTRONIKOAK’) ERABAT ITZALTZEN DITUZU, ETA EZ BAKARRIK STAND-BY
' LANAREKIN : MODUAN UZTEN?
! Eo 1 - BETIEDO IABETI 1
| BATEREEZ 0s0POZIK EE GAN. | |  "BETIEDOIABET ottt
1 1 S ASKOTAN ...ttt ettt bbb s 2
: 00...01....02..03......04......05...... 06.......07 ..08 ......09 ......10 ... 11.....12 ! S BATZUETAN ..ottt ettt ettt bbb s 3
1
1 1 = GUTXITAN L.ttt bbbt nn e nn e s 4
| 29.G-ZURE LANEKO EDO JARDUERA PROFESIONALEKO INGURUNEAN |
1 BALORATUA SENTITZEN ZARELA ESANGO ZENUKE? 1 - INOIZEZ EDO IAINOIZEZ ..
! 1 S D EE ettt an s 6
1 m B AL ettt ettt en et bean 11
1 1
1 Bz s 2
! _ED-EE 1 34.G - HORTZAK ESKUILATZEN EDO DUTXAN XABOIA EMATEN ARI ZAREN BITARTEAN,
: ! KANILA IXTEN DUZU?
. = GAINERAKOAK .....covtiesiaiaitetesesenese ettt sesese e se s sesese e s sessssssesenes 4 1
. : S BETIEDO IABETI oo eeeeeeeeeeee e eeeeseeee e eeeeees e eee e 1
1 30.G-ZEIN DA ZURE BIZITZA PERTSONAL ETA FAMILIARRERAKO GERATZEN | 2 ASKOTAN ...ttt s et s sttt s s s asaete s s en s naesesesenenssanaesasan s 2
1 ZAIZUN DENBORA LIBREAREKIN DUZUN GOGOBETETZE-MAILA? OTIK | B
1 10ERAKO ESKALA BATEAN,0 “BETERE EZ GOGOBETEGARRIA” ETA 10 1 - BATZUETAN.
: “GUZTIZ GOGOBETEGARRIA” IZANIK. 1 = GUTXITAN L.ttt bbbt nn e nn e s 4
1
| BATEREEZ Guztiz Eb 1 =INOIZEZEDO IAINOIZ EZ ..o 5
| GOGOBETEGARRIA GOGOBETEGARRIA EE GAIN. | _ED-EE 6
, SOCOBETEGARRIA GOGOBETEGARRIA AR L BB B
1
1 00...01....02..03...... 04...... 05...... 06....... 07 ..08...... 09..... 10...... 1..12 :
1 1
I 31G6.7 . 35.G - ZER MAIZTASUNEKIN ERABILTZEN DITUZU OIHALEZKO POLTSAK, ORGAK EDO
1 A5 - ZEIN MAIZTASUNEKIN ESANGO ZENUKE, LANAK ZURE FAMILIARI EDO MOTXILAK, ERABILI ETA BOTATZEKO PLASTIKOZKO POLTSEN ORDEZ, EROSKETAK
. BIZITZA SOZIALARI GUSTATUKO LITZAIZUKEEN DENBORA ESKAINTZEA | EGITERA ZOAZENEAN?
1 ERAGOZTEN DIZULA? |
1 1 “BETIEDO IABETI c.vovoveiaieeeeiete ettt sssssssse s es 1
1 “BETIEDO IABETI c.eoviveeeeececeeeeeeseeeeaeaete e sessasae e sesensasaesesesenenenanaesesanans 1
1 | - ASKOTAN... .2
= ASKOTAN ...ttt eeeeeae et s s e sae e s s s s asaeaetesen s sssesetesenenssanaesasanes 2
: : - BATZUETAN. .3
1 T BATZUBTAN. oo 3 = GUTXITAN oottt 4
: = GUTXITAN ettt ettt et e et e et eeaeeeaeeebeesteeebeebeeteenseeneeenns 4 : CINOIZ EZ EDO IAINOIZ EZ oo 5
1 - INOIZ EZEDO IAINOIZEZ ... 1 S E D EE e nare s 6
1
. B = = OO 6 |
: = GAINERAKOAK ..o eeeseeees e eenae e eenas e eenaseenasaensseenaseananeenan 71
1




36.G - BIRZIKLATZEKO OHITUREZ HITZ EGINEZ, BEREIZTEN AL DITUZU ONTZIEN, 41.G - ZURE IRITZIZ, ZENBATERAINO DA GARRANTZITSUA INGURUMENA BIZI KALITATE
PAPEREN ETA BEIRAREN HONDAKINAK? ONA IZATEKO?
= EZ DUZU BIRZIKLATZEN. ....cveeeeeeeeeeeeee et e e et e e e eeaeeeeeeeenaneeeaeeennnneeeeeaens 1 - OSO GARRANTZITSUA...
- 3 HONDAKIN MOTA HORIEK BAINO GUTXIAGO BEREIZTEN DITUZU ... = NAHIKOA GARRANTZITSUA. .....ovevececeeeeeesessesessesesesessassesesesesenssasassssanans 2
- BAI, HIRURAK BEREIZTEN DITUZU .....oovaeeereeeeeeeeseeeeneeieee e eenes e eeneseenee e 3 -EZ0SO GARRANTZITSUA. ... 3
B =0 TSRS 4
- EZ BATERE GARRANTZITSUA ......ovovueeiaresereesssesessesesse e sesas s seen 4
B D EE e 5
37.G - ETA ORGANIKOA BEREIZTEN DUZU?
B AL s 1
“Ez 2 42.G - KLIMA-ALDAKETA PROZESU NATURALEN, GIZA EKINTZAREN EDO Bl GAUZEN
........................................................................................ ONDORIOA DELA ESANGO ZENUKE?
S E D . e 3
- PROZESU NATURALENA BAKARRIK. .......cvovueverereesessssssssesessesssesssssssesssans 1
- BATEZ ERE, PROZESU NATURALENA .......oooovereriarereasaessessesessesssesssessaesensans 2
38.G - PREST EGONGO ZINATEKE ZENBAIT OHITURA ALDATZEKO INGURUMENAREKIN - BERDIN PROZESU NATURAL ZEIN GIZA JARDUERENA (EZ IRAKURRY).................. 3
ERRESPETU HANDIAGOAZ JOKATZEKO?
- BATEZ ERE, GIZAEKINTZENA «.....cvoeeeeeeeeeeeeeeeeeseeseseeseseeseneeeeseenenaenenannnanes 4
= BAI, EDOZEIN KASUTAN. ......uvvitieeeeeeeeiiteeeeeeeeieee e e e e eieaaae e e e 1
- GIZA EKINTZENA BAKARRIK..........voveeeeceeeeeeeeeeeeseesesaesesessesesneseesesesnenannnanes 5
- BAI, BAINA BAKARRIK EZ BALIZU AHALEGIN HANDIA ESKATUKO................... 2
e - EZ DUT USTE KLIMA-ALDAKETA GERTATZEN ARI DENIK (EZ IRAKURRI) .............. 6
-Ez...
B D EE e 7
-ED-EE
39.G - ERABILIKO DUZUN GARRAIO MOTA AUKERATZEAN, ZER MAIZTASUNEZ HARTZEN 43.G - ZENBATERAINOKO KEZKA SORTZEN DIZU KLIMA-ALDAKETAK?
DUZU KONTUAN INGURUMEN-INPAKTUA?
= BATERE KEZKARIK EZ.......voveeeeeeeeeeeseeeeseeeee s e eenes s eeneseenaneenanennan 1
BT BB A BT 1 = KEZKA GUTXL....vveceee ettt en s aens 2
S ASKOTAN ..o s e en e ena e s s eneenenaenenaennees 2
“ KEZKADEZENTE ......oeveieeeeeesesee st 3
SBATZUETAN .o en e enae e s s nannenannenees 3
S KEZKAHANDIA ..ottt 4
= GUTXITAN <o nae e e s s s enaeseneenenannenees 4
S KEZKAIZUGARRIA ......oooorvirareereseesseesessesesss s sesss s sessssesas s snes 5
= INOIZ EZ EDO IAINOIZ EZ....oceoeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e nannnees 5
S E D EE e aarea s 6
S E D EE e 6
40.G - ZEIN DA ZUK ERABILI OHI DUZUN GARRAIOBIDEA, AZKEN 12 HILABETEETAN? 44.G - ONDOKO ESALDIETATIK, ZEINEKIN DAUKAZU ADOSTASUN HANDIENA?
(ORDENA TXANDAKATU)
- KLIMA-ALDAKETAREN AURKAKO BORROKA LEHENTASUNEZKOA IZAN BEHAR DA
- KOTXEA EDO MOTORRA ......oooevaeaeeeaseeeeeeeseseeseseesseeeseenseenseenaseenssesnaseenaneenas 1 EUSKADIRENTZAT .......ocovaeveieeiseeiese st ss s enae e 1
B N RO 2 - KLIMA-ALDAKETAREN AURKAKO BORROKA GARRANTZITSUA DA, BAINA MOMENTU
- GARRAIO PUBLIKOA (AUTOBUSA, METROA, TRENA. ..) oo 3 HONETAN BESTE LEHENTASUN BATZUK DAUDE .........overeeereeeeseeseseereseereseenesennen 2
- PARTEKATUTAKO AUTOEN ZERBITZUAK (ADB. UBER, BLABLACAR) .................... 4 - KLIMA-ALDAKETAREN AURKAKO BORROKA EZ DA GARRANTZITSUA
EUSKADIRENTZAT . .......covaievecesiseeseses s s ss s en e 3
- BIZIKLETA (ELEKTRIKOA ETA PATINETE ELEKTRIKOA BARNE) ........ovvereeereceerenean. 5
B D EE e s 4
S OINEZ oo en e en st e en e 6
- EZIN DU ETXETIK ALDE EGIN...
-BESTEBATZUK (ZEHAZTU) e 8
S E D EE e ara e e 9
45.G - AMAITZEKO, OTIK 10ERA BITARTEKO ESKALA BATEAN, 0 “BATERE EZ” DAETA 10 “OSO”. ADIERAZI ZENBATERAINO ZAUDEN POZIK ZURE AURREZTEKO GAITASUNAREKIN
BATERE EZ 080 POZIK Ep-EE
00....ccccvnnen. [0 TP 02, 03, 04l 05. i, 06...cccvevennnn. 07 e, (0] T, 09, 10 s "
46.G - ETA ZENBATERAINO ZAUDE ADOS BAIEZTAPEN HAUEKIN?
GUZTIZ ADOS NAHIKOA ADOS EZOSOADOS  EZ BATERE ADOS Ep-EE
1- NIRE KULTURA, TRADIZIOAK ETA OHITURAK PRESENTE DAUDE NIRE EGUNEROKOAN ..........c.cooennn.. L IO 2 e T U 5
2- BALIOAK ETA ADIERAZPENAK PARTEKATZEN DITUDAN KOMUNITATE BATEN PARTE SENTITZEN NAIZ.... 1 ..ovovuececeeeceeene 2 e LT, Yo 5

3- KULTURA-ANIZTASUNAK GURE GIZARTEAABERASTEN ETA BIZIKIDETZA HOBETZEN DU .

1.




47.G - ZEIN PROBINTZIATAN JAIO ZINEN? 49.G - PERTSONALKI, GENEROARI DAGOKIONEZ, ZEURE BURUA KONTSIDERATZEN
(EZ IRAKURRI ERANTZUN AUKERAK) DUzU...?

50.G - ZURE EGUNEROKOTASUNEAN, NAGUSIKI, ZEIN HIZKUNTZATAN HITZ EGITEN

DuUZU?
- IPARRALDE: LAPURDI, NAFARROA BEHEREA EDO ZUBEROA ...
- EUROPAR BATASUNEKO BESTE HERRIALDE BATEAN .....cvveeeeeeeeeeeeeeeeennn. 7 = NAGUSIKI, EUSKARAZ......ccutiiiiiiiiaiieeee ettt 1
- EUROPAR BATASUNETIK KANPOKO BESTE HERRIALDE BATEAN................. 8 = NAGUSIKI, GAZTELANIAZ. ......coovvoreeceeeeeaeneeeeesceeeeeneesenesseeseeseaeeeen 2
S EDEE 9 ~ EUSKARAZ ETA GAZTELANIAZ ...oooovviiniiiiisississsssssssssssssiisss 3
- BESTE BAT. ZEHAZTU: 4
48.G - ZEIN KLASE SOZIALETAN KOKATZEN DUZU ZURE BURUA? S EDEE . 5
- ERDI MAILATIK GORA EDO ABERATSEN MAILAN ....cccvvieiriieeniieeenireesieeennne 1
= ERDIMAILAN. ...ttt ettt e et e et e e et e e s e e ssaeeesaeesnbeeesnneeenns 2
- ERDI MAILATIK BEHERA EDO LANGILEENEAN ...
AGURRA: HAUIZANDADENA. ... K (INKESTATZAILEAREN IZENA) EGIN DIZU INKESTA.

MILA ESKER ZURE LAGUNTZAGATIK. AGUR.




ENCUESTA DE OPINION A LA POBLACION DE EUSKADI

NOVIEMBRE 2025
ENTREVISTA N° | | | | ENCUESTADOR/A N° I:I:I:I TERRITORIO I:I:I TELEFONO I:I
1=ARABA 1=FlJO
2=BIZKAIA 2=MOvVIL
3=GIPUZKOA

ENCUESTADOR/A: COMENZAR HABLANDO EN EUSKARA O EN CASTELLANO EN FUNCION DE LA LENGUA EN LA QUE EMPIECE A HABLAR LA PERSONA
ENTREVISTADA

COMIENZO: BUENOS DIAS/BUENAS TARDES, LE LLAMO DE LA EMPRESA AZTIKER. ESTAMOS REALIZANDO UN ESTUDIO PARA EL GOBIERNO VASCO Y SU
TELEFONO HA SIDO UNO DE LOS ELEGIDOS AL AZAR. ;LE IMPORTARIA RESPONDERME UNAS PREGUNTAS EN UNOS MINUTOS?

SI QUIERE HACER LA ENCUESTA EN EUSKERAY EL ENTREVISTADOR/A NO PUEDE, OFRECER POSIBILIDAD DE OTRO/A

P.0A- ;PREFIERE UD. CONTESTAR LA ENCUESTA EN EUSKERA O EN CASTELLANO? P.06- EMPEZAREMOS HABLANDO SOBRE EL BIENESTAR FiSICO, ¢, CON QUE FRECUENCIA
REALIZA ACTIVIDAD FiSICA MODERADA O INTENSA (EJ. CAMINAR RAPIDO, CORRER,
- EN EUSKERA 1 IR AL GIMNASIO) DURANTE 30 MINUTOS O MAS?
- EN EUSKERA (ENCUESTA TRANSFERIDA POR = TODOS LOS DIAS ...ttt senas 1
ENCUESTADOR/A NO BILINGUE) (NO LEER)
= 3-4 VECES POR SEMANA ......oovviiiiineiitesesesesesesssss s sesesesesessssessssesenes 2
- EN CASTELLANO
= 1-2 VECES POR SEMANA ......covvteiiiisiiieteseseseseessssssesesesesesenssssessssesenes 3
P.0B- ¢EN QUE MUNICIPIO VIVE UD.? SRARAVEZ ... e 4
SINUNCA ottt 5
................................................................................. SINSENC e, ©
P.01- SExo (NO LEERY):
P.07- ¢QUE IMPORTANCIA LE DA USTED AL EJERCICIO FiSICO EN SU VIDA?
S HOMBRE ...ttt ettt 1 CMUGHA IMPORTANGIA oo 1
SIMUJER ettt ettt 2 ~ BASTANTE IMPORTANGIA oo 2
= POCAIMPORTANCIA ...ttt ettt s s saesesenes 3
P.02- (',ME PODRIA DECIR, POR FAVOR, CUANTOS ANOS TIENE UD.? = NINGUNA IMPORTANCIA .....iieieeeeeeeeeeeeeeeeeeee e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e eneeeeeeeeeeeees 4
SINS-NC s 5
P.08- DURANTE LAS ULTIMAS 2 SEMANAS, ¢CON QUE FRECUENCIA HA TENIDO
PROBLEMAS PARA DORMIR?
P.03- ¢ CUAL ES SU SITUACION LABORAL ACTUAL? SINUNCA et 1
- TRABAJO REMUNERADO (INCLUIDO ERTE) oo 1 = VARIOS DIAS ...ttt ettt nenan 2
- MAS DE LAMITAD DE LOS DIAS ....c.vcviueniiieieteseseessesseiesesesesessesessssesenes 3
“ENPARO ...ttt ettt 2
~CASI TODOS LOS DIAS ....cuvevevtereieseeiestesesesesesesssessssesesesesesessessssesesesas 4
- LABORES DE CASA PRINCIPALMENTE ...
SINS-NC s 5
- ESTUDIANDO PRINCIPALMENTE .....vovevteteieseieiesesesesesesesesessesesesesesenens 4
= JUBILADO/A, PENSIONISTA ....oovuieiaiireieseseseseesissesesesesenesssessssesesesesenens 5
P.09- ;CONSIDERA UD. QUE SU SALUD EN GENERAL ES...?
= OTRAS SITUACIONES.........ooveeaiaeaiieteseseseassesesesesesesesesss s s sesesssnanas 6
S IMUY BUENA <ottt 1
SINS-NC e 7
S BUENA. .ottt 2
S REGULAR ..ottt 3
P.04- ;COMO HABLA EN EUSKERA: BIEN, BASTANTE BIEN, ALGO, SABE PALABRAS O SIMALA oottt 4
?
NADA? SIMUY MALA e 5
SBIEN o 1 FNSENG e 6
“BASTANTE BIEN .....cueievveeececee et teseae sttt se s s sesssnanan 2
S ALGO ettt 3 P.10- EN LOS ULTIMOS 12 MESES, ¢HA REALIZADO ALGUNA REVISION MEDICA O
CHEQUEO PREVENTIVO, INCLUYENDO CHEQUEOS COMO LOS DE LA VISTA O LOS
= SABE PALABRAS .....covuvvveeieiassissesesesesssssesesssesesesessssassssseseseseseananas 4 DIENTES?
LS 1 RSSO RRP 1
E Lo BRSSP 2
= INO ERANECESARIO ......ccuiuiiiieieieieiesieiete e seseseseses s ssesesenas 3
SINS-NC e 4
P.05- ¢ QUE ESTUDIOS HA FINALIZADO?
- NINGUNO, MENOS QUE PRIMARIOS .......covviririniniieneeesesenesssessssesesesesenens 1 P.11- DURANTE LAS ULTIMAS 4 SEMANAS, ; CUANTAS VECES HA CONSULTADO CON SU
MEDICO O MEDICA DE CABECERA?
- PRIMARIOS, BACHILLER ELEMENTAL, EGB, ESO......ccceoeiiiieiereieine 2
- FP BASICO, DE GRADO MEDIO O SUPERIOR ......c.cvvirerereeeinesesesesenens 3 - NINGUNA ...
- SECUNDARIOS: BAGHILLER SUPERIOR, REM, BUP, COU ..................... 4 -1vez..
= UNIVERSITARIOS.......covvveteeeaeaeesiesesesesesssssesesssesesesesesses s s sesessananas 5
SINS-NC e 6




P.12- ;COMO DIRIA UD. QUE ES SU ALIMENTACION ACTUALMENTE? P.13- EN UNA ESCALA DEL O AL 10 DONDE 0 ES “NADA” Y 10 ES “TOTALMENTE”, ¢ EN
QUE MEDIDA CREE QUE LA ALIMENTACION IMPACTA SOBRE LA SALUD?
= MUY SALUDABLE .......cveuitenitenietesestesesaesestesessesessesessesessesessesensesessssens 1
NADA TOTALMENTE Ns-Nc
= BASTANTE SALUDABLE .....vovtuveuiteietesesiesesaeseseeseseesesseseseesessesensesesessens 2 — —— —
= POCO SALUDABLE ......cutiaieiiieie e neeeee e eeeee e eee e see e e aeeeeenee e 3 00..01.....02..03...... 04...... 05...... 06...... 07...08 ...... 09..... 10 e 1"
= INADA SALUDABLE .....ccveuitiuiteiitesestesestesessesesaesessesessesessesensesensesessssens 4
-Ns-Nc...
P.14- ;CON QUE FRECUENCIA CONSUME LOS SIGUIENTES PRODUCTOS?
VARIAS VECES MENOS DE UNA VEZ CASI NUNCA
DIARIAMENTE A LA SEMANA A LA SEMANA O NUNCA Ns-Nc
1- FRUTA, SIN CONTAR LOS ZUMOS .....veuveverrereneereeeseneeseneesenseseneesenessens 1 e 2 e B s Ao 5
2- VERDURAS O ENSALADA, SIN CONTAR LAS PATATAS ....c.ooveinieneirenennes T e 2 e B s Ao 5
3= PESCADO ...ttt ettt ettt aene st nesnenennas 1 e 2 s B s Ao 5
4= CARNE ....cuiiititet ettt T s 2 B Ao 5
5= QUESO ...t T 2 s [ Ao 5

P.15- EN UNAESCALADEL 0 AL 10 DONDE O ES “NADA DISPUESTO/A” Y 10 “TOTALMENTE DISPUESTO/A”, ¢ EN QUE GRADO ESTARIA DISPUESTO/AA REDUCIR LA FRECUENCIA DEL CONSUMO DE
CARNES FRESCAS Y EMBUTIDOS SI EL CAMBIO FUERA. ..

NADA TOTALMENTE
DISPUESTO/A DISPUESTO/A Ns-Nc
1- POR CARNES DE PROXIMIDAD, DE MEJOR CALIDAD? ........ 00.......... 01 02.......... 03......... 04....... 05....ceu 06.......... 07 ......... 08.......... 09..cooenne 10 e 11
2-Y SI FUERAEN BENEFICIO A SU SALUD?......cvvveenenenenne 00.......... 01 .o 02.......... 03......... 04...... 05...cceue 06.......... 07 .o 08.....c.. 09..cooenne 10 e 11
3-Y SI FUERA EN BENEFICIO AL PLANETA? .00..
4-Y SI FUERA POR LA SALUD Y BIENESTAR DE LOS ANIMALES?...00......01 .......... 02.......... 03......... 04....... 05....c.ceee 06.......... 07 ... 08.......... 09..ccoenne 10 e 11
P.16- CAMBIANDO DE TEMA ¢ CUANTO CONTROL SIENTE QUE TIENE USTED SOBRE SU P.18- DURANTE LAS ULTIMAS 4 SEMANAS, ,COMO DESCRIBIRIA SU ESTADO EMOCIONAL
VIDA EN GENERAL ACTUALMENTE? USANDO UNA ESCALA DE 0 A 10, EN LA QUE O GENERAL?
SIGNIFICA "NINGUN CONTROL" Y 10 "CONTROL TOTAL"
= MUY POSITIVO ...ttt 1
NINGUN ConTroL = BASTANTE POSITIVO ....cutuiuiiieiieieeeee ettt 2
CONTROL TOTAL Ns-Nc
- NI POSITIVO NINEGATIVO (NO LEER) ........coooviiiiiiieieeeee 3
00...01....02...03.......04 ...... 05.....06..... 07..08......09..... 10 1 - BASTANTE NEGATIVO ...ttt 4
= MUY NEGATIVO....cooviiiiiiiieteieie ettt 5
P.17- ;DIRiA UD. QUE, EN GENERAL, LE RESULTA MUY FACIL, FACIL, DIFICIL O MUY -Ns-Nc ..
DIFICIL ENFRENTARSE A LOS PROBLEMAS IMPORTANTES QUE LE SURGEN EN LA
VIDA COTIDIANA?
MUY FACIL 1 P.19- EN UNA ESCALA DE CERO A DIEZ, EN LA QUE 0 REPRESENTA “LA PEOR VIDA
......................................................................................... POSIBLE” PARA UD. Y 10 “LA MEJOR VIDA POSIBLE”, 4EN QUE PUNTO DE LA
S FACIL o 2 ESCALA DIRIA QUE SE ENCUENTRA UD. EN LA ACTUALIDAD?
- NIFACILNIDIFICIL (NOLEER)........ccoccoiiiiiiiiiiieeeeeeeeee 3 LA PEOR LA MEJOR
= DIFICIL et 4 VIDA POSIBLE VIDA POSIBLE Ns-Nc
= MUY DIFICIL ..ttt 5
00..01....02..03...... 04...... 05...... 06...... 07...08.......09 ...... 10 e 11
SINSENC 6
P.20- ;CON QUE FRECUENCIA, DURANTE LA ULTIMA SEMANA ...
ToDo EL LA MAYORIA ENALGUN EN NINGUN O CASI
TIEMPO DEL TIEMPO MOMENTO NINGUN MOMENTO Ns-Nc
1- HATENIDO LA SENSACION DE DISFRUTAR DE LAVIDA? ......cvvieieeeneneeeneseeeeeenenens T 2 s B Ao 5
2- SU VIDA COTIDIANA HA ESTADO LLENA DE COSAS QUE LE INTERESAN? .........cocuueee T 2 s B Qo 5
P.21- ;CON QUE FRECUENCIA REALIZA ACTIVIDADES QUE ESTIMULAN SU MENTE, COMO P.22- ;QUE IMPORTANCIA LE DA USTED AL APRENDIZAJE CONTINUO EN SU VIDA
PUEDEN SER: LEER, APRENDER ALGO NUEVO, RESOLVER PROBLEMAS...? PERSONAL?
= TODOS LOS DIAS....eeeeeeeeeee e e e e e e e e e et e e e e e eareeeaeens 1 - MUCHA IMPORTANCIA ...
- VARIAS VECES POR SEMANA ... 2 = BASTANTE IMPORTANGIA .....coovvoommaieeeseeeeessssssss s sesssssssss s 2
= UNAVEZ POR SEMANA.......ouiuimiiinieteieeeieneseaesessesessseneesesessssesesenenenens 3 - POCA IMPORTANCIA....
= RARAMENTE ...ttt ettt 4 - NINGUNAIMPORTANCIA 4
SINUNCA ettt 5
SINSTNC s 5
SINSNC e 6




P.23- ;DISPONE DE TIEMPO SUFICIENTE PARA DEDICARSE A ACTIVIDADES P.25- EN UNA ESCALA DE O A 10, EN LA QUE O SIGNIFICA “INSATISFACCION” Y 10
INTELECTUALES O CULTURALES QUE LE INTERESAN? “SATISFACCION PLENA”, ¢ CUAL ES SU GRADO DE SATISFACCION GLOBAL CON SUS
RELACIONES PERSONALES?
= S, TOTALMENTE ..o en s s s s 1
SIMAS BIEN ST oo eeeee e eeeee e ee e 2 INSATISFACCION SATISFACCION PLENA Ns-Nc
SMAS BIEN NO ... enesne s s 3
00..01.....02..03...... .1
= NO, ENABSOLUTO ....eovoeeeeeeeeeeeeeesee s ees s enesnesne e s 4
SINSNC e e e e en 5
P.24- ;HASTA QUE PUNTO ESTA DE ACUERDO CON LA SIGUIENTE AFIRMACION?:
"ES IMPORTANTE DESARROLLAR Y MANTENER RELACIONES PERSONALES SANAS
PARA TENER UNA BUENA CALIDAD DE VIDA"
- TOTALMENTE DE ACUERDO ..o esees s eseeseesesnesnesnesesesnnas 1
- MAS BIEN DE ACUERDO .
- MAS BIEN EN DESACUERDO
- TOTALMENTE EN DESACUERDO .......c.ooeoveeeveseseeseesesseesesnesnesseseesnennnes 4
SINSNC e 5
P.26- ;CON QUE FRECUENCIA ...
SIEMPRE O NuNcA O
CASI SIEMPRE A MENUDO A VECES CASI NUNCA Ns-Nc
1= SE SIENTE SOLO/A? ..ttt T 2 e 3 o 5
2- SIENTE QUE LAS PERSONAS DE SU ENTORNO LE TIENEN EN CUENTA? .................. DO 2 s B, B, 5
ittt 1
P.27- ;CON QUE FRECUENCIA SE REUNE EN SU TIEMPO LIBRE CON SUS AMIGOS/AS, | P.32- ;CONSIDERA QUE SUS CONDICIONES LABORALES COMO EL HORARIO, SALARIO, |
FAMILIARES O COMPAREROS/AS DE TRABAJO? 1 AMBIENTE, Y ESTABILIDAD, CONTRIBUYEN POSITIVAMENTE A SU BIENESTAR? :
1
: 1
= TODOS LOS DIAS.11ssvvvvrvrrsssssessssssssseessssssssesssss s s 1 X = S, TOTALMENTE ..o 1 |
1
- UNA O VARIAS VECES POR SEMANA .....ocoviimiiinsnisssiississssisissnses 2 : SMAS BIEN ST oo 2 |
= UNA O VARIAS VECES AL MES ...oovvvvvveevissssssssssssssissssssisssiisins 3 1 SMAS BIEN NO ..o een e s 3 :
- MENOS DE UNAVEZ ALMES ........ovmveeereeeesesessessesesseesesseesessessessnsnsans 4 ! \
1 =NO, ENABSOLUTO ..o sesses s anesseseeesensnsenen 4 X
SINUNCA . et 5 1
1 SINSNC ot 5 !
SINSNC e 6 1 !
| SRESTO ..o 6 1
- e m Em Em R R Em e R R e e e e e e e e e e ]
(SOLO PARA QUIENES TIENEN UN TRABAJO REMUNERADO.
1ENP.03) (PARA TODOS/AS)
_____________________________________ .
1 P.28- EN GENERAL, ;CUAL ES SU GRADO DE SATISFACCION CON SU TRABAJO EN UNA |
1 ESCALA DEL 0 AL 10 DONDE O ES "NADA SATISFECHO/A" Y 10 ES "MUY ; P.33- HABLANDO AHORA SOBRE EL MEDIO AMBIENTE, ¢ APAGA COMPLETAMENTE, NO
: SATISFECHO/A"? 1 SOLO EN MODO STAND-BY, LOS APARATOS ELECTRONICOS QUE NO ESTA
1 ”?
I NADA MUy Ns ! UTILIZANDO?
| SATISFECHO/A SATISFECHO/A Nc RESTO
| — — = - SIEMPRE O CASI SIEMPRE ..
1
100...01....02...03 ...... 04 ... 05...... 06...... 07..08...... 09...... 10...... M 12 1 = HABITUALMENTE ..ttt et esne e e enneeennnee s 2
1
: 1 S ALGUNAS VECES ......cooveveeeeeeeeeesseeees s es s s e snesneseessssnenen 3
1
1 _
! P20 ,DIRIA USTED QUE SE SIENTE VALORADO/A EN SU ENTORNO LABORAL O ! CON POCA FRECUENCIA........c..voearerrereeeseessses s ses e esesssassessessee s 4
| PROFESIONAL? : = NUNCA O CASINUNCA ......ocooveeareeeeeeeeeeeses s ses s aseesnes s sensenen 5
1
1 - Ns-
I s 1 NSENC oo 6
1
\ SN ettt 2 :
1
. SNSNC e 3 1 P.34- ;CIERRA EL GRIFO MIENTRAS SE CEPILLA LOS DIENTES O SE ENJABONA EN LA
1 2
: - ResTO .4 1 DUCHA
1
1 1 - SIEMPRE O CASI SIEMPRE .....ooutiiiiiiiiiiiieieeeiee st 1
I P.30- ;CUAL ES SU GRADO DE SATISFACCION CON EL TIEMPO LIBRE QUE LE QUEDA ;
1 PARA SU VIDA PERSONAL Y FAMILIAR, EN UNA ESCALA DEL O AL 10 DONDE 0 ES | S HABITUALMENTE ..o snsnen 2
: "NADA SATISFACTORIO" Y 10 ES "MUY SATISFACTORIO"? 1 = ALGUNAS VECES ......ovmiaeiaeeeisceeieee et 3
1
I NADA Muy Ns 1 - CON POCA FRECUENCIA ......evveceeereeeeseeeesas s eesaeeenaeeeneseeneseenaseansneenan 4
| SATISFACTORIO SATISFACTORIO Nc RESTO |
- — = = NUNCA O CASINUNCA ......ocooveeareeeeeeeeeeeses s ses s aseesnes s sensenen 5
1
100...01....02...03 ...... 04 ... 05...... 06...... 07..08...... 09...... 10...... M 12 : -Ns-Nc ..
! 1
! 1
I .
| P.31- ;CON QUE FRECUENCIA SIENTE QUE EL TRABAJO LE IMPIDE DEDICAR EL TIEMPO : P.35- §CON QUE FRECUENCIA UTILIZA BOLSAS DE TELA, CARRITOS O MOCHILAS EN
1 QUE LE GUSTARIA A SU FAMILIA O VIDA SOCIAL? . LUGAR DE BOLSAS DE PLASTICO DESECHABLES CUANDO VA DE COMPRAS?
1
1
| SIEMPRE O CASISIEMPRE.........coovuoveveeesseesesesseseessesessessessessessssssnsns 1 X - SIEMPRE O CAS! SIEMPRE .
! - HABITUALMENTE 1
1 . S HABITUALMENTE ... sensnen 2
| - ALGUNAS VECES .3 !
| - CON POCA FRECUENCIA 4 . S ALGUNAS VECES ......ooverveeereeeeeeeeee s ses s ses s essasnsssessenneesensnsanes 3
: - NUNCA O CASI NUNCA 5 1 - CON POCA FRECUENCIA ......ovoveceeereeeseseeneeeeseeeesaeeeneeeeneseeneseenaseananeenan 4
1
: -6 | = NUNCA O CASINUNCA .......ovoeeeeeeeeeeeeeeeeees s es s enesnesnesneseesnnenenen 5
I X SNSENC e 6
1




P.36- HABLANDO DE HABITOS DE RECICLAJE, ¢SEPARA UD. LOS RESIDUOS DE P.41- ;EN SU OPINION ¢COMO DE IMPORTANTE ES EL MEDIO AMBIENTE PARA TENER
ENVASES, PAPEL Y VIDRIO? UNA BUENA CALIDAD DE VIDA?

-NO RECICLA ...

- MUY IMPORTANTE.

- SEPARA MENOS DE ESOS 3 TIPOS DE RESIDUOS -.......coveveeeeeceeereneenss 2 - BASTANTE IMPORTANTE .......ovovereeeereeeaseeeseeeeseseeseeeenseeeneseensseensseensneenas 2
- Sl SEPARALOS TRES .....ooeeoeeeaeeceeeseseseeeseeeeseeeeseenesessesassesasnenasenees 3 = POCO IMPORTANTE.........covivaceeeeceeeeeeeeeseeeeeee s eeeeeeenaeeeneseeneseenaseanaseenan 3
SNSNC e enaen 4 = NADA IMPORTANTE .......oveviveeeeeeseeeeseeeeneeeesaeeenae s eenaeeeneseensseeneseananeenas 4

SINSENC s 5

P.42- ; CREE USTED QUE EL CAMBIO CLIMATICO SE DEBE A PROCESOS NATURALES, A
LA ACCION HUMANA O A LAS DOS COSAS?

- UNICAMENTE A PROCESOS NATURALES .......oovervenvereseesssenesssssessessesseessseneas 1
- SOBRE TODO, A PROCESOS NATURALES ......cvivririniiiieseseseseesessssesesesenenens 2
P.38- ;ESTARIA USTED DISPUESTO/A A CAMBIAR ALGUNOS HABITOS PARA SER MAS
RESPETUOSO/A CON EL MEDIO AMBIENTE? - POR IGUAL A PROCESOS NATURALES Y A LAACTIVIDAD HUMANA (NO LEER) ..3
= S, EN CUALQUIER CASO ....eveoeeeereeeeeeeeeeeesesseeeseeseeeseeseesesseseseseesesenes 1 - SOBRE TODO, ALAACTIVIDAD HUMANA. ...coocovvorienssssnisssnissees 4
- Si, PERO SOLO SI NO LE SUPUSIERA UN GRAN ESFUERZO .......vvoeeoooo.. 2 - UNICAMENTE A LAACTIVIDAD HUMANA........ovviuereaeissesesesesssesesssesesesesesnanas 5
- NO CREO QUE EL CAMBIO CLIMATICO ESTE OCURRIENDO (NO LEER) ........... 6
SINS-NC e 7
P.39- ;CON QUE FRECUENCIA TIENE EN CUENTA EL IMPACTO AMBIENTAL AL ELEGIR EL P.43- 4EN QUE MEDIDA ESTA USTED PREOCUPADO/A POR EL CAMBIO CLIMATICO?
TIPO DE TRANSPORTE QUE UTILIZA?
- SIEMPRE O CASI SEMPRE.....—— 1 = NADA PREOCUPADO/A. .....coeievieieieieetsissese e sesese s sessssesenas 1
= HABITUALMENTE ... s e eee e ees e ses e ees e 2 = POCO PREOCUPADO/A ..o 2
“ALGUNAS VEGES. - ooeeoeeeeeeesss e eeeeeseeeesssssse s eeeeeeseensnsss e 3 = BASTANTE PREOCUPADO/A..ccvooovsoisseessss s 3
= CON POCA FRECUENCIA oo, 4 = MUY PREOCUPADO/A ......vieeiteeeieeeteeeeteeeeaaeeeaeeesnveaesaseesneeesnseeennnee s 4
= NUNCA O CASINUNCA ......oveeeieiieteteseaeees et es e 5 - EXTREMADAMENTE PREOCUPADO/A.......cvvveieienesiieiesesesesessssesessesenas 5
SINSNC e e e e en 6 S NS ENC e e e e e e—————eeare———aeraar————— 6
P.40- ;CUAL ES EL MEDIO DE TRANSPORTE UTILIZADO MAS HABITUALMENTE POR
) P.44- ; CON CUAL DE LAS SIGUIENTES FRASES ESTA MAS DE ACUERDO?
USTED, EN LOS ULTIMOS 12 MESES? (ROTAR) ¢
- COCHE O MOTO DE SU PROPIEDAD ........cutuiuiaeeeeresesenesesessssesesesesesssessssssesesesenens 1 - LALUCHA CONTRA EL CAMBIO CLIMATICO DEBE SER UNA PRIORIDAD
PARA BUSKADI ...ttt 1
= TAXD ettt et b bbbt 2 ,
) ) - LALUCHA CONTRA EL CAMBIO CLIMATICO ES IMPORTANTE, PERO
- TRANSPORTE PUBLICO (AUTOBUS, METRO, TREN...)...oouiimiiniiininiiniiniens 3 EN ESTOS MOMENTOS HAY OTRAS PRIORIDADES...........cveveueereeeeeiieseseseasansesnans 2
- SERVICIOS DE COCHE COMPARTIDO (EJ. UBER, BLABLACAR) ......ccoveiiiiieninnnn 4 _ LA LUCHA CONTRA EL CAMBIO CLIMATICO NO ES IMPORTANTE PARA EUSKADI ....... 3
- BICICLETA (INCLUIDA ELECTRICA Y PATINETE ELECTRICO) ...evveveuerereiiieieienenns 5 -Ns-Nc 4
S APIE ettt bbbt 6
- NO PUEDE ABANDONAR LA CASA .
-OTROS (ESPECIFICAR)___ e 8
SINSENC e 9

P.45- PARAIR ACABANDO, EN UNA ESCALA DEL 0 AL 10 DONDE 0 ES “NADA SATISFACTORIA” Y 10 ES “TOTALMENTE SATISFACTORIA”, ¢ CUAL ES SU GRADO DE SATISFACCION GLOBAL
CON SU CAPACIDAD PERSONAL PARA AHORRAR?

NADA TOTALMENTE
SATISFACTORIA SATISFACTORIA Ns-Nc
00.. ..10. .1

P.46- ;HASTA QUE PUNTO ESTA DE ACUERDO CON LAS SIGUIENTES AFIRMACIONES?

TOTALMENTE MAs BIEN MAs BIEN TOTALMENTE
DE ACUERDO DE ACUERDO EN DESACUERDO EN DESACUERDO Ns-Nc

1- MI CULTURA, TRADICIONES O FORMAS DE VIDA ESTAN PRESENTES EN MI DIAADIA ...

2- ME SIENTO PARTE DE UNA COMUNIDAD CON LA QUE COMPARTO VALORES Y EXPRESIONES.............. T s 2 e [ J L SR 5

3- LA DIVERSIDAD CULTURAL ENRIQUECE NUESTRA SOCIEDAD Y MEJORA LA CONVIVENCIA..........c....... T 2 e [ TR Ao 5




- NAVARRA ...

- RESTO DEL ESTADO
- IPARRALDE: LAPURDI, NAFARROA BEHEREA O ZUBEROA
- OTRO PAIiS DE LA UNION EUROPEA

P.50- EN SU DIA A DIA, PRINCIPALMENTE, ¢,QUE IDIOMA HABLA UD.?

- PRINCIPALMENTE EN EUSKERA.......c..oiiiiiiiiiiiniienieenieesie e 1
- PRINCIPALMENTE EN CASTELLANO ...oviuiiniiieieeeee e 2
- EN EUSKERAY CASTELLANO ....cuiiiiiiiiiieniiesiee sttt 3
- OTRO. ESPECIFICAR: 4
FINSENC s 5

DESPEDIDA: ESTO HA SIDO TODO. LE HA REALIZADO LA ENCUESTA

........................................... (NOMBRE

DEL/LA ENCUESTADORJ/A). GRACIAS POR SU COLABORACION. AGUR.
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