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1 – Kirolarekiko interesa / Interés por el deporte  

1.1 – Kirolarekiko interes maila orokorra / Grado de interés por el deporte en general 

 
 

KIROLA BERE OSOTASUNEAN KONTUAN IZANIK, HAU DA, JOLAS, IKUSKIZUN, ARIKETA FISIKO ETA DIBERTSIO 

MODUAN, ETA ZUK PRAKTIKATZEN DUZUN EDO EZ KONTUAN HARTU GABE, KIROLA ASKO, NAHIKOA, GUTXI EDO 

BATERE EZ ZAIZULA INTERESATZEN ESANGO ZENUKE? /  

CONSIDERANDO EL DEPORTE EN TODAS SUS FORMAS, ES DECIR, COMO JUEGO, ESPECTÁCULO, EJERCICIO FÍSICO 

Y DIVERSIÓN, E INDEPENDIENTEMENTE DE QUE UD. LO PRACTIQUE O NO, ¿DIRÍA QUE SE INTERESA MUCHO, 

BASTANTE, POCO O NADA POR EL DEPORTE? 

 
 

 
GUZTIRA /  

TOTAL 

Asko / Mucho 33 

Nahikoa / Bastante 46 

Gutxi / Poco 17 

Batere ez / Nada 4 

Ed-Ee / Ns-Nc 1 

Ehuneko bertikalak / Porcentajes verticales 100 

 Taldekako emaitzak kontsultatzeko orrialdea / Página para consultar los resultados por colectivos: 28 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

* CIS (Centro de Investigaciones Sociológicas), 3.029 ikerketa, 2014ko ekaineko Barometroa / 

  CIS (Centro de Investigaciones Sociológicas), estudio nº 3.029, Barómetro de junio 2014 
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1.2 – Kirol praktikarekiko interesa / Interés por la práctica deportiva 

GUZTIRA / 
TOTAL 

0TIK 10ERAKO ESKALA BATEAN, NON 0AK BATERE INTERESIK EZ ETA 10AK GEHIENEKO 
INTERESA ESAN NAHI DUTEN, ZENBATEKO INTERESA DUZU KIROLA EDOTA JARDUERA FISIKOA 
PRAKTIKATZEKO? /  

EN UNA ESCALA DEL 0 AL 10, DONDE EL 0 ES NINGÚN INTERÉS Y EL 10 MÁXIMO INTERÉS 
¿CÓMO CALIFICARÍA SU INTERÉS POR PRACTICAR DEPORTE Y/O ACTIVIDAD FÍSICA? 

6,9 

Batezbestekoak (0=Batere interesik ez; 10=Gehieneko interesa) / Media (0=Ningún interés; 10 =Máximo interés) 

 Taldekako emaitzak kontsultatzeko orrialdea / Página para consultar los resultados por colectivos: 29 

* INE, Encuesta de hábitos y prácticas deportivas en España 2015 .
Lagina: 15 urte edo gehiago /  Muestra: >=15 años

  INEren ikerlanean soilik “kirol praktikaz” galdetzen zen eta ez “kirol praktika edota jarduera fisikoaz” /    
  En el estudio del INE se preguntaba solo por “practicar deporte” no por “practicar deporte y/o actividad física” 
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1.3 – Kirol ekitaldietara joateko interesa /  
Interés por la asistencia a espectáculos deportivos  

 
 

 
GUZTIRA /  

TOTAL 

0TIK 10ERAKO ESKALA BERA ERABILIZ, NON 0A BATERE INTERESIK EZ ETA 10A GEHIENEKO 
INTERESA DIREN, ZENBAT INTERESATZEN ZAIZU KIROL IKUSKIZUN EDO EKITALDIETARA JOATEA 
(FUTBOL EDO SAKISBALOI LIGAKO PARTIDUAK, ESKU PELOTA, EUSKAL HERRIKO ITZULIKO 
ETAPAK, ETA ABAR)? /  

UTILIZANDO LA MISMA ESCALA DEL 0 AL 10, DONDE EL 0 ES NINGÚN INTERÉS Y EL 10 MÁXIMO 
INTERÉS ¿CÓMO CALIFICARÍA SU INTERÉS POR ASISTIR A ESPECTÁCULOS O EVENTOS 
DEPORTIVOS (PARTIDOS DE LIGA DE FÚTBOL O BALONCESTO, PELOTA A MANO, ETAPAS DE LA 
VUELTA CICLISTA AL PAÍS VASCO, ETC)? 

5,4 

Batezbestekoak (0=Batere interesik ez; 10=Gehieneko interesa) / Media (0=Ningún interés; 10 =Máximo interés) 

 Taldekako emaitzak kontsultatzeko orrialdea / Página para consultar los resultados por colectivos: 30 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

*  INE, Encuesta de hábitos y prácticas deportivas en España 2015  
  Lagina: 15 urte edo gehiago /  Muestra: >=15 años 

 

 

1.4 – Seme-alaben kirol praktikarekiko interesa /  
Interés por la práctica deportiva de los hijos e hijas  

 
 

SEME-ALABARIK DUZUN ALA EZ KONTUAN HARTU GABE, GUSTATUKO LITZAIZUKE EDO GUSTATUKO ZITZAIZUKEEN 

HAIEK KIROLEN BAT PRAKTIKATZEA? /  

CON INDEPENDENCIA DE SI TIENE UD. HIJOS Y/O HIJAS, ¿LE GUSTARÍA O LE HUBIESE GUSTADO QUE PRACTICARAN 

ALGÚN TIPO DE ACTIVIDAD DEPORTIVA? 
 
 
 

 
 
 
 

 

 

 
 
 

GUZTIRA /  
TOTAL 

Bai / Sí 95 

Ez / No 3 

Ed-Ee / Ns-Nc 3 

Ehuneko bertikalak / Porcentajes verticales 100 

 Taldekako emaitzak kontsultatzeko orrialdea / Página para consultar los resultados por colectivos: 31 
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2 – Kirola ikuskizun moduan eta informazioaren jarraipena /  
El deporte como espectáculo y seguimiento informativo 

2.1 – Azken urtean kirol ikuskizunetara joatea /  
Asistencia a eventos deportivos en el último año 

 
 
 

ESANGO ZENIDAKE, MESEDEZ, AZKEN URTEAN IZAN ZAREN KIROL IKUSKIZUN EDO EKITALDIREN BATEAN? (AURREZ 

AURRE IKUSTEA ESAN NAHI DU, EZ BITARTEKO AUDIOBISUALEN BIDEZ IKUSTEA) /  

¿PODRÍA DECIRME, POR FAVOR, SI HA ASISTIDO UD. A ALGÚN ESPECTÁCULO O EVENTO DEPORTIVO DURANTE EL 

ÚLTIMO AÑO? (SE REFIERE A ASISTIR PRESENCIALMENTE, NO A ACCEDER POR MEDIOS AUDIOVISUALES) 

 
 
 

 
GUZTIRA /  

TOTAL 

Bai / Sí 57 

Ez / No 43 

Ed-Ee / Ns-Nc 1 

Ehuneko bertikalak / Porcentajes verticales 100 

 Taldekako emaitzak kontsultatzeko orrialdea / Página para consultar los resultados por colectivos: 32 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

*  INE, Encuesta de hábitos y prácticas deportivas en España 2015  
   Lagina: 15 urte edo gehiago /  Muestra: >=15 años 
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2.2 – Kirol ikuskizun motaren araberako asistentzia /  
Asistencia según el tipo de evento deportivo 

 
KIROL EKITALDI DESBERDINAK AIPATUKO DIZKIZUT ORAIN, BAKOITZARI BURUZ ESADAZU AZKEN URTEAN 

IZAN ZAREN ALA EZ IKUSLE MODUAN: /  

LE VOY A MENCIONAR DIFERENTES TIPOS DE EVENTOS DEPORTIVOS, RESPECTO A CADA UNO DE ELLOS 

DÍGAME SI HA ACUDIDO O NO DURANTE EL ÚLTIMO AÑO COMO ESPECTADOR A: 

Galdera hau soilik kirol ikuskizunetara joan direnei egin zaie (%57) /  
Pregunta realizada únicamente a quienes han acudido a espectáculos deportivos (57%) 

 

 
GUZTIRA /  

TOTAL 

KIROL PROFESIONALEKO EKITALDIAK (FUTBOL EDO SASKIBALOI 

LIGA NAZIONALAK, ETA ABAR) /  

EVENTOS DE DEPORTE PROFESIONAL (LIGA NACIONAL DE 

FÚTBOL O DE BALONCESTO, ETC) 

Bai / Sí 75 

Ez / No 24 

Ed-Ee / Ns-Nc 0 

KIROL FEDERATUKO LEHIAKETA EKITALDIAK (FUTBOL, 

SASKIBALOI EDO ESKUBALOI LIGA ERREGIONALAK, ATLETISMO 

EDO IGERIKETA LEHIAKETAK, ETA ABAR) /  

EVENTOS DE DEPORTE DE COMPETICIÓN FEDERADO (LIGAS 

REGIONALES DE FÚTBOL, BALONCESTO O BALONMANO, 

COMPETICIONES DE ATLETISMO O NATACIÓN, ETC) 

Bai / Sí 63 

Ez / No 36 

Ed-Ee / Ns-Nc 1 

PROBA EDO EKITALDI HERRITARRAK (HERRI MARATOI EDO 

TRIATLOIAK, SAN SILVESTREAK, ETA ABAR) /  

PRUEBAS O EVENTOS POPULARES (MARATONES O TRIATLONES 

POPULARES, SAN SILVESTRES, ETC) 

Bai / Sí 57 

Ez / No 42 

Ed-Ee / Ns-Nc 1 

ESKOLA KIROLEKO LEHIAKETA EDO JARDUERAK / 

COMPETICIONES O ACTIVIDADES DE DEPORTE ESCOLAR 

Bai / Sí 51 

Ez / No 48 

Ed-Ee / Ns-Nc 0 

Ehuneko bertikalak / Porcentajes verticales 100 
 

 Taldekako emaitzak kontsultatzeko orrialdea / Página para consultar los resultados por colectivos: 33 
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2.3 – Hedabideetan kirol informazioaren jarraipenaren maiztasuna /  
Frecuencia de seguimiento de la información deportiva en los medios 

 
 

ESADAZU, MESEDEZ, ZEIN MAIZTASUNEZ…? / ¿PODRÍA DECIRME CON QUÉ FRECUENCIA…? 

 

 
GUZTIRA /  

TOTAL 

IKUSTEN DITUZU KIROL SAIOAK 

TELEBISTAN EDO ENTZUTEN 

DITUZU IRRATIAN / VE 

PROGRAMAS DEPORTIVOS EN 

TELEVISIÓN O LOS ESCUCHA 

EN LA RADIO 

Egunero edo ia egunero / Todos o casi todos los días 28 

Astean behin gutxienez / Al menos una vez a la semana 33 

Hilean behin edo bitan / Una o dos veces al mes 14 

Gutxiagotan / Con menos frecuencia 7 

Inoiz ez edo ia inoiz ez / Nunca o casi nunca 17 

Ed-Ee / Ns-Nc 1 

INFORMATZEN ZARA KIROLAZ 

PRENTSA EDO INTERNET 

BIDEZ / SE INFORMA SOBRE 

DEPORTES EN PRENSA O EN 

INTERNET 

Egunero edo ia egunero / Todos o casi todos los días 35 

Astean behin gutxienez / Al menos una vez a la semana 22 

Hilean behin edo bitan / Una o dos veces al mes 8 

Gutxiagotan / Con menos frecuencia 9 

Inoiz ez edo ia inoiz ez / Nunca o casi nunca 26 

Ed-Ee / Ns-Nc 1 

Ehuneko bertikalak / Porcentajes verticales 100 
 

 Taldekako emaitzak kontsultatzeko orrialdea / Página para consultar los resultados por colectivos: 35 
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3 – Kirolari buruzko iritziak / Opiniones sobre el deporte 

3.1 – Kirolaren garrantzia / Importancia del deporte 

 
 
 

HERRIALDEKO BIZITZAKO ALDERDI GUZTIETAN PENTSATUZ, ZURE USTEZ KIROLAK ETA JARDUERA FISIKOAK TOKI 

OSO GARRANTZITSUA, NAHIKOA GARRANTZITSUA, GARRANTZI GUTXIKOA EDO BATERE GARRANTZIRIK GABEA IZAN 

BEHAR LUKE? /  

PENSANDO EN EL CONJUNTO DE ASPECTOS DE LA VIDA DEL PAÍS, ¿CONSIDERA UD. QUE EL DEPORTE Y LA 

ACTIVIDAD FÍSICA DEBEN OCUPAR UN LUGAR MUY IMPORTANTE, BASTANTE IMPORTANTE, POCO IMPORTANTE O 

NADA IMPORTANTE? 
 
 

 
 
 
 

 

 

 
 
 

GUZTIRA /  
TOTAL 

Oso garrantzitsua / Muy importante 40 

Nahikoa garrantzitsua / Bastante importante 52 

Garrantzi gutxikoa / Poco importante 5 

Batere garrantzirik gabea / Nada importante 1 

Ed-Ee / Ns-Nc 2 

Ehuneko bertikalak / Porcentajes verticales 100 

 Taldekako emaitzak kontsultatzeko orrialdea / Página para consultar los resultados por colectivos: 37 

 
 

ETA ERREALITATEAN ZEIN TOKI DUTELA USTE DUZU? /  

Y QUÉ LUGAR CREE QUE OCUPAN EN LA REALIDAD? 
 
 

 
 
 
 

 

 

 
 
 

GUZTIRA /  
TOTAL 

Oso garrantzitsua / Muy importante 19 

Nahikoa garrantzitsua / Bastante importante 41 

Garrantzi gutxikoa / Poco importante 30 

Batere garrantzirik gabea / Nada importante 1 

Ed-Ee / Ns-Nc 9 

Ehuneko bertikalak / Porcentajes verticales 100 

 Taldekako emaitzak kontsultatzeko orrialdea / Página para consultar los resultados por colectivos: 37 

 
  



Kirola eta jarduera fisikoa (Landa lana: 2017/06/13-15) /  
Deporte y actividad física (Trabajo de campo: 13-15/06/2017) 

Prospekzio Soziologikoen Kabinetea – Eusko Jaurlaritzako Lehendakaritza /  
Gabinete de Prospección Sociológica – Presidencia del Gobierno Vasco 

8 

 

3.2 – Kirolaren onurak / Beneficios del deporte 

 
 

ESADAZU, MESEDEZ, OSO ADOS, NAHIKOA ADOS, EZ OSO ADOS EDO BATERE ADOS EZ ZAUDEN KIROLARI 

BURUZKO IRITZI HAUETAKO BAKOITZAREKIN /  

DÍGAME, POR FAVOR, SI ESTÁ UD. MUY DE ACUERDO, BASTANTE, POCO O NADA DE ACUERDO CON CADA 

UNA DE LAS SIGUIENTES FRASES SOBRE EL DEPORTE 

 

 
GUZTIRA /  

TOTAL 

KIROLA OSASUN ITURRI DA, SASOIAN 

EGOTEN LAGUNTZEN DU /  

ES FUENTE DE SALUD, AYUDA A ESTAR EN 

FORMA 

Oso ados / Muy de acuerdo 75 

Nahikoa ados / Bastante de acuerdo 23 

Ez oso ados / Poco de acuerdo 1 

Batere ados ez / Nada de acuerdo 0 

Ed-Ee / Ns-Nc 1 

TENTSIOAK ETA UMORE TXARRA KENTZEN 

LAGUNTZEN DU /  

PERMITE LIBERAR TENSIONES Y MAL HUMOR 

Oso ados / Muy de acuerdo 69 

Nahikoa ados / Bastante de acuerdo 27 

Ez oso ados / Poco de acuerdo 2 

Batere ados ez / Nada de acuerdo 0 

Ed-Ee / Ns-Nc 1 

BESTEEKIN HARREMANAK IZATEN ETA 

LAGUNAK EGITEN LAGUNTZEN DU /  

PERMITE RELACIONARSE CON LOS DEMÁS Y 

HACER AMIGOS/AS 

Oso ados / Muy de acuerdo 63 

Nahikoa ados / Bastante de acuerdo 32 

Ez oso ados / Poco de acuerdo 4 

Batere ados ez / Nada de acuerdo 0 

Ed-Ee / Ns-Nc 1 

BALOREAK ETA BIZITZARAKO IRAKASPENAK 

LANTZEN DIRA /  

FAVORECE LA ADQUISICIÓN DE VALORES Y 

APRENDIZAJES PARA LA VIDA 

Oso ados / Muy de acuerdo 56 

Nahikoa ados / Bastante de acuerdo 36 

Ez oso ados / Poco de acuerdo 4 

Batere ados ez / Nada de acuerdo 1 

Ed-Ee / Ns-Nc 3 

NAZIONALITATE ETA KULTURA 

DESBERDINETAKO PERTSONEN ARTEKO 

HURBILKETA ERRAZTEN DU /  

FACILITA EL ACERCAMIENTO ENTRE 

PERSONAS DE DISTINTAS  NACIONALIDADES 

Y CULTURAS 

Oso ados / Muy de acuerdo 48 

Nahikoa ados / Bastante de acuerdo 41 

Ez oso ados / Poco de acuerdo 7 

Batere ados ez / Nada de acuerdo 1 

Ed-Ee / Ns-Nc 3 

Ehuneko bertikalak / Porcentajes verticales 100 
 

 Taldekako emaitzak kontsultatzeko orrialdea / Página para consultar los resultados por colectivos: 39 
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KIROLAREN ONURAK / BENEFICIOS DEL DEPORTE 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

* CIS (Centro de Investigaciones Sociológicas), 3.029 ikerketa, 2014ko ekaineko Barometroa / 

  CIS (Centro de Investigaciones Sociológicas), estudio nº 3.029, Barómetro de junio 2014 
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3.3 – Kirol motaren araberako interesa eta babes instituzionala /  
Interés y apoyo institucional por tipología deportiva 

 
 

LAU KIROL MOTA HAUEK DESBERDINDUZ, HAU DA, BAT, KIROL-IKUSKIZUN PROFESIONALA (ADIBIDEZ, FUTBOL 

EDO SASKIBALOI LIGA NAZIONALA, TXIRRINDULARITZA PROFESIONALA), BI, KIROL FEDERATU EZ PROFESIONALA 

(ADIBIDEZ, LURRALDEKO FUTBOL LIGAK, ATLETISMO EDO GIMNASIO ERRITMIKOKO LEHIAKETA ERREJIONALAK), 

HIRU, ESKOLA KIROLA (ADIBIDEZ, ESKOLARTEKO LEHIAKETAK, KIROL HASTAPENA, ESKOLA-PATINAJEA EDO 

JUDOA) ETA, LAU, DENONTZAKO KIROLA (MANTENTZE GIMNASIA, AEROBICA, FITNESS JARDUERAK, IGERIKETA 

ETA ABAR), HORIETAKO ZEIN DA… /  

DIFERENCIANDO ENTRE CUATRO TIPOS DE DEPORTE, ES DECIR, UNO, EL DEPORTE-ESPECTÁCULO 

PROFESIONAL (P.E.LA LIGA NACIONAL DE FÚTBOL O BALONCESTO, EL CICLISMO PROFESIONAL), DOS, EL 

DEPORTE FEDERADO NO PROFESIONAL (P.E. LAS LIGAS LOCALES DE FÚTBOL, LAS COMPETICIONES 

REGIONALES DE ATLETISMO O GIMNASIA RÍTMICA), TRES, EL DEPORTE ESCOLAR (P.E. COMPETICIONES 

ESCOLARES, INICIACIÓN DEPORTIVA, PATINAJE O JUDO ESCOLAR) Y, CUATRO, EL DEPORTE PARA TODOS 

(GIMNASIA DE MANTENIMIENTO, AEROBIC, ACTIVIDADES DE FITNESS, NATACIÓN, ETC.), CUÁL DE ELLOS… 

 
 

 
GUZTIRA /  

TOTAL 

ZURETZAKO INTERESGARRIENA /  

ES EL DE MAYOR INTERÉS PARA UD. 

Kirol-ikuskizun profesionala /  

El deporte-espectáculo profesional 
21 

Kirol federatu ez profesionala /  

El deporte federado no profesional 
12 

Eskola kirola / El deporte escolar 15 

Denontzako kirola / El deporte para todos 45 

Ed-Ee / Ns-Nc 7 

BABES INSTITUZIONAL HANDIENA DUENA /  

ES EL QUE TIENE MAYOR APOYO 

INSTITUCIONAL 

Kirol-ikuskizun profesionala /  

El deporte-espectáculo profesional 
77 

Kirol federatu ez profesionala /  

El deporte federado no profesional 
2 

Eskola kirola / El deporte escolar 3 

Denontzako kirola / El deporte para todos 4 

Ed-Ee / Ns-Nc 13 

BABES INSTITUZIONAL HANDIENA IZAN 

BEHAR LUKEENA /  

ES EL QUE DEBERÍA TENER MAYOR APOYO 

INSTITUCIONAL 

Kirol-ikuskizun profesionala /  

El deporte-espectáculo profesional 
3 

Kirol federatu ez profesionala /  

El deporte federado no profesional 
12 

Eskola kirola / El deporte escolar 38 

Denontzako kirola / El deporte para todos 36 

Ed-Ee / Ns-Nc 11 

Ehuneko bertikalak / Porcentajes verticales 100 
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KIROL MOTAREN ARABERAKO INTERESA ETA BABES INSTITUZIONALA /  
INTERÉS Y APOYO INSTITUCIONAL POR TIPOLOGÍA DEPORTIVA 
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4 – Jarduera fisikoaren eta kirol praktikaren ezaugarriak /  
Características de la actividad física y la práctica deportiva 

4.1 – Kirol jarduera egiten dutenak / Realización de alguna práctica deportiva 

 
KIROLIK EGITEN DUZU GAUR EGUN EDO EGIN IZAN DUZU LEHEN? MESEDEZ, ESAIGUZU, BAT, BATZUK EDO BATERE 

EZ DUZUN EGITEN /  

¿PRACTICA UD. ACTUALMENTE O HA PRACTICADO ANTERIORMENTE ALGÚN DEPORTE? POR FAVOR, DÍGANOS, SI 

PRACTICA UNO, VARIOS O NINGUNO 

  
 

 
GUZTIRA /  

TOTAL 

Kirol bat egiten du / Practica uno 29 

Kirol bat baino gehiago egiten du / Practica varios 35 

Lehen egiten zuen orain ez / Lo ha practicado pero ya no 23 

Ez du bat ere egin / No ha practicado ninguno 13 

Ed-Ee / Ns-Nc 0 

Ehuneko bertikalak / Porcentajes verticales 100 
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* 2004ko ikerketan erantzun aukerak ziren: “Kirol bat egiten dut”, “Kirol  bat baino gehiago egiten ditut” eta “Ez dut bat ere egiten”/ 

  En el estudio de 2004 las opciones de respuesta eran: “Practica uno”, “Practica varios” y “No practica ninguno” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

* CIS (Centro de Investigaciones Sociológicas), 3.029 ikerketa, 2014ko ekaineko Barometroa / 

  CIS (Centro de Investigaciones Sociológicas), estudio nº 3.029, Barómetro de junio 2014 
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4.2 – Kirolarekiko interesaren eta jardueraren araberako tipologia /  
Tipología según grado de interés y práctica deportiva 

 
 

KIROLAREKIKO INTERESA ETA JARDUERAREN ARABERAKO TIPOLOGIA /  

TIPOLOGÍA SEGÚN GRADO DE INTERÉS Y PRÁCTICA DEPORTIVA  

 
 

 
GUZTIRA /  

TOTAL 

Interes handia edo nahikoa eta hainbat kirol praktikatzen ditu /  

Mucho o bastante interés y practica varios deportes 
33 

Interes handia edo nahikoa eta kirol bat praktikatzen du /  

Mucho o bastante interés y practica un deporte 
23 

Interes gutxi edo inolako interesik ez eta hainbat kirol praktikatzen ditu /  

Poco o ningún interés y practica varios deportes 
2 

Interes gutxi edo inolako interesik ez eta kirol bat praktikatzen du /  

Poco o ningún interés y practica un deporte 
5 

Interes asko edo nahikoa eta ez du kirolik praktikatzen /  

Mucho o bastante interés y no practica deporte 
23 

Interes gutxi edo inolako interesik ez eta ez du kirolik praktikatzen /  

Poco o ningún interés y no practica deporte 
13 

Ehuneko bertikalak / Porcentajes verticales 100 
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4.3 – Gehien egiten diren kirol motak / Modalidades deportivas más practicadas 
  

ZEHAZKI, ZEIN EDO ZEINTZUK KIROL EGITEN DITUZU? /  

EN CONCRETO, ¿ME PODRÍA DECIR QUÉ DEPORTE O DEPORTES PRACTICA? 
 

Galdera hau soilik kirola egiten dutenei egin zaie (%64) /  
Pregunta realizada únicamente a quienes practican deporte (64%) 

 

 
GUZTIRA /  

TOTAL 

Ibiltzea / Andar, caminar 24 

Txirrindularitza, mountain bike / Ciclismo, mountain bike 22 

Korrika (jogginga, footinga) / Carrera a pie (jogging, footing) 18 

Igeriketa / Natación 18 

Mendizaletasuna, mendi-ibiliak / Montañismo, senderismo 18 

Aerobica, gimnasia erritmikoa, gorputzaren adierazpena, gym-jazza, dantza, step-a, pilatesa, zum-

ba, etab. / Aerobic, gimnasia rítmica, expresión corporal, gym-jazz, danza, step, pilates, zumba, etc 
15 

Gimnasioko jarduera fisikoa (mantentze gimnasia, GAP, fitness, spinning, etab.) /  
Actividad física en gimnasio (gimnasia de mantenimiento, GAP, fitness, spinning, etc) 

14 

Futbola / Fútbol 9 

Saskibaloia, minibasket / Baloncesto, minibasket 5 

Pilota (frontoia, trinkete, frontenis) / Pelota (frontón, trinkete, frontenis) 4 

Tenisa, Mahaiko tenisa / Tenis, tenis de mesa 3 

Padela / Padel 3 

Atletismoa / Atletismo 3 

Ekialdeko inspiraziodun jarduera fisikoa (yoga, taichi, aikido) /  

Actividad física de inspiración oriental (yoga, taichi, aikido) 
3 

Muskulazioa, kulturismoa eta halterofilia / Musculación, culturismo y halterofilia 3 

Eskia eta beste negu-kirol batzuk / Esquí y otros deportes de invierno 3 

Areto-futbola, futbol 7, eta hondartza futbola /  Fútbol sala, futbito, fútbol 7 y fútbol playa 2 

Arte-martzialak (judo, karate, etab.) / Artes marciales (judo, kárate, etc) 2 

Eskubaloia / Balonmano 2 

Tiroa eta ehiza / Tiro y caza 1 

Arrantza / Pesca 1 

Beste kirol bat / Otro deporte 10 

Inkestatuek espontaneoki emandako erantzunak ondoren kodifikatu dira /  
Se ha realizado una codificación posterior de las respuestas dadas espontáneamente por las personas encuestadas 

Ehunekoen batura ez da 100 lau erantzun eman ahal zirelako /  
Los porcentajes no suman 100 porque se podían dar cuatro respuestas  
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SOILIK IBILI EGITEN DIRA / SOLO ANDAN, CAMINAN 12 
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IBILTZEA (ADIN TALDEAREN ARABERA) / ANDAR, CAMINAR (SEGÚN EL GRUPO DE EDAD) 
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GEHIEN EGITEN DIREN KIROL MOTAK / MODALIDADES DEPORTIVAS MÁS PRACTICADAS 
 

Grafikoetan kirola egiten dutenen %5k edo gehiagok aipatutako kirol motak bakarrik azaltzen dira /  
En los gráficos se muestran solo las modalidades deportivas mencionadas por un 5% o más de quienes practican deporte 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

* CIS (Centro de Investigaciones Sociológicas), 3.029 ikerketa, 2014ko ekaineko Barometroa / 

  CIS (Centro de Investigaciones Sociológicas), estudio nº 3.029, Barómetro de junio 2014 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

* 2004ko ikerketan “aerobica, gimnasia erritmikoa, gorputz-espresioa, gym-jazz, dantza” kategoria eta “mantentze-gimnasia” zeuden eta 

ikerketa honetan kategoria horiek zabaldu egin dira, beste hainbat jarduera jaso dituztelarik. 

  En el estudio de 2004 se recogieron las categorías “aerobic, gimnasia rítmica, gym-jazz, danza” y “gimnasia de mantenimiento” y en este 

estudio dichas categorías se han ampliado recogiendo otras actividades. 
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4.4 – Kirol proba herritarretan parte-hartzea /  
Participación en pruebas deportivas populares 

 
 

AZKEN URTEAN PARTE HARTU AL DUZU GUZTIENTZAKO IREKIA DEN KIROL PROBAREN BATEAN (ADIBIDEZ, HERRI MARATOI 

EDO TRIATLOIA, SAN SILVESTRE LASTERKETAK, BIZIKLETA EDO SENDERISMO MARTXA ANTOLATUAK, ETA ABAR)? /  

EN EL ÚLTIMO AÑO, ¿HA PARTICIPADO UD. EN ALGUNA PRUEBA DE DEPORTE PARA TODOS (POR EJEMPLO, MARATÓN O 

TRIATLÓN POPULAR, CARRERAS DE SAN SILVESTRE, MARCHAS DE BICICLETA O DE SENDERISMO, ETC)? 
 

Galdera hau soilik kirola egiten dutenei egin zaie (%64) / Pregunta realizada únicamente a quienes practican deporte (64%) 
 
 

 
GUZTIRA /  

TOTAL 

Bai, batean / Sí, en una 11 

Bai, hainbatetan / Sí, en varias 8 

Ez / No 81 

Ehuneko bertikalak / Porcentajes verticales 100 

 Taldekako emaitzak kontsultatzeko orrialdea / Página para consultar los resultados por colectivos: 49 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

4.5 – Kirola egiten den asteko egunak / Días de la semana en que se practica deporte 

 
 

NORMALKI, ASTEKO ZEIN EGUNETAN EGITEN DUZU KIROLA? /  

¿EN TÉRMINOS GENERALES, QUE DÍAS DE LA SEMANA REALIZA ACTIVIDAD DEPORTIVA? 
 

Galdera hau soilik kirola egiten dutenei egin zaie (%64) / Pregunta realizada únicamente a quienes practican deporte (64%) 

 

 
 
 
 

 

 

 
 
 

GUZTIRA /  
TOTAL 

Astelehenetik ostiralera / De lunes a viernes 39 

Asteburu eta jai egunetan / Fin de semana y festivos 12 

Berdin, batean zein bestean / Indistintamente 49 

Ed-Ee / Ns-Nc 0 

Ehuneko bertikalak / Porcentajes verticales 100 

 Taldekako emaitzak kontsultatzeko orrialdea / Página para consultar los resultados por colectivos: 50 

 
  



Kirola eta jarduera fisikoa (Landa lana: 2017/06/13-15) /  
Deporte y actividad física (Trabajo de campo: 13-15/06/2017) 

Prospekzio Soziologikoen Kabinetea – Eusko Jaurlaritzako Lehendakaritza /  
Gabinete de Prospección Sociológica – Presidencia del Gobierno Vasco 

17 

 

4.6 – Kirol instalazio, gimnasio edo elkarteetako kide edo abonatu izatea /  
Pertenencia como miembro o abonado a instalaciones deportivas, gimnasios o 
asociaciones deportivas 

 
ESANGO ZENIDAKE PARTAIDE, BAZKIDE EDO ABONATUA ZAREN…? /  

¿PODRÍA DECIRME SI ES UD. MIEMBRO, SOCIO O ABONADO DE…? 

 

 
GUZTIRA /  

TOTAL 

KIROL INSTALAZIO EDO GIMNASIO 

PUBLIKOETAN /  

INSTALACIONES DEPORTIVAS O GIMNASIOS 

PÚBLICOS 

Bai / Sí 39 

Ez / No 60 

Ed-Ee / Ns-Nc 0 

KIROL ELKARTE EDO KLUBETAN / 

ASOCIACIONES O CLUBS DEPORTIVOS 

Bai / Sí 24 

Ez / No 75 

Ed-Ee / Ns-Nc 1 

KIROL INSTALAZIO EDO GIMNASIO 

PRIBATUETAN /  

INSTALACIONES DEPORTIVAS O GIMNASIOS 

PRIVADOS 

Bai / Sí 13 

Ez / No 87 

Ed-Ee / Ns-Nc 0 

Ehuneko bertikalak / Porcentajes verticales 100 
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KIROL INSTALAZIO, GIMNASIO EDO ELKARTEETAKO KIDE EDO ABONATUAK /  

ABONADOS/AS, MIEMBROS DE ALGUNA INSTALACIÓN O CLUB DEPORTIVO 
58 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

* INE, Encuesta de hábitos y prácticas deportivas en España 2015  
   Lagina: 15 urte edo gehiago /  Muestra: >=15 años 
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4.7 – Kirol jarduerarako tokiak / Lugares para la práctica deportiva  

 
 
 

KIROL JARDUERA HAINBAT TOKITAN EGIN DAITEKE, NON EGITEN DUZU ZUK NORMALKI? (AUKERA EZAZU 

MAIZTASUN HANDIENAREKIN EGITEN DUZUN LEKUA) /  

LA PRÁCTICA DEPORTIVA SE PUEDE REALIZAR EN LUGARES DIVERSOS, ¿DÓNDE LA REALIZA UD. HABITUALMENTE? 

(ELIJA EL LUGAR EN EL QUE MÁS HABITUALMENTE LO PRACTIQUE) 

 

Galdera hau soilik kirola egiten dutenei egin zaie (%64) /  

Pregunta realizada únicamente a quienes practican deporte (64%) 
 
 

 
GUZTIRA /  

TOTAL 

Aire librean (bidegorria, hondartza, mendia, parkea…) /  

Al aire libre (bidegorris, playa, monte, parque…) 
60 

Kirol instalazio publikoetan / Instalaciones deportivas públicas 27 

Kirol klub edo gimnasio pribatu batean / Club deportivo o gimnasio privado 10 

Etxean / En casa 2 

Ikastetxeko instalazioetan / Instalaciones de un centro escolar 1 

Ed-Ee / Ns-Nc 1 

Ehuneko bertikalak / Porcentajes verticales 100 
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4.8 – Kirola norekin egiten den / Con quién se realiza la práctica deportiva 

 
 

NORMALEAN, NOREKIN EGITEN DUZU KIROLA? /  

HABITUALMENTE, ¿CON QUIÉN HACE DEPORTE? 

 

Galdera hau soilik kirola egiten dutenei egin zaie (%64) /  

Pregunta realizada únicamente a quienes practican deporte (64%) 
 
 

 
GUZTIRA /  

TOTAL 

Gehienetan bakarrik / La mayor parte de las veces solo/a 42 

Lagun edo ezagun talde batekin / Con un grupo de amigos/as o conocidos/as 33 

Nire kirol taldeko kideekin / Con miembros de mi equipo deportivo 10 

Nire familiako kideren batekin / Con algún miembro de mi familia 9 

Batzuetan bakarrik eta bestetan taldean / Depende, unas veces solo/a y otras en grupo 5 

Beste erantzunak / Otras respuestas 0 

Ed-Ee / Ns-Nc 0 

Ehuneko bertikalak / Porcentajes verticales 100 

Bapateko erantzuna / Respuesta espontánea 

 Taldekako emaitzak kontsultatzeko orrialdea / Página para consultar los resultados por colectivos: 54 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 * CIS (Centro de Investigaciones Sociológicas), 3.029 ikerketa, 2014ko ekaineko Barometroa / 

    CIS (Centro de Investigaciones Sociológicas), estudio nº 3.029, Barómetro de junio 2014 

** CISen ikerketan erantzun aukera hau ez zegoen / En el estudio del CIS no existía esta opción de respuesta 
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4.9 – Kirol antolatua ala ez / Deporte como actividad organizada o no 

 
 

NAGUSIKI, NOLA EGITEN DUZU KIROLA? /  

FUNDAMENTALMENTE, ¿CÓMO HACE DEPORTE? 
 

Galdera hau soilik kirola egiten dutenei egin zaie (%64) /  

Pregunta realizada únicamente a quienes practican deporte (64%) 
 

 
 
 
 

 

 

 
 
 

GUZTIRA /  
TOTAL 

Zure kontu, era librean /  

Por su cuenta, de forma libre 
75 

Jarduera antolatu moduan /  

Como actividad organizada 
24 

Ed-Ee / Ns-Nc 1 

Ehuneko bertikalak / Porcentajes verticales 100 

 Taldekako emaitzak kontsultatzeko orrialdea / Página para consultar los resultados por colectivos: 56 

 
 

4.10 – Dibertimenduzko kirola eta lehiaketa kirola /  
  Deporte recreativo y deporte como competición 

 
 

KIROL LEHIAKETETAN PARTE HARTU OHI DUZU, LAGUNEKIN LEHIATZEN ZARA ONGI PASATZEKO EDO KIROLA EGITEN 

DUZU SOILIK LEHIATZEKO ASMORIK GABE? /  

¿PARTICIPA REGULARMENTE EN COMPETICIONES DEPORTIVAS, COMPITE CON AMIGOS/AS PARA DIVERTIRSE O 

SIMPLEMENTE HACE DEPORTE SIN PREOCUPARSE DE COMPETIR?  
 

Galdera hau soilik kirola egiten dutenei egin zaie (%64) /  

Pregunta realizada únicamente a quienes practican deporte (64%) 
 
 

 
 
 

 

 

 
 
 

GUZTIRA /  
TOTAL 

Kirola egiten duzu lehiatzeko asmorik gabe /  

Hace deporte sin preocuparse de competir 
78 

Lagunekin lehiatzen zara ongi pasatzeko /  

Compite con amigos/as para divertirse 
11 

Kirol liga edo lehiaketetan parte-hartzen duzu /  

Participa en ligas o competiciones deportivas 
10 

Beste erantzunak / Otras respuestas *  1 

Ed-Ee / Ns-Nc 0 

Ehuneko bertikalak / Porcentajes verticales 100 

* Erantzun aukera hau ez zitzaien irakurri inkestatuei /  
Esta opción de respuesta no se ha leído a las y los encuestados 
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4.11 – Federatu lizentzia edukitzea / Disponibilidad de licencia federativa 

 
 

BA AL DUZU INDARREAN KIROL FEDERAZIOREN BATEKO LIZENTZIARIK? /  

¿TIENE UD. LICENCIA EN VIGOR DE ALGUNA FEDERACIÓN DEPORTIVA? 

 
 

 
GUZTIRA /  

TOTAL 

Bai / Sí 14 

Bai, bat baino gehiago / Sí, más de una 2 

Ez / No 84 

Ed-Ee / Ns-Nc 0 

Ehuneko bertikalak / Porcentajes verticales 100 
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      * INE, Encuesta de hábitos y prácticas deportivas en España 2015  
     Lagina: 15 urte edo gehiago /  Muestra: >=15 años 

 

4.12 – Bolondres lana kirol arloan / Trabajo voluntario en actividades deportivas 

 
 

EGITEN AL DUZU KIROL JARDUERAK BABESTEKO BORONDATEZKO LANIK? ORDAINEAN DIRURIK JASOTZEN EZ DEN 

JARDUERA ESAN NAHI DUGU, ADIBIDEZ, HERRI LASTERKETAK ANTOLATU, HAURRAK ENTRENATU, KIROL KLUBAK 

ZUZENDU ETA ABAR. /  

¿REALIZA UD. ALGÚN TRABAJO VOLUNTARIO PARA APOYAR ACTIVIDADES DEPORTIVAS? NOS REFERIMOS A 

ACTIVIDADES POR LAS QUE NO RECIBE NINGÚN PAGO, POR EJEMPLO, ORGANIZANDO CARRERAS POPULARES, 

ENTRENANDO NIÑOS Y NIÑAS, DIRIGIENDO CLUBES DEPORTIVOS, ETC. 

 
 

 
GUZTIRA /  

TOTAL 

Bai / Sí 13 

Ez / No 87 

Ed-Ee / Ns-Nc 0 

Ehuneko bertikalak / Porcentajes verticales 100 
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BOLONDRES LANA KIROL ARLOAN / TRABAJO VOLUNTARIO EN ACTIVIDADES DEPORTIVAS 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Europako Batzordea, Special Eurobarometer 412, 2014. (Lagina: 15 urte edo gehiago) 

Comisión Europea, Special Eurobarometer 412, 2014. (Muestra: >=15 años) 
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4.13 – Jarduera fisikorako mugak / Limitaciones para la actividad física 

 
 
 

JARDUERA FISIKOA EGITEKO INOLAKO MUGA FISIKORIK BA AL DUZU (IBILTZEKO ARAZOAK, EGUNEROKO JARDUERAK 

EGITEKO ARAZOAK,…)? /  

¿TIENE UD. ALGÚN TIPO DE LIMITACIÓN FÍSICA PARA REALIZAR ACTIVIDAD FÍSICA (PROBLEMAS PARA CAMINAR, 

REALIZAR SUS ACTIVIDADES COTIDIANAS…)? 

 
 
 

 
 
 

 

 

 
 
 

GUZTIRA /  
TOTAL 

Muga larriak ditu / Tiene graves limitaciones 4 

Mugatua dago baina ez larri /  

Está limitado/a pero no gravemente 
14 

Ez du mugarik / No tiene limitaciones 81 

Ed-Ee / Ns-Nc 1 

Ehuneko bertikalak / Porcentajes verticales 100 

 Taldekako emaitzak kontsultatzeko orrialdea / Página para consultar los resultados por colectivos: 60 
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5 – Zehaztasun teknikoak / Ficha técnica 

 
 
Informazio bilketa 2017ko ekainaren 13a eta 15a 

bitartean egin zen galdesorta egituratu eta itxia erabiliz, 

Euskal Autonomia Erkidegoko (EAEko) lurralde 

bakoitzerako lagin adierazgarri bati telefono bidez 

egindako banakako elkarrizketen bidez. 

 

Ikerketaren diseinua Eusko Jaurlaritzaren Jarduera 

Fisiko eta Kirol Zuzendaritzak eta Lehendakaritzako 

Prospekzio Soziologikoen Kabineteak elkarlanean 

bideratu dute. Emaitzen azterketa eta txostena 

burutzearen ardura Eusko Jaurlaritzaren Lehendakari-

tzako Prospekzio Soziologikoen Kabineteari dagozkio 

soilik. Informazio bilketa San Blas etorbidea 11, Ed. C-

2., 01171 Legutiano (Araba) helbidean dagoen Gizaker 

SL enpresak egin zuen. 

 

18 urte edo gehiagoko biztanleriaren laginak 1000 

elkarrizketa bildu zituen Euskal Autonomia Erkidego 

osorako: 250 Araban, 425 Bizkaian eta 325 Gipuzkoan. 

Datuak ondoren haztatu dira, lurraldeen araberako 

biztanleriaren banaketa errealaren arabera. 

 

Gizabanakoen hautaketa prozedura polietapiko eta 

estratifikatuaren bidez egin zen, inkesta bakarrak 

osaturiko ausazko ibilbideak erabiliz –1000 laginketa 

abiapunturekin–, ondoren pertsonak sexuaren, adinaren 

eta lan egoeraren araberako kuoten bidez aukeratu 

ziren.  

 

Lagin errorearen estimazioa, erabat ausazkoak diren 

laginketei egozgarria, ± %3,2 da EAE osorako, 

%95,5eko konfiantza mailarako, p=q=0,5 izanik. 

 
 

La recogida de la información se realizó entre los días 

13 y 15 de junio de 2017, a través de entrevista 

telefónica individual, mediante cuestionario estructurado 

y cerrado, realizada a una muestra representativa de la 

población de la Comunidad Autónoma del País Vasco. 

 

El diseño de la investigación se ha realizado en 

colaboración con la Dirección de Actividad Física y 

Deporte del Gobierno Vasco. El análisis de los 

resultados y la elaboración del informe es 

responsabilidad exclusiva del Gabinete de Prospección 

Sociológica de la Presidencia del Gobierno Vasco. La 

recogida de información fue realizada por la empresa 

Gizaker S.L., sita en Avda. San Blas, 11-Edificio C-2 

01171 Legutiano (Araba). 

 

La muestra, dirigida a una población de 18 o más años, 

recogió un total de 1000 entrevistas para el total de la 

CAPV: 250 en Araba, 425 en Bizkaia y 325 en 

Gipuzkoa. Los datos han sido ponderados a posteriori 

según la distribución real de la población por territorios. 

 

La selección de las personas a entrevistar se realizó 

por procedimiento polietápico y estratificado, mediante 

rutas aleatorias –a partir de 1000 puntos de inicio- de 1 

encuestas cada una, con selección posterior de las 

personas según cuotas de sexo, edad y situación 

laboral. 

 

El error muestral se estima en un + 3,2% para un nivel 
de confianza del 95,5% y siendo p=q=0,5. 

 

 
 
 

  



Kirola eta jarduera fisikoa (Landa lana: 2017/06/13-15) /  
Deporte y actividad física (Trabajo de campo: 13-15/06/2017) 

Prospekzio Soziologikoen Kabinetea – Eusko Jaurlaritzako Lehendakaritza /  
Gabinete de Prospección Sociológica – Presidencia del Gobierno Vasco 

25 

 

6 – Elkarrizketatutako biztanleriaren ezaugarriak /  
 Características de la población entrevistada 

 
 

SEXUA / SEXO 
 

Gizona / Hombre 50 

Emakumea / Mujer 50 

Ehuneko bertikalak / Porcentajes verticales 100 

 
 
 

ADIN TALDEAK / GRUPOS DE EDAD  
18-29 21 

30-45 29 

46-64 29 

≥65 21 

Ehuneko bertikalak / Porcentajes verticales 100 

 
 
 

ZEIN DA ZURE LANBIDE EDO PROFESIO NAGUSIA? / ¿CUÁL ES SU OCUPACIÓN PRINCIPAL?  
Lanean / Trabajo remunerado 47 

Langabezian / En paro 9 

Etxeko lanak / Labores de casa 9 

Ikasten, nagusiki / Estudiando, principalmente 14 

Jubilatua/pentsioduna /ezindua / Jubilado/a, pensionista, incapacitado/a 20 

Ehuneko bertikalak / Porcentajes verticales 100 

 
 
 

ZEIN IKASKETA AMAITU DITUZU? / ¿QUÉ ESTUDIOS HA FINALIZADO?  

Batere ez, lehen mailakoak baino baxuagoak / Ninguno, menos que primarios 2 

Lehen mailakoak, Oinarrizko batxilergoa, OHO, DBH /  

Primarios, Bachiller elemental, EGB, ESO 
23 

Lanbide Heziketa (LH) / Profesionales (FP) 16 

Bigarren mailakoak: Goi-mailako Batxilergoa, IEE, BBB, UBI /  

Secundarios: Bachiller superior, REM, BUP, COU 
25 

Erdi goi-mailakoak (Diplomaturak) / Medios superiores (Diplomaturas) 9 

Goi-mailakoak (Lizentziaturak, Graduak, Ingeniaritzak, Doktoretzak,…) /  

Superiores (Licenciaturas, Grados, Ingenierías,  
23 

Ed-Ee / Ns-Nc 2 

Ehuneko bertikalak / Porcentajes verticales 100 

 
 

Datuak hiru lurraldeetako biztanleria zentsuaren arabera haztatu dira / 
Datos ponderados por la población de cada uno de los territorios  
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ZUK ZER MODUZ HITZ EGITEN DUZU EUSKARAZ? / ¿SABE HABLAR EUSKERA? 
 

Oso ondo / Sí, correctamente 24 

Nahikoa ondo / Sí, bastante bien 22 

Zerbait dakizu / Sí, puedo hablar algo 16 

Hitz batzuk dakizkizu / Sabe palabras 15 

Batere ez / No, nada 21 

Ed-Ee / Ns-Nc 1 

Ehuneko bertikalak / Porcentajes verticales 100 

 
 
 

ZEIN KLASE SOZIALETAN KOKATZEN DUZU ZURE BURUA? / ¿EN QUÉ CLASE SOCIAL SE SITUARÍA UD.?  

Erdi mailatik gora edo aberatsen mailan / Media-alta o acomodada 5 

Erdi mailan / Media-media 51 

Erdi mailatik behera edo langileenean / Media-baja u obrera 42 

Ed-Ee / Ns-Nc 2 

Ehuneko bertikalak / Porcentajes verticales 100 

 
 
 

JAIOTERRIA / LUGAR DE NACIMIENTO?  

EAE+Nafarroa / CAPV+Navarra 71 

Estatua / Estado 18 

Atzerria / Extranjero 11 

Ehuneko bertikalak / Porcentajes verticales 100 

 
 

Datuak hiru lurraldeetako biztanleria zentsuaren arabera haztatu dira / 

Datos ponderados por la población de cada uno de los territorios   
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7 – Eranskina: Taldekako emaitzak / Anexo: Resultados por colectivos 

 
 
 

Eranskinean azaltzen diren gurutzeetako aldagaiak 
ondoko taldeetatik sortu dira:  

 Lurraldea: Araba, Bizkaia eta Gipuzkoa. 

 Sexua: Gizona eta Emakumea. 

 Adin taldeak: 18-29, 30-45, 46-64 eta ≥ 65. 

 Klase soziala: Baxua, Erdikoa eta Altua. 

 Ikasketa-maila:  

- ≤ 1. mailakoak (Batere ez, Lehen mailakoak baino 
baxuagoak; Lehen mailakoak, Oinarrizko 
Batxilergoa, OHO, DBH). 

- 2. mailakoak edo Lanbide Heziketa (Erdi mailako 
LH, LH I, Goi-mailako Batxilergoa, IEE, BBB, UBI, 
Goi mailako Lanbide Heziketa, LHII). 

- Goi-mailakoak (Diplomaturak, Lizentziaturak, 
Graduak, Doktoretzak, Graduondokoak). 

 15 urte baino gazteago diren seme-alabak: Bai 
eta ez. 

 Muga fisikoak: Muga larriak, Muga ez larriak eta 
Mugarik ez 

 Jaioterria: EAE+Nafarroa, Estatua eta Atzerria. 

Taldekako emaitzen irakurketa kontu handiz egin behar 
da, talde batzuetan jaso dugun kopuru eskasarengatik. 

 

Las variables de cruce que se presentan en este 
anexo se construyen a partir de los siguientes 
colectivos: 

 Territorio: Araba, Bizkaia y Gipuzkoa. 

 Sexo: Hombre y Mujer. 

 Grupos de edad: 18-29, 30-45, 46-64 y ≥ 65. 

 Clase social: Baja, Media y Alta. 

 Estudios finalizados:  

- ≤ Primarios (Ninguno, menos que primarios; 
Primarios, Bachiller elemental, EGB, ESO).  

- Secundarios o Formación Profesional (FP de 
grado medio, FP I; Bachillerato superior, REM, 
BUP, COU; FP de Grado Superior, FP II).  

- Superiores (Diplomaturas, Licenciaturas, Gra-
dos, Doctorados, Postgrados). 

 Hijos menores de 15 años: Sí y No. 

 Limitaciones físicas:  Limitaciones graves, 
Limitaciones no graves y Sin limitaciones 

 Lugar de nacimiento: CAPV+Navarra, Estado y 
Extranjero. 

 

La interpretación de los resultados por colectivos debe 
hacerse con suma precaución, debido al escaso 
número de efectivos en algunos de los colectivos. 

 

 

 



 

 

P
ro

s
p

e
k

z
io

 S
o

z
io

lo
g

ik
o

e
n

 K
a

b
in

e
te

a
 –

 E
u

s
k

o
 J

a
u

rla
ritz

a
k

o
 L

e
h

e
n

d
a

k
a

ritz
a

 /  

G
a

b
in

e
te

 d
e

 P
ro

s
p

e
c

c
ió

n
 S

o
c

io
ló

g
ic

a
 –

 P
re

s
id

e
n

c
ia

 d
e

l G
o

b
ie

rn
o

 V
a

s
c
o

 

 
 

2
8

  

 

1 – Kirolarekiko interesa / Interés por el deporte  

1.1 – Kirolarekiko interes maila orokorra / Grado de interés por el deporte en general 

 
KIROLA BERE OSOTASUNEAN KONTUAN IZANIK, HAU DA, JOLAS, IKUSKIZUN, ARIKETA FISIKO ETA DIBERTSIO MODUAN, ETA ZUK PRAKTIKATZEN DUZUN EDO EZ KONTUAN HARTU GABE, KIROLA ASKO, 

NAHIKOA, GUTXI EDO BATERE EZ ZAIZULA INTERESATZEN ESANGO ZENUKE? /  

CONSIDERANDO EL DEPORTE EN TODAS SUS FORMAS, ES DECIR, COMO JUEGO, ESPECTÁCULO, EJERCICIO FÍSICO Y DIVERSIÓN, E INDEPENDIENTEMENTE DE QUE UD. LO PRACTIQUE O NO, ¿DIRÍA 

QUE SE INTERESA MUCHO, BASTANTE, POCO O NADA POR EL DEPORTE? 

 
 

 
Guztira / 

Total 

LURRALDEA / TERRITORIO SEXUA / SEXO ADIN TALDEAK / GRUPOS DE EDAD KLASE SOZIALA / CLASE SOCIAL 

Araba Bizkaia Gipuzkoa 
Gizona /  
Hombre 

Emakumea /   
Mujer 

18-29 30-45 46-64 ≥ 65 
Baxua /  

Baja 
Erdikoa /  

Media 
Altua /  

Alta 

Asko / Mucho 33 33 30 38 39 27 44 31 30 28 28 34 44 

Nahikoa / Bastante 46 44 48 44 47 44 40 50 43 50 45 47 39 

Gutxi / Poco 17 19 17 15 11 23 14 16 21 16 21 16 13 

Batere ez / Nada 4 4 4 3 3 4 1 3 5 5 5 3 4 

Ed-Ee / Ns-Nc 1 0 0 1 0 1 0 0 1 1 0 1 0 

Ehuneko bertikalak / Porcentajes verticales 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 

n (absolutu haztatu gabeak) / n (absolutos sin ponderar) (1000) (250) (425) (325) (500) (500) (211) (290) (290) (209) (247) (630) (84) 

 

 
 

 
Guztira / 

Total 

IKASKETAK / ESTUDIOS 
SEME-ALABAK <15 

HIJOS/AS <15 

MUGA FISIKOAK /  

LIMITACIONES FÍSICAS 

JAIOTERRIA /  

LUGAR DE NACIMIENTO 

≤ 1. mailakoak /  

≤ Primarios 

2. mailakoak  

edo LH /  

Secundarios o 

FP 

Goi-  

mailakoak /  

Superiores 

Bai /  

Sí 

Ez /  

No 

Muga larriak /  

Limitaciones 

graves 

Muga ez 

larriak /  

Limitaciones 

no graves 

Mugarik  

ez /  

Sin  

limitaciones 

EAE+ 

Nafarroa / 

 CAPV+ 

Navarra 

Estatua /  

Estado 

Atzerria /  

Extranjero 

Asko / Mucho 33 25 37 34 36 32 41 22 35 33 28 41 

Nahikoa / Bastante 46 48 45 45 46 46 42 52 45 47 42 38 

Gutxi / Poco 17 20 14 18 14 18 11 19 17 16 24 19 

Batere ez / Nada 4 7 3 2 4 4 6 5 3 4 4 2 

Ed-Ee / Ns-Nc 1 1 1 0 0 1 0 1 0 0 2 0 

Ehuneko bertikalak / Porcentajes verticales 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 

n (absolutu haztatu gabeak) /  

n (absolutos sin ponderar) 
(1000) (260) (412) (328) (188) (801) (37) (140) (812) (812) (133) (34) 
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1.2 – Kirol praktikarekiko interesa / Interés por la práctica deportiva 

 
 
 
0TIK 10ERAKO ESKALA BATEAN, NON 0AK BATERE INTERESIK EZ ETA 10AK GEHIENEKO INTERESA ESAN NAHI DUTEN, ZENBATEKO INTERESA DUZU KIROLA EDOTA JARDUERA FISIKOA PRAKTIKATZEKO? /  
EN UNA ESCALA DEL 0 AL 10, DONDE EL 0 ES NINGÚN INTERÉS Y EL 10 MÁXIMO INTERÉS ¿CÓMO CALIFICARÍA SU INTERÉS POR PRACTICAR DEPORTE Y/O ACTIVIDAD FÍSICA? 

 
 
 
 

 
Guztira / 

Total 

LURRALDEA / TERRITORIO SEXUA / SEXO ADIN TALDEAK / GRUPOS DE EDAD KLASE SOZIALA / CLASE SOCIAL 

Araba Bizkaia Gipuzkoa 
Gizona /  
Hombre 

Emakumea /   
Mujer 

18-29 30-45 46-64 ≥ 65 
Baxua /  

Baja 
Erdikoa /  

Media 
Altua /  

Alta 

 6,9 7,0 6,9 6,9 7,2 6,6 7,5 7,0 6,7 6,5 6,8 7,0 7,3 

n (absolutu haztatu gabeak) / n (absolutos sin ponderar) (993) (249) (422) (322) (498) (495) (211) (290) (289) (203) (243) (628) (84) 

 

 
 

 
Guztira / 

Total 

IKASKETAK / ESTUDIOS 
SEME-ALABAK <15 

HIJOS/AS <15 

MUGA FISIKOAK /  

LIMITACIONES FÍSICAS 

JAIOTERRIA /  

LUGAR DE NACIMIENTO 

≤ 1. mailakoak /  

≤ Primarios 

2. mailakoak  

edo LH /  

Secundarios o 

FP 

Goi-  

mailakoak /  

Superiores 

Bai /  

Sí 

Ez /  

No 

Muga larriak /  

Limitaciones 

graves 

Muga ez 

larriak /  

Limitaciones 

no graves 

Mugarik  

ez /  

Sin  

limitaciones 

EAE+ 

Nafarroa / 

 CAPV+ 

Navarra 

Estatua /  

Estado 

Atzerria /  

Extranjero 

 6,9 6,4 7,1 7,1 6,9 6,9 6,5 6,3 7,0 6,9 7,0 7,7 

n (absolutu haztatu gabeak) /  

n (absolutos sin ponderar) 
(993) (254) (411) (328) (188) (794) (36) (137) (809) (807) (131) (34) 

Batezbestekoak (0=Batere interesik ez; 10=Gehieneko interesa) / Media (0=Ningún interés; 10 =Máximo interés) 
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1.3 – Kirol ekitaldietara joateko interesa / Interés por la asistencia a espectáculos deportivos  

 
 

0TIK 10ERAKO ESKALA BERA ERABILIZ, NON 0A BATERE INTERESIK EZ ETA 10A GEHIENEKO INTERESA DIREN, ZENBAT INTERESATZEN ZAIZU KIROL IKUSKIZUN EDO EKITALDIETARA JOATEA (FUTBOL EDO 
SAKISBALOI LIGAKO PARTIDUAK, ESKU PELOTA, EUSKAL HERRIKO ITZULIKO ETAPAK, ETA ABAR)? /  
UTILIZANDO LA MISMA ESCALA DEL 0 AL 10, DONDE EL 0 ES NINGÚN INTERÉS Y EL 10 MÁXIMO INTERÉS ¿CÓMO CALIFICARÍA SU INTERÉS POR ASISTIR A ESPECTÁCULOS O EVENTOS DEPORTIVOS 
(PARTIDOS DE LIGA DE FÚTBOL O BALONCESTO, PELOTA A MANO, ETAPAS DE LA VUELTA CICLISTA AL PAÍS VASCO, ETC)? 

 
 
 

 
Guztira / 

Total 

LURRALDEA / TERRITORIO SEXUA / SEXO ADIN TALDEAK / GRUPOS DE EDAD KLASE SOZIALA / CLASE SOCIAL 

Araba Bizkaia Gipuzkoa 
Gizona /  
Hombre 

Emakumea /   
Mujer 

18-29 30-45 46-64 ≥ 65 
Baxua /  

Baja 
Erdikoa /  

Media 
Altua /  

Alta 

 5,4 5,3 5,5 5,4 5,9 5,0 5,9 5,3 5,1 5,7 5,3 5,5 5,8 

n (absolutu haztatu gabeak) / n (absolutos sin ponderar) (996) (249) (423) (324) (498) (498) (210) (290) (290) (206) (246) (627) (84) 

 

 
 

 
Guztira / 

Total 

IKASKETAK / ESTUDIOS 
SEME-ALABAK <15 

HIJOS/AS <15 

MUGA FISIKOAK /  

LIMITACIONES FÍSICAS 

JAIOTERRIA /  

LUGAR DE NACIMIENTO 

≤ 1. mailakoak /  

≤ Primarios 

2. mailakoak  

edo LH /  

Secundarios o 

FP 

Goi-  

mailakoak /  

Superiores 

Bai /  

Sí 

Ez /  

No 

Muga larriak /  

Limitaciones 

graves 

Muga ez 

larriak /  

Limitaciones 

no graves 

Mugarik  

ez /  

Sin  

limitaciones 

EAE+ 

Nafarroa / 

 CAPV+ 

Navarra 

Estatua /  

Estado 

Atzerria /  

Extranjero 

 5,4 5,4 5,6 5,2 5,6 5,4 5,7 5,3 5,5 5,5 5,1 5,9 

n (absolutu haztatu gabeak) /  

n (absolutos sin ponderar) 
(996) (258) (411) (327) (188) (797) (37) (139) (809) (808) (133) (34) 

Batezbestekoak (0=Batere interesik ez; 10=Gehieneko interesa) / Media (0=Ningún interés; 10 =Máximo interés) 
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1.4 – Seme-alaben kirol praktikarekiko interesa / Interés por la práctica deportiva de los hijos e hijas  

 
 
SEME-ALABARIK DUZUN ALA EZ KONTUAN HARTU GABE, GUSTATUKO LITZAIZUKE EDO GUSTATUKO ZITZAIZUKEEN HAIEK KIROLEN BAT PRAKTIKATZEA? /  

CON INDEPENDENCIA DE SI TIENE UD. HIJOS Y/O HIJAS, ¿LE GUSTARÍA O LE HUBIESE GUSTADO QUE PRACTICARAN ALGÚN TIPO DE ACTIVIDAD DEPORTIVA? 
 
 
 

 
Guztira / 

Total 

LURRALDEA / TERRITORIO SEXUA / SEXO ADIN TALDEAK / GRUPOS DE EDAD KLASE SOZIALA / CLASE SOCIAL 

Araba Bizkaia Gipuzkoa 
Gizona /  
Hombre 

Emakumea /   
Mujer 

18-29 30-45 46-64 ≥ 65 
Baxua /  

Baja 
Erdikoa /  

Media 
Altua /  

Alta 

Bai / Sí 95 93 94 96 95 95 97 95 94 93 94 95 99 

Ez / No 3 3 3 2 3 2 1 3 3 3 3 3 0 

Ed-Ee / Ns-Nc 3 4 3 2 3 3 1 2 3 4 3 2 1 

Ehuneko bertikalak / Porcentajes verticales 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 

n (absolutu haztatu gabeak) / n (absolutos sin ponderar) (1000) (250) (425) (325) (500) (500) (211) (290) (290) (209) (247) (630) (84) 

 

 
 

 
Guztira / 

Total 

IKASKETAK / ESTUDIOS 
SEME-ALABAK <15 

HIJOS/AS <15 

MUGA FISIKOAK /  

LIMITACIONES FÍSICAS 

JAIOTERRIA /  

LUGAR DE NACIMIENTO 

≤ 1. mailakoak /  

≤ Primarios 

2. mailakoak  

edo LH /  

Secundarios o 

FP 

Goi-  

mailakoak /  

Superiores 

Bai /  

Sí 

Ez /  

No 

Muga larriak /  

Limitaciones 

graves 

Muga ez 

larriak /  

Limitaciones 

no graves 

Mugarik  

ez /  

Sin  

limitaciones 

EAE+ 

Nafarroa / 

 CAPV+ 

Navarra 

Estatua /  

Estado 

Atzerria /  

Extranjero 

Bai / Sí 95 93 96 94 98 94 94 92 95 95 93 95 

Ez / No 3 3 1 4 1 3 0 2 3 3 5 0 

Ed-Ee / Ns-Nc 3 3 2 2 2 3 6 6 2 2 2 5 

Ehuneko bertikalak / Porcentajes verticales 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 

n (absolutu haztatu gabeak) /  

n (absolutos sin ponderar) 
(1000) (260) (412) (328) (188) (801) (37) (140) (812) (812) (133) (34) 
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2 – Kirola ikuskizun moduan eta informazioaren jarraipena /  
El deporte como espectáculo y seguimiento informativo 

2.1 – Azken urtean kirol ikuskizunetara joatea / Asistencia a eventos deportivos en el último año 

 
 
ESANGO ZENIDAKE, MESEDEZ, AZKEN URTEAN IZAN ZAREN KIROL IKUSKIZUN EDO EKITALDIREN BATEAN? (AURREZ AURRE IKUSTEA ESAN NAHI DU, EZ BITARTEKO AUDIOBISUALEN BIDEZ IKUSTEA) /  

¿PODRÍA DECIRME, POR FAVOR, SI HA ASISTIDO UD. A ALGÚN ESPECTÁCULO O EVENTO DEPORTIVO DURANTE EL ÚLTIMO AÑO? (SE REFIERE A ASISTIR PRESENCIALMENTE, NO A ACCEDER POR MEDIOS 

AUDIOVISUALES) 

 
 

 
Guztira / 

Total 

LURRALDEA / TERRITORIO SEXUA / SEXO ADIN TALDEAK / GRUPOS DE EDAD KLASE SOZIALA / CLASE SOCIAL 

Araba Bizkaia Gipuzkoa 
Gizona /  
Hombre 

Emakumea /   
Mujer 

18-29 30-45 46-64 ≥ 65 
Baxua /  

Baja 
Erdikoa /  

Media 
Altua /  

Alta 

Bai / Sí 57 54 56 59 65 49 69 63 53 41 52 58 67 

Ez / No 43 46 43 40 34 51 30 37 47 58 47 41 33 

Ed-Ee / Ns-Nc 1 0 0 1 1 0 0 0 1 1 1 1 0 

Ehuneko bertikalak / Porcentajes verticales 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 

n (absolutu haztatu gabeak) / n (absolutos sin ponderar) (1000) (250) (425) (325) (500) (500) (211) (290) (290) (209) (247) (630) (84) 

 

 
 

 
Guztira / 

Total 

IKASKETAK / ESTUDIOS 
SEME-ALABAK <15 

HIJOS/AS <15 

MUGA FISIKOAK /  

LIMITACIONES FÍSICAS 

JAIOTERRIA /  

LUGAR DE NACIMIENTO 

≤ 1. mailakoak /  

≤ Primarios 

2. mailakoak  

edo LH /  

Secundarios o 

FP 

Goi-  

mailakoak /  

Superiores 

Bai /  

Sí 

Ez /  

No 

Muga larriak /  

Limitaciones 

graves 

Muga ez 

larriak /  

Limitaciones 

no graves 

Mugarik  

ez /  

Sin  

limitaciones 

EAE+ 

Nafarroa / 

 CAPV+ 

Navarra 

Estatua /  

Estado 

Atzerria /  

Extranjero 

Bai / Sí 57 40 59 68 75 53 43 44 60 60 38 47 

Ez / No 43 59 41 32 25 47 57 54 40 39 61 53 

Ed-Ee / Ns-Nc 1 1 1 0 0 1 0 2 0 1 1 0 

Ehuneko bertikalak / Porcentajes verticales 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 

n (absolutu haztatu gabeak) /  

n (absolutos sin ponderar) 
(1000) (260) (412) (328) (188) (801) (37) (140) (812) (812) (133) (34) 

 

  



 

 

P
ro

s
p

e
k

z
io

 S
o

z
io

lo
g

ik
o

e
n

 K
a

b
in

e
te

a
 –

 E
u

s
k

o
 J

a
u

rla
ritz

a
k

o
 L

e
h

e
n

d
a

k
a

ritz
a

 /  

G
a

b
in

e
te

 d
e

 P
ro

s
p

e
c

c
ió

n
 S

o
c

io
ló

g
ic

a
 –

 P
re

s
id

e
n

c
ia

 d
e

l G
o

b
ie

rn
o

 V
a

s
c
o

 

 
 

3
3
 

 

2.2 – Kirol ikuskizun motaren araberako asistentzia / Asistencia según el tipo de evento deportivo 

 
 
KIROL EKITALDI DESBERDINAK AIPATUKO DIZKIZUT ORAIN, BAKOITZARI BURUZ ESADAZU AZKEN URTEAN IZAN ZAREN ALA EZ IKUSLE MODUAN: /  

LE VOY A MENCIONAR DIFERENTES TIPOS DE EVENTOS DEPORTIVOS, RESPECTO A CADA UNO DE ELLOS DÍGAME SI HA ACUDIDO O NO DURANTE EL ÚLTIMO AÑO COMO ESPECTADOR A: 

Galdera hau soilik kirol ikuskizunetara joan direnei egin zaie (%57) / Pregunta realizada únicamente a quienes han acudido a espectáculos deportivos (57%) 
 
 

 
Guztira / 

Total 

LURRALDEA / TERRITORIO SEXUA / SEXO ADIN TALDEAK / GRUPOS DE EDAD KLASE SOZIALA / CLASE SOCIAL 

Araba Bizkaia Gipuzkoa 
Gizona /  
Hombre 

Emakumea /   
Mujer 

18-29 30-45 46-64 ≥ 65 
Baxua /  

Baja 
Erdikoa /  

Media 
Altua /  

Alta 

KIROL PROFESIONALEKO EKITALDIAK (FUTBOL EDO SASKIBALOI LIGA NAZIONALAK, ETA ABAR) / EVENTOS DE DEPORTE PROFESIONAL (LIGA NACIONAL DE FÚTBOL O DE BALONCESTO, ETC) 

Bai / Sí 75 86 77 69 85 63 82 79 70 65 63 78 84 

Ez / No 24 14 23 31 15 36 18 21 29 35 35 22 16 

Ed-Ee / Ns-Nc 0 0 0 1 0 1 0 0 1 0 2 0 0 

KIROL FEDERATUKO LEHIAKETA EKITALDIAK (FUTBOL, SASKIBALOI EDO ESKUBALOI LIGA ERREGIONALAK, ATLETISMO EDO IGERIKETA LEHIAKETAK, ETA ABAR) /  

EVENTOS DE DEPORTE DE COMPETICIÓN FEDERADO (LIGAS REGIONALES DE FÚTBOL, BALONCESTO O BALONMANO, COMPETICIONES DE ATLETISMO O NATACIÓN, ETC) 

Bai / Sí 63 63 64 63 68 57 69 60 68 53 59 64 76 

Ez / No 36 36 35 37 31 42 31 39 30 47 40 36 24 

Ed-Ee / Ns-Nc 1 1 1 0 1 1 0 1 2 0 1 1 0 

PROBA EDO EKITALDI HERRITARRAK (HERRI MARATOI EDO TRIATLOIAK, SAN SILVESTREAK, ETA ABAR) /  

PRUEBAS O EVENTOS POPULARES (MARATONES O TRIATLONES POPULARES, SAN SILVESTRES, ETC) 

Bai / Sí 57 55 47 73 57 57 53 67 60 38 53 60 57 

Ez / No 42 44 52 26 42 42 46 32 39 61 45 39 43 

Ed-Ee / Ns-Nc 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 0 

ESKOLA KIROLEKO LEHIAKETA EDO JARDUERAK / COMPETICIONES O ACTIVIDADES DE DEPORTE ESCOLAR 

Bai / Sí 51 47 51 52 48 55 39 53 56 59 54 50 57 

Ez / No 48 52 48 47 52 44 60 47 43 41 45 50 43 

Ed-Ee / Ns-Nc 0 1 0 1 0 1 1 0 1 0 1 0 0 

Ehuneko bertikalak / Porcentajes verticales 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 

n (absolutu haztatu gabeak) / n (absolutos sin ponderar) (565) (134) (239) (192) (322) (243) (145) (186) (150) (84) (127) (366) (56) 

 

(…)  
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KIROL EKITALDI DESBERDINAK AIPATUKO DIZKIZUT ORAIN, BAKOITZARI BURUZ ESADAZU AZKEN URTEAN IZAN ZAREN ALA EZ IKUSLE MODUAN: /  

LE VOY A MENCIONAR DIFERENTES TIPOS DE EVENTOS DEPORTIVOS, RESPECTO A CADA UNO DE ELLOS DÍGAME SI HA ACUDIDO O NO DURANTE EL ÚLTIMO AÑO COMO ESPECTADOR A: 

Galdera hau soilik kirol ikuskizunetara joan direnei egin zaie (%57) / Pregunta realizada únicamente a quienes han acudido a espectáculos deportivos (57%) 

 
 

 
Guztira / 

Total 

IKASKETAK / ESTUDIOS 
SEME-ALABAK <15 

HIJOS/AS <15 

MUGA FISIKOAK /  

LIMITACIONES FÍSICAS 

JAIOTERRIA /  

LUGAR DE NACIMIENTO 

≤ 1. Mailakoak /  

≤ Primarios 

2. mailakoak  

edo LH /  

Secundarios o 

FP 

Goi-  

mailakoak /  

Superiores 

Bai /  

Sí 

Ez /  

No 

Muga larriak /  

Limitaciones 

graves 

Muga ez 

larriak /  

Limitaciones 

no graves 

Mugarik  

ez /  

Sin  

limitaciones 

EAE+ 

Nafarroa / 

 CAPV+ 

Navarra 

Estatua /  

Estado 

Atzerria /  

Extranjero 

KIROL PROFESIONALEKO EKITALDIAK (FUTBOL EDO SASKIBALOI LIGA NAZIONALAK, ETA ABAR) / EVENTOS DE DEPORTE PROFESIONAL (LIGA NACIONAL DE FÚTBOL O DE BALONCESTO, ETC) 

Bai / Sí 75 73 74 78 69 77 52 61 78 75 72 92 

Ez / No 24 26 26 22 30 22 48 37 22 25 28 8 

Ed-Ee / Ns-Nc 0 1 1 0 1 0 0 2 0 0 0 0 

KIROL FEDERATUKO LEHIAKETA EKITALDIAK (FUTBOL, SASKIBALOI EDO ESKUBALOI LIGA ERREGIONALAK, ATLETISMO EDO IGERIKETA LEHIAKETAK, ETA ABAR) /  

EVENTOS DE DEPORTE DE COMPETICIÓN FEDERADO (LIGAS REGIONALES DE FÚTBOL, BALONCESTO O BALONMANO, COMPETICIONES DE ATLETISMO O NATACIÓN, ETC) 

Bai / Sí 63 59 67 62 63 64 60 58 64 65 57 54 

Ez / No 36 41 32 37 37 35 40 37 35 34 43 46 

Ed-Ee / Ns-Nc 1 0 1 1 0 1 0 4 0 1 0 0 

PROBA EDO EKITALDI HERRITARRAK (HERRI MARATOI EDO TRIATLOIAK, SAN SILVESTREAK, ETA ABAR) /  

PRUEBAS O EVENTOS POPULARES (MARATONES O TRIATLONES POPULARES, SAN SILVESTRES, ETC) 

Bai / Sí 57 40 60 62 64 55 45 52 58 56 69 50 

Ez / No 42 58 40 36 35 44 55 44 41 42 31 50 

Ed-Ee / Ns-Nc 1 2 1 1 1 1 0 4 1 1 0 0 

ESKOLA KIROLEKO LEHIAKETA EDO JARDUERAK / COMPETICIONES O ACTIVIDADES DE DEPORTE ESCOLAR 

Bai / Sí 51 55 50 50 72 45 58 50 51 52 45 69 

Ez / No 48 45 48 50 28 55 42 48 48 48 55 31 

Ed-Ee / Ns-Nc 0 0 1 0 0 1 0 2 0 1 0 0 

Ehuneko bertikalak / Porcentajes verticales 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 

n (absolutu haztatu gabeak) /  

n (absolutos sin ponderar) 
(565) (101) (241) (223) (142) (418) (15) (62) (483) (487) (52) (16) 
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2.3 – Hedabideetan kirol informazioaren jarraipenaren maiztasuna /  
Frecuencia de seguimiento de la información deportiva en los medios 

 
 
ESADAZU, MESEDEZ, ZEIN MAIZTASUNEZ…? / ¿PODRÍA DECIRME CON QUÉ FRECUENCIA…? 

 
 

 
Guztira / 

Total 

LURRALDEA / TERRITORIO SEXUA / SEXO ADIN TALDEAK / GRUPOS DE EDAD KLASE SOZIALA / CLASE SOCIAL 

Araba Bizkaia Gipuzkoa 
Gizona /  
Hombre 

Emakumea /   
Mujer 

18-29 30-45 46-64 ≥ 65 
Baxua /  

Baja 
Erdikoa /  

Media 
Altua /  

Alta 

IKUSTEN DITUZU KIROL SAIOAK TELEBISTAN EDO ENTZUTEN DITUZU IRRATIAN / VE PROGRAMAS DEPORTIVOS EN TELEVISIÓN O LOS ESCUCHA EN LA RADIO 

Egunero edo ia egunero / Todos o casi todos los días 28 25 30 27 36 21 26 23 30 37 26 30 29 

Astean behin gutxienez / Al menos una vez a la semana 33 32 32 35 38 28 27 37 32 35 32 33 36 

Hilean behin edo bitan / Una o dos veces al mes 14 17 13 14 11 17 19 12 14 10 13 15 11 

Gutxiagotan / Con menos frecuencia 7 10 6 6 4 10 8 7 8 5 8 6 8 

Inoiz ez edo ia inoiz ez / Nunca o casi nunca 17 16 18 16 11 23 20 20 16 11 19 16 15 

Ed-Ee / Ns-Nc 1 0 0 2 1 1 0 0 0 2 0 1 1 

INFORMATZEN ZARA KIROLAZ PRENTSA EDO INTERNET BIDEZ / SE INFORMA SOBRE DEPORTES EN PRENSA O EN INTERNET 

Egunero edo ia egunero / Todos o casi todos los días 35 31 33 40 49 21 34 39 34 32 33 35 46 

Astean behin gutxienez / Al menos una vez a la semana 22 21 22 22 23 20 26 25 18 18 19 24 17 

Hilean behin edo bitan / Una o dos veces al mes 8 11 8 6 7 9 10 5 10 6 9 8 6 

Gutxiagotan / Con menos frecuencia 9 11 10 5 6 12 9 9 9 8 9 8 9 

Inoiz ez edo ia inoiz ez / Nunca o casi nunca 26 26 26 26 15 37 22 21 28 33 30 25 17 

Ed-Ee / Ns-Nc 1 0 1 2 1 1 0 1 1 2 0 1 4 

Ehuneko bertikalak / Porcentajes verticales 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 

n (absolutu haztatu gabeak) / n (absolutos sin ponderar) (1000) (250) (425) (325) (500) (500) (211) (290) (290) (209) (247) (630) (84) 

 

(…)  
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ESADAZU, MESEDEZ, ZEIN MAIZTASUNEZ…? / ¿PODRÍA DECIRME CON QUÉ FRECUENCIA…? 

 
 

 
Guztira / 

Total 

IKASKETAK / ESTUDIOS 
SEME-ALABAK <15 

HIJOS/AS <15 

MUGA FISIKOAK /  

LIMITACIONES FÍSICAS 

JAIOTERRIA /  

LUGAR DE NACIMIENTO 

≤ 1. Mailakoak /  

≤ Primarios 

2. mailakoak  

edo LH /  

Secundarios o 

FP 

Goi-  

mailakoak /  

Superiores 

Bai /  

Sí 

Ez /  

No 

Muga larriak /  

Limitaciones 

graves 

Muga ez 

larriak /  

Limitaciones 

no graves 

Mugarik  

ez /  

Sin  

limitaciones 

EAE+ 

Nafarroa / 

 CAPV+ 

Navarra 

Estatua /  

Estado 

Atzerria /  

Extranjero 

IKUSTEN DITUZU KIROL SAIOAK TELEBISTAN EDO ENTZUTEN DITUZU IRRATIAN / VE PROGRAMAS DEPORTIVOS EN TELEVISIÓN O LOS ESCUCHA EN LA RADIO 

Egunero edo ia egunero /  
Todos o casi todos los días 

28 32 31 22 24 29 28 36 27 28 30 33 

Astean behin gutxienez /  
Al menos una vez a la semana 

33 32 31 37 37 32 38 30 33 33 33 25 

Hilean behin edo bitan /  
Una o dos veces al mes 

14 12 15 14 12 14 9 13 14 14 17 6 

Gutxiagotan / Con menos frecuencia 7 6 6 9 7 7 5 8 7 6 10 14 

Inoiz ez edo ia inoiz ez /  
Nunca o casi nunca 

17 18 16 18 18 17 21 11 18 18 9 22 

Ed-Ee / Ns-Nc 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 

INFORMATZEN ZARA KIROLAZ PRENTSA EDO INTERNET BIDEZ / SE INFORMA SOBRE DEPORTES EN PRENSA O EN INTERNET 

Egunero edo ia egunero /  
Todos o casi todos los días 

35 32 37 36 36 35 49 34 34 36 30 35 

Astean behin gutxienez /  
Al menos una vez a la semana 

22 16 21 27 25 21 10 17 23 22 16 30 

Hilean behin edo bitan /  
Una o dos veces al mes 

8 6 10 7 8 8 8 6 8 8 11 0 

Gutxiagotan / Con menos frecuencia 9 10 8 9 8 9 2 9 9 8 12 4 

Inoiz ez edo ia inoiz ez /  
Nunca o casi nunca 

26 35 24 20 21 27 31 32 24 25 29 31 

Ed-Ee / Ns-Nc 1 1 1 1 1 1 0 2 1 1 2 0 

Ehuneko bertikalak / Porcentajes verticales 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 

n (absolutu haztatu gabeak) /  

n (absolutos sin ponderar) 
(1000) (260) (412) (328) (188) (801) (37) (140) (812) (812) (133) (34) 
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3 – Kirolari buruzko iritziak / Opiniones sobre el deporte 

3.1 – Kirolaren garrantzia / Importancia del deporte 

 
 

HERRIALDEKO BIZITZAKO ALDERDI GUZTIETAN PENTSATUZ, ZURE USTEZ KIROLAK ETA JARDUERA FISIKOAK TOKI OSO GARRANTZITSUA, NAHIKOA GARRANTZITSUA, GARRANTZI GUTXIKOA EDO 

BATERE GARRANTZIRIK GABEA IZAN BEHAR LUKE? /  

PENSANDO EN EL CONJUNTO DE ASPECTOS DE LA VIDA DEL PAÍS, ¿CONSIDERA UD. QUE EL DEPORTE Y LA ACTIVIDAD FÍSICA DEBEN OCUPAR UN LUGAR MUY IMPORTANTE, BASTANTE IMPORTANTE, 

POCO IMPORTANTE O NADA IMPORTANTE? 
 

 
Guztira / 

Total 

LURRALDEA / TERRITORIO SEXUA / SEXO ADIN TALDEAK / GRUPOS DE EDAD KLASE SOZIALA / CLASE SOCIAL 

Araba Bizkaia Gipuzkoa 
Gizona /  
Hombre 

Emakumea /   
Mujer 

18-29 30-45 46-64 ≥ 65 
Baxua /  

Baja 
Erdikoa /  

Media 
Altua /  

Alta 

Oso garrantzitsua / Muy importante 40 38 40 40 40 39 37 41 43 35 37 40 44 

Nahikoa garrantzitsua / Bastante importante 52 54 51 53 52 52 55 51 47 56 52 53 52 

Garrantzi gutxikoa / Poco importante 5 6 5 4 5 5 4 6 6 3 8 4 2 

Batere garrantzirik gabea / Nada importante 1 0 1 2 1 1 2 0 1 1 2 1 3 

Ed-Ee / Ns-Nc 2 2 3 2 2 3 1 2 2 5 1 2 0 

Ehuneko bertikalak / Porcentajes verticales 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 

n (absolutu haztatu gabeak) / n (absolutos sin ponderar) (1000) (250) (425) (325) (500) (500) (211) (290) (290) (209) (247) (630) (84) 

 

 

 

ETA ERREALITATEAN ZEIN TOKI DUTELA USTE DUZU? / Y QUÉ LUGAR CREE QUE OCUPAN EN LA REALIDAD? 
 

 
Guztira / 

Total 

LURRALDEA / TERRITORIO SEXUA / SEXO ADIN TALDEAK / GRUPOS DE EDAD KLASE SOZIALA / CLASE SOCIAL 

Araba Bizkaia Gipuzkoa 
Gizona /  
Hombre 

Emakumea /   
Mujer 

18-29 30-45 46-64 ≥ 65 
Baxua /  

Baja 
Erdikoa /  

Media 
Altua /  

Alta 

Oso garrantzitsua / Muy importante 19 17 18 21 20 17 28 18 14 19 16 20 25 

Nahikoa garrantzitsua / Bastante importante 41 42 38 47 41 42 31 44 43 45 38 44 34 

Garrantzi gutxikoa / Poco importante 30 33 32 25 31 29 33 32 33 21 30 30 36 

Batere garrantzirik gabea / Nada importante 1 1 1 1 1 1 1 0 2 1 1 1 1 

Ed-Ee / Ns-Nc 9 8 11 6 6 11 6 6 8 15 15 5 4 

Ehuneko bertikalak / Porcentajes verticales 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 

n (absolutu haztatu gabeak) / n (absolutos sin ponderar) (1000) (250) (425) (325) (500) (500) (211) (290) (290) (209) (247) (630) (84) 
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HERRIALDEKO BIZITZAKO ALDERDI GUZTIETAN PENTSATUZ, ZURE USTEZ KIROLAK ETA JARDUERA FISIKOAK TOKI OSO GARRANTZITSUA, NAHIKOA GARRANTZITSUA, GARRANTZI GUTXIKOA EDO 

BATERE GARRANTZIRIK GABEA IZAN BEHAR LUKE? /  

PENSANDO EN EL CONJUNTO DE ASPECTOS DE LA VIDA DEL PAÍS, ¿CONSIDERA UD. QUE EL DEPORTE Y LA ACTIVIDAD FÍSICA DEBEN OCUPAR UN LUGAR MUY IMPORTANTE, BASTANTE IMPORTANTE, 

POCO IMPORTANTE O NADA IMPORTANTE? 
 
 

 
Guztira / 

Total 

IKASKETAK / ESTUDIOS 
SEME-ALABAK <15 

HIJOS/AS <15 

MUGA FISIKOAK /  

LIMITACIONES FÍSICAS 

JAIOTERRIA /  

LUGAR DE NACIMIENTO 

≤ 1. Mailakoak /  

≤ Primarios 

2. mailakoak  

edo LH /  

Secundarios o 

FP 

Goi-  

mailakoak /  

Superiores 

Bai /  

Sí 

Ez /  

No 

Muga larriak /  

Limitaciones 

graves 

Muga ez 

larriak /  

Limitaciones 

no graves 

Mugarik  

ez /  

Sin  

limitaciones 

EAE+ 

Nafarroa / 

 CAPV+ 

Navarra 

Estatua /  

Estado 

Atzerria /  

Extranjero 

Oso garrantzitsua / Muy importante 40 33 42 42 42 40 44 39 40 40 38 54 

Nahikoa garrantzitsua / Bastante importante 52 56 52 49 51 52 50 56 52 53 53 37 

Garrantzi gutxikoa / Poco importante 5 4 4 7 4 5 3 2 5 5 3 6 

Batere garrantzirik gabea / Nada importante 1 2 1 1 1 1 0 0 1 1 3 0 

Ed-Ee / Ns-Nc 2 5 2 1 2 1 3 3 1 1 4 4 

Ehuneko bertikalak / Porcentajes verticales 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 

n (absolutu haztatu gabeak) /  

n (absolutos sin ponderar) 
(1000) (260) (412) (328) (188) (801) (37) (140) (812) (812) (133) (34) 

 

 
 

ETA ERREALITATEAN ZEIN TOKI DUTELA USTE DUZU? / Y QUÉ LUGAR CREE QUE OCUPAN EN LA REALIDAD? 
 

 
Guztira / 

Total 

IKASKETAK / ESTUDIOS 
SEME-ALABAK <15 

HIJOS/AS <15 

MUGA FISIKOAK /  

LIMITACIONES FÍSICAS 

JAIOTERRIA /  

LUGAR DE NACIMIENTO 

≤ 1. Mailakoak /  

≤ Primarios 

2. mailakoak  

edo LH /  

Secundarios o 

FP 

Goi-  

mailakoak /  

Superiores 

Bai /  

Sí 

Ez /  

No 

Muga larriak /  

Limitaciones 

graves 

Muga ez 

larriak /  

Limitaciones 

no graves 

Mugarik  

ez /  

Sin  

limitaciones 

EAE+ 

Nafarroa / 

 CAPV+ 

Navarra 

Estatua /  

Estado 

Atzerria /  

Extranjero 

Oso garrantzitsua / Muy importante 19 20 15 22 16 20 31 15 19 20 12 18 

Nahikoa garrantzitsua / Bastante importante 41 43 43 38 44 41 37 40 42 42 46 35 

Garrantzi gutxikoa / Poco importante 30 20 35 32 35 29 19 26 31 30 30 34 

Batere garrantzirik gabea / Nada importante 1 0 1 1 1 1 3 3 1 1 0 0 

Ed-Ee / Ns-Nc 9 16 6 6 4 9 10 17 6 7 12 13 

Ehuneko bertikalak / Porcentajes verticales 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 

n (absolutu haztatu gabeak) /  

n (absolutos sin ponderar) 
(1000) (260) (412) (328) (188) (801) (37) (140) (812) (812) (133) (34) 
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3.2 – Kirolaren onurak / Beneficios del deporte 
 

ESADAZU, MESEDEZ, OSO ADOS, NAHIKOA ADOS, EZ OSO ADOS EDO BATERE ADOS EZ ZAUDEN KIROLARI BURUZKO IRITZI HAUETAKO BAKOITZAREKIN /  

DÍGAME, POR FAVOR, SI ESTÁ UD. MUY DE ACUERDO, BASTANTE, POCO O NADA DE ACUERDO CON CADA UNA DE LAS SIGUIENTES FRASES SOBRE EL DEPORTE 
 

 
Guztira / 

Total 

LURRALDEA / TERRITORIO SEXUA / SEXO ADIN TALDEAK / GRUPOS DE EDAD KLASE SOZIALA / CLASE SOCIAL 

Araba Bizkaia Gipuzkoa 
Gizona /  
Hombre 

Emakumea /   
Mujer 

18-29 30-45 46-64 ≥ 65 
Baxua /  

Baja 
Erdikoa /  

Media 
Altua /  

Alta 

KIROLA OSASUN ITURRI DA, SASOIAN EGOTEN LAGUNTZEN DU / ES FUENTE DE SALUD, AYUDA A ESTAR EN FORMA 

Oso ados / Muy de acuerdo 75 80 77 70 76 75 79 76 77 69 65 79 82 

Nahikoa ados / Bastante de acuerdo 23 19 21 28 23 23 21 22 22 28 33 20 18 

Ez oso ados / Poco de acuerdo 1 1 1 1 1 1 0 2 0 2 1 1 0 

Batere ados ez / Nada de acuerdo 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Ed-Ee / Ns-Nc 1 0 1 1 0 1 0 0 0 2 1 0 0 

TENTSIOAK ETA UMORE TXARRA KENTZEN LAGUNTZEN DU / PERMITE LIBERAR TENSIONES Y MAL HUMOR 

Oso ados / Muy de acuerdo 69 78 72 62 68 71 75 74 71 54 59 72 80 

Nahikoa ados / Bastante de acuerdo 27 19 25 35 29 26 24 23 26 39 35 26 19 

Ez oso ados / Poco de acuerdo 2 1 2 2 1 2 1 1 1 3 3 1 0 

Batere ados ez / Nada de acuerdo 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 

Ed-Ee / Ns-Nc 1 1 2 1 2 1 0 1 1 3 3 1 0 

BESTEEKIN HARREMANAK IZATEN ETA LAGUNAK EGITEN LAGUNTZEN DU / PERMITE RELACIONARSE CON LOS DEMÁS Y HACER AMIGOS/AS 

Oso ados / Muy de acuerdo 63 66 64 61 63 64 64 65 67 56 56 66 67 

Nahikoa ados / Bastante de acuerdo 32 31 30 35 33 30 32 31 29 36 37 30 30 

Ez oso ados / Poco de acuerdo 4 3 4 3 3 4 4 4 3 4 6 3 3 

Batere ados ez / Nada de acuerdo 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Ed-Ee / Ns-Nc 1 0 2 1 1 1 0 0 2 3 2 1 0 

BALOREAK ETA BIZITZARAKO IRAKASPENAK LANTZEN DIRA / FAVORECE LA ADQUISICIÓN DE VALORES Y APRENDIZAJES PARA LA VIDA 

Oso ados / Muy de acuerdo 56 61 58 49 56 55 56 60 60 44 51 57 64 

Nahikoa ados / Bastante de acuerdo 36 32 34 42 37 36 36 36 33 43 40 36 26 

Ez oso ados / Poco de acuerdo 4 4 4 6 4 5 9 3 3 4 4 4 5 

Batere ados ez / Nada de acuerdo 1 1 1 1 1 1 0 0 2 1 1 1 1 

Ed-Ee / Ns-Nc 3 2 3 2 2 3 0 1 2 8 4 1 4 

NAZIONALITATE ETA KULTURA DESBERDINETAKO PERTSONEN ARTEKO HURBILKETA ERRAZTEN DU / FACILITA EL ACERCAMIENTO ENTRE PERSONAS DE DISTINTAS  NACIONALIDADES Y 

CULTURAS Oso ados / Muy de acuerdo 48 53 51 40 47 48 46 48 53 42 43 50 47 

Nahikoa ados / Bastante de acuerdo 41 37 38 48 42 40 44 41 38 43 42 41 45 

Ez oso ados / Poco de acuerdo 7 6 7 6 7 7 8 9 5 5 10 6 3 

Batere ados ez / Nada de acuerdo 1 1 0 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Ed-Ee / Ns-Nc 3 3 4 3 3 4 1 1 3 9 3 3 4 

Ehuneko bertikalak / Porcentajes verticales 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 

n (absolutu haztatu gabeak) / n (absolutos sin ponderar) (1000) (250) (425) (325) (500) (500) (211) (290) (290) (209) (247) (630) (84) 
 

(…)  
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ESADAZU, MESEDEZ, OSO ADOS, NAHIKOA ADOS, EZ OSO ADOS EDO BATERE ADOS EZ ZAUDEN KIROLARI BURUZKO IRITZI HAUETAKO BAKOITZAREKIN /  

DÍGAME, POR FAVOR, SI ESTÁ UD. MUY DE ACUERDO, BASTANTE, POCO O NADA DE ACUERDO CON CADA UNA DE LAS SIGUIENTES FRASES SOBRE EL DEPORTE 
 

 
Guztira / 

Total 

IKASKETAK / ESTUDIOS 
SEME-ALABAK 
<15 HIJOS/AS 

<15 

MUGA FISIKOAK /  
LIMITACIONES FÍSICAS 

JAIOTERRIA /  
LUGAR DE NACIMIENTO 

≤ 1. Mailakoak /  
≤ Primarios 

2. mailakoak  
edo LH /  

Secundarios o 
FP 

Goi-  
mailakoak /  
Superiores 

Bai /  
Sí 

Ez /  
No 

Muga larriak /  
Limitaciones 

graves 

Muga ez 
larriak /  

Limitaciones 
no graves 

Mugarik  
ez /  
Sin  

limitaciones 

EAE+ 
Nafarroa / 
 CAPV+ 
Navarra 

Estatua /  
Estado 

Atzerria /  
Extranjero 

KIROLA OSASUN ITURRI DA, SASOIAN EGOTEN LAGUNTZEN DU / ES FUENTE DE SALUD, AYUDA A ESTAR EN FORMA 

Oso ados / Muy de acuerdo 75 67 76 81 84 74 69 69 77 76 73 61 

Nahikoa ados / Bastante de acuerdo 23 29 23 18 16 25 31 29 22 22 24 36 

Ez oso ados / Poco de acuerdo 1 2 1 1 1 1 0 3 1 1 2 0 

Batere ados ez / Nada de acuerdo 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 

Ed-Ee / Ns-Nc 1 2 0 0 0 1 0 0 1 0 1 0 

TENTSIOAK ETA UMORE TXARRA KENTZEN LAGUNTZEN DU / PERMITE LIBERAR TENSIONES Y MAL HUMOR 

Oso ados / Muy de acuerdo 69 58 70 78 79 67 53 63 72 71 60 61 

Nahikoa ados / Bastante de acuerdo 27 36 28 20 20 29 39 34 26 26 35 33 

Ez oso ados / Poco de acuerdo 2 2 2 1 1 2 3 2 1 1 2 3 

Batere ados ez / Nada de acuerdo 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Ed-Ee / Ns-Nc 1 4 1 1 1 1 5 2 1 1 3 4 

BESTEEKIN HARREMANAK IZATEN ETA LAGUNAK EGITEN LAGUNTZEN DU / PERMITE RELACIONARSE CON LOS DEMÁS Y HACER AMIGOS/AS 

Oso ados / Muy de acuerdo 63 60 65 64 71 61 61 57 64 64 59 51 

Nahikoa ados / Bastante de acuerdo 32 35 31 30 25 34 30 37 31 31 36 49 

Ez oso ados / Poco de acuerdo 4 2 4 5 2 4 6 6 3 4 2 0 

Batere ados ez / Nada de acuerdo 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Ed-Ee / Ns-Nc 1 3 0 0 1 1 3 0 1 1 3 0 

BALOREAK ETA BIZITZARAKO IRAKASPENAK LANTZEN DIRA / FAVORECE LA ADQUISICIÓN DE VALORES Y APRENDIZAJES PARA LA VIDA 

Oso ados / Muy de acuerdo 56 48 57 61 69 53 51 47 58 56 54 61 

Nahikoa ados / Bastante de acuerdo 36 40 38 32 27 38 33 43 35 36 36 36 

Ez oso ados / Poco de acuerdo 4 4 4 5 2 5 6 4 4 5 3 0 

Batere ados ez / Nada de acuerdo 1 2 0 1 1 1 3 2 1 1 1 3 

Ed-Ee / Ns-Nc 3 6 1 1 1 3 7 4 2 2 6 0 

NAZIONALITATE ETA KULTURA DESBERDINETAKO PERTSONEN ARTEKO HURBILKETA ERRAZTEN DU / FACILITA EL ACERCAMIENTO ENTRE PERSONAS DE DISTINTAS  NACIONALIDADES Y CULTURAS 

Oso ados / Muy de acuerdo 48 45 48 49 55 46 48 39 49 48 47 46 

Nahikoa ados / Bastante de acuerdo 41 42 42 39 37 42 46 49 40 41 39 46 

Ez oso ados / Poco de acuerdo 7 5 6 9 7 7 4 4 7 7 7 5 

Batere ados ez / Nada de acuerdo 1 1 1 0 0 1 0 2 1 1 0 3 

Ed-Ee / Ns-Nc 3 7 2 2 2 4 2 6 3 3 7 0 

Ehuneko bertikalak / Porcentajes verticales 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 

n (absolutu haztatu gabeak) /  

n (absolutos sin ponderar) 
(1000) (260) (412) (328) (188) (801) (37) (140) (812) (812) (133) (34) 
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3.3 – Kirol motaren araberako interesa eta babes instituzionala / Interés y apoyo institucional por tipología deportiva 
 

LAU KIROL MOTA HAUEK DESBERDINDUZ, HAU DA, BAT, KIROL-IKUSKIZUN PROFESIONALA (ADIBIDEZ, FUTBOL EDO SASKIBALOI LIGA NAZIONALA, TXIRRINDULARITZA PROFESIONALA), BI, KIROL FEDERA-

TU EZ PROFESIONALA (ADIBIDEZ, LURRALDEKO FUTBOL LIGAK, ATLETISMO EDO GIMNASIO ERRITMIKOKO LEHIAKETA ERREJIONALAK), HIRU, ESKOLA KIROLA (ADIBIDEZ, ESKOLARTEKO LEHIAKETAK, 

KIROL HASTAPENA, ESKOLA-PATINAJEA EDO JUDOA) ETA, LAU, DENONTZAKO KIROLA (MANTENTZE GIMNASIA, AEROBICA, FITNESS JARDUERAK, IGERIKETA ETA ABAR), HORIETAKO ZEIN DA… /  

DIFERENCIANDO ENTRE CUATRO TIPOS DE DEPORTE, ES DECIR, UNO, EL DEPORTE-ESPECTÁCULO PROFESIONAL (P.E.LA LIGA NACIONAL DE FÚTBOL O BALONCESTO, EL CICLISMO PROFESIONAL), DOS, 

EL DEPORTE FEDERADO NO PROFESIONAL (P.E. LAS LIGAS LOCALES DE FÚTBOL, LAS COMPETICIONES REGIONALES DE ATLETISMO O GIMNASIA RÍTMICA), TRES, EL DEPORTE ESCOLAR (P.E. 

COMPETICIONES ESCOLARES, INICIACIÓN DEPORTIVA, PATINAJE O JUDO ESCOLAR) Y, CUATRO, EL DEPORTE PARA TODOS (GIMNASIA DE MANTENIMIENTO, AEROBIC, ACTIVIDADES DE FITNESS, 

NATACIÓN, ETC.), CUÁL DE ELLOS… 
 
 

 
Guztira / 

Total 

LURRALDEA / TERRITORIO SEXUA / SEXO ADIN TALDEAK / GRUPOS DE EDAD KLASE SOZIALA / CLASE SOCIAL 

Araba Bizkaia Gipuzkoa 
Gizona /  
Hombre 

Emakumea /   
Mujer 

18-29 30-45 46-64 ≥ 65 
Baxua /  

Baja 
Erdikoa /  

Media 
Altua /  

Alta 

ZURETZAKO INTERESGARRIENA / ES EL DE MAYOR INTERÉS PARA UD. 

Kirol-ikuskizun profesionala /  

El deporte-espectáculo profesional 
21 27 24 15 29 14 29 20 17 21 18 23 26 

Kirol federatu ez profesionala /  

El deporte federado no profesional 
12 10 10 16 15 9 21 10 12 6 6 13 18 

Eskola kirola / El deporte escolar 15 13 16 14 13 17 9 13 15 24 17 15 12 

Denontzako kirola / El deporte para todos 45 45 42 49 37 52 38 50 48 39 48 44 43 

Ed-Ee / Ns-Nc 7 5 8 5 6 8 2 7 8 10 10 5 1 

BABES INSTITUZIONAL HANDIENA DUENA / ES EL QUE TIENE MAYOR APOYO INSTITUCIONAL 

Kirol-ikuskizun profesionala /  

El deporte-espectáculo profesional 
77 74 78 76 78 76 83 86 78 58 74 80 80 

Kirol federatu ez profesionala /  

El deporte federado no profesional 
2 4 1 3 2 2 5 2 2 2 3 2 5 

Eskola kirola / El deporte escolar 3 2 2 6 3 3 3 2 4 5 3 4 3 

Denontzako kirola / El deporte para todos 4 5 3 5 4 4 2 2 4 10 4 4 4 

Ed-Ee / Ns-Nc 13 15 15 10 12 15 8 9 13 26 16 11 8 

BABES INSTITUZIONAL HANDIENA IZAN BEHAR LUKEENA / ES EL QUE DEBERÍA TENER MAYOR APOYO INSTITUCIONAL 

Kirol-ikuskizun profesionala /  

El deporte-espectáculo profesional 
3 4 3 3 3 3 5 2 3 3 2 3 4 

Kirol federatu ez profesionala /  

El deporte federado no profesional 
12 13 10 15 13 12 15 11 10 14 8 13 20 

Eskola kirola / El deporte escolar 38 38 38 37 40 35 42 42 34 33 38 38 38 

Denontzako kirola / El deporte para todos 36 34 36 38 33 39 31 33 46 31 39 36 29 

Ed-Ee / Ns-Nc 11 12 13 7 11 12 7 12 7 19 13 9 9 

Ehuneko bertikalak / Porcentajes verticales 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 

n (absolutu haztatu gabeak) / n (absolutos sin ponderar) (1000) (250) (425) (325) (500) (500) (211) (290) (290) (209) (247) (630) (84) 

 

(…) 
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LAU KIROL MOTA HAUEK DESBERDINDUZ, HAU DA, BAT, KIROL-IKUSKIZUN PROFESIONALA (ADIBIDEZ, FUTBOL EDO SASKIBALOI LIGA NAZIONALA, TXIRRINDULARITZA PROFESIONALA), BI, KIROL FEDERA-

TU EZ PROFESIONALA (ADIBIDEZ, LURRALDEKO FUTBOL LIGAK, ATLETISMO EDO GIMNASIO ERRITMIKOKO LEHIAKETA ERREJIONALAK), HIRU, ESKOLA KIROLA (ADIBIDEZ, ESKOLARTEKO LEHIAKETAK, 

KIROL HASTAPENA, ESKOLA-PATINAJEA EDO JUDOA) ETA, LAU, DENONTZAKO KIROLA (MANTENTZE GIMNASIA, AEROBICA, FITNESS JARDUERAK, IGERIKETA ETA ABAR), HORIETAKO ZEIN DA… /  

DIFERENCIANDO ENTRE CUATRO TIPOS DE DEPORTE, ES DECIR, UNO, EL DEPORTE-ESPECTÁCULO PROFESIONAL (P.E.LA LIGA NACIONAL DE FÚTBOL O BALONCESTO, EL CICLISMO PROFESIONAL), DOS, 

EL DEPORTE FEDERADO NO PROFESIONAL (P.E. LAS LIGAS LOCALES DE FÚTBOL, LAS COMPETICIONES REGIONALES DE ATLETISMO O GIMNASIA RÍTMICA), TRES, EL DEPORTE ESCOLAR (P.E. 

COMPETICIONES ESCOLARES, INICIACIÓN DEPORTIVA, PATINAJE O JUDO ESCOLAR) Y, CUATRO, EL DEPORTE PARA TODOS (GIMNASIA DE MANTENIMIENTO, AEROBIC, ACTIVIDADES DE FITNESS, 

NATACIÓN, ETC.), CUÁL DE ELLOS… 
 
 
 

 
Guztira / 

Total 

IKASKETAK / ESTUDIOS 
SEME-ALABAK <15 

HIJOS/AS <15 

MUGA FISIKOAK /  

LIMITACIONES FÍSICAS 

JAIOTERRIA /  

LUGAR DE NACIMIENTO 

≤ 1. mailakoak /  

≤ Primarios 

2. mailakoak  

edo LH /  

Secundarios o 

FP 

Goi-  

mailakoak /  

Superiores 

Bai /  

Sí 

Ez /  

No 

Muga larriak /  

Limitaciones 

graves 

Muga ez 

larriak /  

Limitaciones 

no graves 

Mugarik  

ez /  

Sin  

limitaciones 

EAE+ 

Nafarroa / 

 CAPV+ 

Navarra 

Estatua /  

Estado 

Atzerria /  

Extranjero 

ZURETZAKO INTERESGARRIENA / ES EL DE MAYOR INTERÉS PARA UD. 

Kirol-ikuskizun profesionala /  

El deporte-espectáculo profesional 
21 20 23 21 17 22 24 19 21 21 20 32 

Kirol federatu ez profesionala /  

El deporte federado no profesional 
12 7 17 10 12 12 9 5 14 13 7 14 

Eskola kirola / El deporte escolar 15 17 17 12 18 14 21 19 14 15 18 12 

Denontzako kirola / El deporte para todos 45 45 39 51 45 45 41 48 45 45 49 35 

Ed-Ee / Ns-Nc 7 11 5 6 8 6 5 9 6 6 6 7 

BABES INSTITUZIONAL HANDIENA DUENA / ES EL QUE TIENE MAYOR APOYO INSTITUCIONAL 

Kirol-ikuskizun profesionala /  

El deporte-espectáculo profesional 
77 64 81 83 86 76 73 72 79 80 68 59 

Kirol federatu ez profesionala /  

El deporte federado no profesional 
2 2 2 3 0 3 0 2 2 2 1 4 

Eskola kirola / El deporte escolar 3 2 5 3 4 3 0 6 3 3 2 11 

Denontzako kirola / El deporte para todos 4 8 2 3 2 5 9 3 4 3 8 7 

Ed-Ee / Ns-Nc 13 25 10 8 9 14 18 16 12 11 21 19 

BABES INSTITUZIONAL HANDIENA IZAN BEHAR LUKEENA / ES EL QUE DEBERÍA TENER MAYOR APOYO INSTITUCIONAL 

Kirol-ikuskizun profesionala /  

El deporte-espectáculo profesional 
3 3 3 4 5 3 3 3 3 3 2 5 

Kirol federatu ez profesionala /  

El deporte federado no profesional 
12 9 14 13 13 12 13 8 13 12 10 20 

Eskola kirola / El deporte escolar 38 35 41 36 40 38 31 36 38 38 35 36 

Denontzako kirola / El deporte para todos 36 35 33 40 38 36 42 37 36 36 43 35 

Ed-Ee / Ns-Nc 11 17 9 8 4 12 10 15 10 10 9 5 

Ehuneko bertikalak / Porcentajes verticales 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 

n (absolutu haztatu gabeak) /  

n (absolutos sin ponderar) 
(1000) (260) (412) (328) (188) (801) (37) (140) (812) (812) (133) (34) 
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4 – Jarduera fisikoaren eta kirol praktikaren ezaugarriak /  
Características de la actividad física y la práctica deportiva 

4.1 – Kirol jarduera egiten dutenak / Realización de alguna práctica deportiva 

 
 

KIROLIK EGITEN DUZU GAUR EGUN EDO EGIN IZAN DUZU LEHEN? MESEDEZ, ESAIGUZU, BAT, BATZUK EDO BATERE EZ DUZUN EGITEN /  

¿PRACTICA UD. ACTUALMENTE O HA PRACTICADO ANTERIORMENTE ALGÚN DEPORTE? POR FAVOR, DÍGANOS, SI PRACTICA UNO, VARIOS O NINGUNO 
 

 
Guztira / 

Total 

LURRALDEA / TERRITORIO SEXUA / SEXO ADIN TALDEAK / GRUPOS DE EDAD KLASE SOZIALA / CLASE SOCIAL 

Araba Bizkaia Gipuzkoa 
Gizona /  
Hombre 

Emakumea /   
Mujer 

18-29 30-45 46-64 ≥ 65 
Baxua /  

Baja 
Erdikoa /  

Media 
Altua /  

Alta 

Kirol bat egiten du / Practica uno 29 26 27 32 31 26 34 26 29 27 27 30 25 

Kirol bat baino gehiago egiten du / Practica varios 35 28 35 39 39 31 43 48 31 15 30 36 46 

Lehen egiten zuen orain ez /  
Lo ha practicado pero ya no 

23 31 24 21 23 25 18 21 26 31 28 22 24 

Ez du bat ere egin / No ha practicado ninguno 13 15 15 8 7 18 5 6 15 27 14 12 4 

Ed-Ee / Ns-Nc 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Ehuneko bertikalak / Porcentajes verticales 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 

n (absolutu haztatu gabeak) / n (absolutos sin ponderar) (1000) (250) (425) (325) (500) (500) (211) (290) (290) (209) (247) (630) (84) 

 

 
 

 
Guztira / 

Total 

IKASKETAK / ESTUDIOS 
SEME-ALABAK <15 

HIJOS/AS <15 

MUGA FISIKOAK /  

LIMITACIONES FÍSICAS 

JAIOTERRIA /  

LUGAR DE NACIMIENTO 

≤ 1. mailakoak /  

≤ Primarios 

2. mailakoak  

edo LH /  

Secundarios o 

FP 

Goi-  

mailakoak /  

Superiores 

Bai /  

Sí 

Ez /  

No 

Muga larriak /  

Limitaciones 

graves 

Muga ez 

larriak /  

Limitaciones 

no graves 

Mugarik  

ez /  

Sin  

limitaciones 

EAE+ 

Nafarroa / 

 CAPV+ 

Navarra 

Estatua /  

Estado 

Atzerria /  

Extranjero 

Kirol bat egiten du / Practica uno 29 27 30 27 30 28 31 18 30 29 23 26 

Kirol bat baino gehiago egiten du /  
Practica varios 

35 19 37 46 38 34 10 23 38 37 20 37 

Lehen egiten zuen orain ez /  
Lo ha practicado pero ya no 

23 27 24 22 25 24 36 35 21 21 37 32 

Ez du bat ere egin /  
No ha practicado ninguno 

13 27 9 5 8 14 23 23 10 12 20 5 

Ed-Ee / Ns-Nc 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Ehuneko bertikalak / Porcentajes verticales 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 

n (absolutu haztatu gabeak) /  
n (absolutos sin ponderar) 

(1000) (260) (412) (328) (188) (801) (37) (140) (812) (812) (133) (34) 
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4.2 – Kirolarekiko interesaren eta jardueraren araberako tipología / Tipología según grado de interés y práctica deportiva 

 
 

KIROLAREKIKO INTERESAREN ETA JARDUERAREN ARABERAKO TIPOLOGIA /  

TIPOLOGÍA SEGÚN GRADO DE INTERÉS Y PRÁCTICA DEPORTIVA  

 
 

 
Guztira / 

Total 

LURRALDEA / TERRITORIO SEXUA / SEXO ADIN TALDEAK / GRUPOS DE EDAD KLASE SOZIALA / CLASE SOCIAL 

Araba Bizkaia Gipuzkoa 
Gizona /  
Hombre 

Emakumea /   
Mujer 

18-29 30-45 46-64 ≥ 65 
Baxua /  

Baja 
Erdikoa /  

Media 
Altua /  

Alta 

Interes handia edo nahikoa eta hainbat kirol  

praktikatzen ditu /  

Mucho o bastante interés y practica varios deportes 

33 27 33 37 38 29 40 46 28 16 28 35 45 

Interes handia edo nahikoa eta kirol bat praktikatzen du /  

Mucho o bastante interés y practica un deporte 
23 21 21 27 27 19 32 18 22 23 21 24 21 

Interes gutxi edo inolako interesik ez eta hainbat kirol 

praktikatzen ditu /  

Poco o ningún interés y practica varios deportes 

2 1 2 2 1 2 2 2 3 0 3 2 1 

Interes gutxi edo inolako interesik ez eta kirol bat 

praktikatzen du /  

Poco o ningún interés y practica un deporte 

5 5 6 5 4 7 2 8 7 4 6 5 5 

Interes asko edo nahikoa eta ez du kirolik praktikatzen /  

Mucho o bastante interés y no practica deporte 
23 29 25 18 21 25 12 17 24 40 24 22 17 

Interes gutxi edo inolako interesik ez eta ez du kirolik 

praktikatzen /  

Poco o ningún interés y no practica deporte 

13 17 14 11 8 19 11 10 16 18 18 12 11 

Ehuneko bertikalak / Porcentajes verticales 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 

n (absolutu haztatu gabeak) / n (absolutos sin ponderar) (1000) (250) (425) (325) (500) (500) (211) (290) (290) (209) (247) (630) (84) 

 

(…)  
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KIROLAREKIKO INTERESAREN ETA JARDUERAREN ARABERAKO TIPOLOGIA /  

TIPOLOGÍA SEGÚN GRADO DE INTERÉS Y PRÁCTICA DEPORTIVA  

 
 

 
Guztira / 

Total 

IKASKETAK / ESTUDIOS 
SEME-ALABAK <15 

HIJOS/AS <15 

MUGA FISIKOAK /  

LIMITACIONES FÍSICAS 

JAIOTERRIA /  

LUGAR DE NACIMIENTO 

≤ 1. mailakoak /  

≤ Primarios 

2. mailakoak  

edo LH /  

Secundarios o 

FP 

Goi-  

mailakoak /  

Superiores 

Bai /  

Sí 

Ez /  

No 

Muga larriak /  

Limitaciones 

graves 

Muga ez 

larriak /  

Limitaciones 

no graves 

Mugarik  

ez /  

Sin  

limitaciones 

EAE+ 

Nafarroa / 

 CAPV+ 

Navarra 

Estatua /  

Estado 

Atzerria /  

Extranjero 

Interes handia edo nahikoa eta hainbat 

kirol praktikatzen ditu /  

Mucho o bastante interés y practica varios 

deportes 

33 19 34 43 36 33 10 20 37 35 19 31 

Interes handia edo nahikoa eta kirol bat 

praktikatzen du /  

Mucho o bastante interés y practica un 

deporte 

23 20 27 20 24 23 28 14 24 24 17 21 

Interes gutxi edo inolako interesik ez eta 

hainbat kirol praktikatzen ditu /  

Poco o ningún interés y practica varios 

deportes 

2 0 3 2 2 2 0 3 2 2 1 6 

Interes gutxi edo inolako interesik ez eta 

kirol bat praktikatzen du /  

Poco o ningún interés y practica un deporte 

5 7 3 7 5 5 3 3 6 5 7 5 

Interes asko edo nahikoa eta ez du kirolik 

praktikatzen /  

Mucho o bastante interés y no practica 

deporte 

23 34 21 16 22 23 45 41 19 21 35 27 

Interes gutxi edo inolako interesik ez eta ez 

du kirolik praktikatzen /  

Poco o ningún interés y no practica deporte 

13 19 11 11 11 14 15 17 13 13 21 10 

Ehuneko bertikalak / Porcentajes verticales 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 

n (absolutu haztatu gabeak) /  

n (absolutos sin ponderar) 
(1000) (260) (412) (328) (188) (801) (37) (140) (812) (812) (133) (34) 
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4.3 – Gehien egiten diren kirol motak / Modalidades deportivas más practicadas 

ZEHAZKI, ZEIN EDO ZEINTZUK KIROL EGITEN DITUZU? / EN CONCRETO, ¿ME PODRÍA DECIR QUÉ DEPORTE O DEPORTES PRACTICA? 

Galdera hau soilik kirola egiten dutenei egin zaie (%64) / Pregunta realizada únicamente a quienes practican deporte (64%) 
 

 
Guztira / 

Total 

LURRALDEA / TERRITORIO SEXUA / SEXO ADIN TALDEAK / GRUPOS DE EDAD KLASE SOZIALA / CLASE SOCIAL 

Araba Bizkaia Gipuzkoa 
Gizona /  
Hombre 

Emakumea /   
Mujer 

18-29 30-45 46-64 ≥ 65 
Baxua /  

Baja 
Erdikoa /  

Media 
Altua /  

Alta 

Ibiltzea / Andar, caminar 24 8 22 33 19 30 6 12 32 71 29 23 14 

Txirrindularitza, mountain bike / Ciclismo, mountain bike 22 23 21 21 27 15 14 30 23 13 22 23 16 

Korrika (jogginga, footinga) / Carrera a pie (jogging, footing) 18 17 18 20 18 18 22 24 16 1 18 17 32 

Igeriketa / Natación 18 18 18 17 17 19 15 23 17 13 17 19 17 

Mendizaletasuna, mendi-ibiliak / Montañismo, senderismo 18 17 17 19 19 15 8 20 26 13 22 18 6 

Aerobica, gimnasia erritmikoa, gorputzaren adierazpena, 

gym-jazza, dantza, step-a, pilatesa, zumba, etab. /  

Aerobic, gimnasia rítmica, expresión corporal, gym-jazz, 

danza, step, pilates, zumba, etc 

15 16 15 15 9 22 12 20 16 7 23 13 8 

Gimnasioko jarduera fisikoa (mantentze-gimnasia, GAP, 

fitness, spinning, etab.) /  

Actividad física en gimnasio (gimnasia de mantenimiento, 

GAP, fitness, spinning, etc) 

14 17 16 10 11 17 16 15 9 16 10 15 15 

Futbola / Fútbol 9 4 12 7 14 3 20 8 5 0 2 10 17 

Saskibaloia, minibasket / Baloncesto, minibasket 5 10 4 4 5 5 14 3 1 0 0 6 6 

Pilota (frontoia, trinkete, frontenis) /  

Pelota (frontón, trinkete, frontenis) 
4 5 4 3 5 3 8 5 1 0 3 5 2 

Tenisa, mahai tenisa / Tenis, tenis de mesa 3 3 3 3 5 1 6 2 4 0 3 2 9 

Padela / Padel 3 4 3 3 4 2 3 4 3 0 1 2 13 

Atletismoa / Atletismo 3 4 3 1 4 1 3 5 2 0 3 3 4 

Ekialdeko inspiraziodun jarduera fisikoa (yoga, taichi, aikido) /  

Actividad física de inspiración oriental (yoga, taichi, aikido) 
3 2 3 3 1 5 1 4 2 5 4 3 0 

Muskulazioa, kulturismoa eta halterofilia /  

Musculación, culturismo y halterofilia 
3 1 4 1 1 4 6 2 1 1 3 3 2 

Eskia eta beste negu-kirol batzuk /  

Esquí y otros deportes de invierno 
3 1 4 1 2 3 2 5 1 1 2 3 4 

Areto-futbola, futbol 7, eta hondartza futbola /   

Fútbol sala, futbito, fútbol 7 y fútbol playa 
2 4 2 1 4 0 5 0 3 0 1 3 3 

Arte-martzialak (judo, karate, etab.) /  

Artes marciales (judo, kárate, etc) 
2 2 2 1 2 1 2 1 2 0 1 2 3 

Eskubaloia / Balonmano 2 1 1 3 1 2 4 1 1 0 2 1 0 

Tiroa eta ehiza / Tiro y caza 1 1 0 2 1 0 1 1 0 0 0 1 2 

Arrantza / Pesca 1 0 0 1 1 0 1 1 0 0 0 1 2 

Beste kirol bat / Otro deporte 10 8 12 9 13 8 17 12 7 3 7 10 20 

n (absolutu haztatu gabeak) / n (absolutos sin ponderar) (627) (135) (262) (230) (345) (282) (161) (210) (172) (84) (137) (408) (62) 

Inkestatuek espontaneoki emandako erantzunak ondoren kodifikatu dira / Se ha realizado una codificación posterior de las respuestas dadas espontáneamente por las personas encuestadas 
Ehunekoen batura ez da 100 lau erantzun eman ahal zirelako / Los porcentajes no suman 100 porque se podían dar cuatro respuestas  

(…)  
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ZEHAZKI, ZEIN EDO ZEINTZUK KIROL EGITEN DITUZU? / EN CONCRETO, ¿ME PODRÍA DECIR QUÉ DEPORTE O DEPORTES PRACTICA? 
Galdera hau soilik kirola egiten dutenei egin zaie (%64) / Pregunta realizada únicamente a quienes practican deporte (64%) 
 

 
Guztira / 

Total 

IKASKETAK / ESTUDIOS 
SEME-ALABAK <15 

HIJOS/AS <15 

MUGA FISIKOAK /  

LIMITACIONES FÍSICAS 

JAIOTERRIA /  

LUGAR DE NACIMIENTO 

≤ 1. mailakoak /  

≤ Primarios 

2. mailakoak  

edo LH /  

Secundarios 

o FP 

Goi-  

mailakoak /  

Superiores 

Bai /  

Sí 

Ez /  

No 

Muga larriak /  

Limitaciones 

graves 

Muga ez 

larriak /  

Limitaciones 

no graves 

Mugarik  

ez /  

Sin  

limitaciones 

EAE+ 

Nafarroa / 

 CAPV+ 

Navarra 

Estatua /  

Estado 

Atzerria /  

Extranjero 

Ibiltzea / Andar, caminar 24 43 22 17 10 27 49 45 21 23 36 16 

Txirrindularitza, mountain bike / Ciclismo, mountain bike 22 19 23 21 30 20 20 21 22 21 26 20 

Korrika (jogginga, footinga) /  

Carrera a pie (jogging, footing) 
18 9 16 25 26 16 16 14 19 18 16 17 

Igeriketa / Natación 18 14 16 22 22 17 8 19 18 18 17 17 

Mendizaletasuna, mendi-ibiliak /  

Montañismo, senderismo 
18 12 20 17 17 18 6 19 18 18 14 19 

Aerobica, gimnasia erritmikoa, gorputzaren adierazpe-

na, gym-jazza, dantza, step-a, pilatesa, zumba, etab. /  

Aerobic, gimnasia rítmica, expresión corporal, gym-jazz, 

danza, step, pilates, zumba, etc 

15 14 12 19 15 15 4 19 15 16 11 7 

Gimnasioko jarduera fisikoa (mantentze-gimnasia, GAP, 

fitness, spinning, etab.) /  

Actividad física en gimnasio (gimnasia de mantenimien-

to, GAP, fitness, spinning, etc) 

14 19 13 12 12 14 8 11 14 14 7 17 

Futbola / Fútbol 9 9 8 10 11 9 6 9 9 9 2 17 

Saskibaloia, minibasket / Baloncesto, minibasket 5 2 5 5 3 5 0 3 5 5 4 6 

Pilota (frontoia, trinkete, frontenis) /  

Pelota (frontón, trinkete, frontenis) 
4 1 5 4 2 5 0 0 4 4 2 0 

Tenisa, mahai tenisa / Tenis, tenis de mesa 3 0 4 4 3 3 0 2 3 3 7 6 

Padela / Padel 3 2 3 4 5 3 0 2 3 3 4 0 

Atletismoa / Atletismo 3 0 4 2 3 3 0 0 3 2 1 20 

Ekialdeko inspiraziodun jarduera fisikoa (yoga, taichi, 

aikido) / Actividad física de inspiración oriental (yoga, 

taichi, aikido) 

3 3 2 3 2 3 0 5 3 3 4 5 

Muskulazioa, kulturismoa eta halterofilia /  

Musculación, culturismo y halterofilia 
3 4 3 2 1 3 4 0 3 2 2 12 

Eskia eta beste negu-kirol batzuk /  

Esquí y otros deportes de invierno 
3 1 3 3 4 2 0 0 3 3 2 0 

Areto-futbola, futbol 7, eta hondartza futbola /   

Fútbol sala, futbito, fútbol 7 y fútbol playa 
2 1 2 3 4 2 0 0 2 3 0 0 

Arte-martzialak (judo, karate, etab.) /  

Artes marciales (judo, kárate, etc) 
2 2 2 1 2 1 4 0 2 1 2 5 

Eskubaloia / Balonmano 2 1 1 2 2 2 0 0 2 2 0 0 

Tiroa eta ehiza / Tiro y caza 1 0 1 1 2 0 6 0 1 1 0 0 

Arrantza / Pesca 1 1 1 0 0 1 0 2 0 1 0 0 

Beste kirol bat / Otro deporte 10 3 10 15 13 10 0 14 10 10 11 10 

n (absolutu haztatu gabeak) / n (absolutos sin ponderar) (627) (117) (272) (238) (125) (497) (15) (58) (549) (541) (54) (19) 

Inkestatuek espontaneoki emandako erantzunak ondoren kodifikatu dira / Se ha realizado una codificación posterior de las respuestas dadas espontáneamente por las personas encuestadas 
Ehunekoen batura ez da 100 lau erantzun eman ahal zirelako / Los porcentajes no suman 100 porque se podían dar cuatro respuestas  
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SOILIK IBILI EGITEN DIRA / SOLO ANDAN, CAMINAN 

 
Kirola egiten duten herritarrak  (%64) / Población que practica deporte (64%) 

 
 

 
Guztira / 

Total 

LURRALDEA / TERRITORIO SEXUA / SEXO ADIN TALDEAK / GRUPOS DE EDAD KLASE SOZIALA / CLASE SOCIAL 

Araba Bizkaia Gipuzkoa 
Gizona /  
Hombre 

Emakumea /   
Mujer 

18-29 30-45 46-64 ≥ 65 
Baxua /  

Baja 
Erdikoa /  

Media 
Altua /  

Alta 

 12 4 11 16 10 14 2 4 15 42 16 11 6 

Ehuneko bertikalak / Porcentajes verticales 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 

n (absolutu haztatu gabeak) / n (absolutos sin ponderar) (627) (135) (262) (230) (345) (282) (161) (210) (172) (84) (137) (408) (62) 

 

 
 

 
Guztira / 

Total 

IKASKETAK / ESTUDIOS 
SEME-ALABAK <15 

HIJOS/AS <15 

MUGA FISIKOAK /  

LIMITACIONES FÍSICAS 

JAIOTERRIA /  

LUGAR DE NACIMIENTO 

≤ 1. mailakoak /  

≤ Primarios 

2. mailakoak  

edo LH /  

Secundarios o 

FP 

Goi-  

mailakoak /  

Superiores 

Bai /  

Sí 

Ez /  

No 

Muga larriak /  

Limitaciones 

graves 

Muga ez 

larriak /  

Limitaciones 

no graves 

Mugarik  

ez /  

Sin  

limitaciones 

EAE+ 

Nafarroa / 

 CAPV+ 

Navarra 

Estatua /  

Estado 

Atzerria /  

Extranjero 

 12 32 8 6 4 14 42 24 10 11 24 12 

Ehuneko bertikalak / Porcentajes verticales 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 

n (absolutu haztatu gabeak) /  

n (absolutos sin ponderar) 
(627) (117) (272) (238) (125) (497) (15) (58) (549) (541) (54) (19) 
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4.4 – Kirol proba herritarretan parte-hartzea / Participación en pruebas deportivas populares 

 
AZKEN URTEAN PARTE HARTU AL DUZU GUZTIENTZAKO IREKIA DEN KIROL PROBAREN BATEAN (ADIBIDEZ, HERRI MARATOI EDO TRIATLOIA, SAN SILVESTRE LASTERKETAK, BIZIKLETA EDO 

SENDERISMO MARTXA ANTOLATUAK, ETA ABAR)? /  

EN EL ÚLTIMO AÑO, ¿HA PARTICIPADO UD. EN ALGUNA PRUEBA DE DEPORTE PARA TODOS (POR EJEMPLO, MARATÓN O TRIATLÓN POPULAR, CARRERAS DE SAN SILVESTRE, MARCHAS DE 

BICICLETA O DE SENDERISMO, ETC)? 
 
Galdera hau soilik kirola egiten dutenei egin zaie (%64) / Pregunta realizada únicamente a quienes practican deporte (64%) 

 

 
Guztira / 

Total 

LURRALDEA / TERRITORIO SEXUA / SEXO ADIN TALDEAK / GRUPOS DE EDAD KLASE SOZIALA / CLASE SOCIAL 

Araba Bizkaia Gipuzkoa 
Gizona /  
Hombre 

Emakumea /   
Mujer 

18-29 30-45 46-64 ≥ 65 
Baxua /  

Baja 
Erdikoa /  

Media 
Altua /  

Alta 

Bai, batean / Sí, en una 11 12 11 10 13 8 19 13 6 0 7 11 18 

Bai, hainbatetan / Sí, en varias 8 10 6 11 9 8 9 10 9 1 6 9 9 

Ez / No 81 78 83 79 78 84 72 77 84 99 87 79 73 

Ed-Ee / Ns-Nc 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Ehuneko bertikalak / Porcentajes verticales 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 

n (absolutu haztatu gabeak) / n (absolutos sin ponderar) (627) (135) (262) (230) (345) (282) (161) (210) (172) (84) (137) (408) (62) 

 

 
 

 
Guztira / 

Total 

IKASKETAK / ESTUDIOS 
SEME-ALABAK <15 

HIJOS/AS <15 

MUGA FISIKOAK /  

LIMITACIONES FÍSICAS 

JAIOTERRIA /  

LUGAR DE NACIMIENTO 

≤ 1. mailakoak /  

≤ Primarios 

2. mailakoak  

edo LH /  

Secundarios o 

FP 

Goi-  

mailakoak /  

Superiores 

Bai /  

Sí 

Ez /  

No 

Muga larriak /  

Limitaciones 

graves 

Muga ez 

larriak /  

Limitaciones 

no graves 

Mugarik  

ez /  

Sin  

limitaciones 

EAE+ 

Nafarroa / 

 CAPV+ 

Navarra 

Estatua /  

Estado 

Atzerria /  

Extranjero 

Bai, batean / Sí, en una 11 4 12 13 10 11 0 4 12 12 6 0 

Bai, hainbatetan / Sí, en varias 8 3 9 11 17 6 6 6 9 9 5 6 

Ez / No 81 93 80 76 73 83 94 90 79 79 88 94 

Ed-Ee / Ns-Nc 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Ehuneko bertikalak / Porcentajes verticales 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 

n (absolutu haztatu gabeak) /  

n (absolutos sin ponderar) 
(627) (117) (272) (238) (125) (497) (15) (58) (549) (541) (54) (19) 
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4.5 – Kirola egiten den asteko egunak / Días de la semana en que se practica deporte 

 
NORMALKI, ASTEKO ZEIN EGUNETAN EGITEN DUZU KIROLA? /  

¿EN TÉRMINOS GENERALES, QUE DÍAS DE LA SEMANA REALIZA ACTIVIDAD DEPORTIVA? 
 

Galdera hau soilik kirola egiten dutenei egin zaie (%64) / Pregunta realizada únicamente a quienes practican deporte (64%) 
 

 
Guztira / 

Total 

LURRALDEA / TERRITORIO SEXUA / SEXO ADIN TALDEAK / GRUPOS DE EDAD KLASE SOZIALA / CLASE SOCIAL 

Araba Bizkaia Gipuzkoa 
Gizona /  
Hombre 

Emakumea /   
Mujer 

18-29 30-45 46-64 ≥ 65 
Baxua /  

Baja 
Erdikoa /  

Media 
Altua /  

Alta 

Astelehenetik ostiralera / De lunes a viernes 39 40 40 35 35 43 43 33 38 45 36 40 38 

Asteburu eta jai egunetan / Fin de semana y festivos 12 14 11 14 14 10 9 13 16 7 12 12 14 

Berdin, batean zein bestean / Indistintamente 49 46 48 50 51 46 48 54 45 48 52 48 48 

Ed-Ee / Ns-Nc 0 0 0 0 0 1 0 1 1 0 0 1 0 

Ehuneko bertikalak / Porcentajes verticales 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 

n (absolutu haztatu gabeak) / n (absolutos sin ponderar) (627) (135) (262) (230) (345) (282) (161) (210) (172) (84) (137) (408) (62) 

 

 
 

 
Guztira / 

Total 

IKASKETAK / ESTUDIOS 
SEME-ALABAK <15 

HIJOS/AS <15 

MUGA FISIKOAK /  

LIMITACIONES FÍSICAS 

JAIOTERRIA /  

LUGAR DE NACIMIENTO 

≤ 1. mailakoak /  

≤ Primarios 

2. mailakoak  

edo LH /  

Secundarios o 

FP 

Goi-  

mailakoak /  

Superiores 

Bai /  

Sí 

Ez /  

No 

Muga larriak /  

Limitaciones 

graves 

Muga ez 

larriak /  

Limitaciones 

no graves 

Mugarik  

ez /  

Sin  

limitaciones 

EAE+ 

Nafarroa / 

 CAPV+ 

Navarra 

Estatua /  

Estado 

Atzerria /  

Extranjero 

Astelehenetik ostiralera / De lunes a viernes 39 48 41 31 32 40 19 36 39 39 32 39 

Asteburu eta jai egunetan /  

Fin de semana y festivos 
12 4 9 20 13 12 6 15 12 13 11 5 

Berdin, batean zein bestean /  

Indistintamente 
49 47 50 49 54 48 74 50 49 48 57 56 

Ed-Ee / Ns-Nc 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 

Ehuneko bertikalak / Porcentajes verticales 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 

n (absolutu haztatu gabeak) /  

n (absolutos sin ponderar) 
(627) (117) (272) (238) (125) (497) (15) (58) (549) (541) (54) (19) 
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4.6 – Kirol instalazio, gimnasio edo elkarteetako kide edo abonatu izatea /  
Pertenencia como miembro o abonado a instalaciones deportivas, gimnasios o asociaciones deportivas 

 
ESANGO ZENIDAKE PARTAIDE, BAZKIDE EDO ABONATUA ZAREN…? / ¿PODRÍA DECIRME SI ES UD. MIEMBRO, SOCIO O ABONADO DE…? 

 
 

 
Guztira / 

Total 

LURRALDEA / TERRITORIO SEXUA / SEXO ADIN TALDEAK / GRUPOS DE EDAD KLASE SOZIALA / CLASE SOCIAL 

Araba Bizkaia Gipuzkoa 
Gizona /  
Hombre 

Emakumea /   
Mujer 

18-29 30-45 46-64 ≥ 65 
Baxua /  

Baja 
Erdikoa /  

Media 
Altua /  

Alta 

KIROL INSTALAZIO EDO GIMNASIO PUBLIKOETAN / INSTALACIONES DEPORTIVAS O GIMNASIOS PÚBLICOS 

Bai / Sí 39 39 37 44 42 37 56 46 37 17 36 40 49 

Ez / No 60 60 63 56 58 63 44 53 62 83 64 59 51 

Ed-Ee / Ns-Nc 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 

KIROL ELKARTE EDO KLUBETAN / ASOCIACIONES O CLUBS DEPORTIVOS 

Bai / Sí 24 20 23 29 34 15 33 23 27 14 18 27 34 

Ez / No 75 80 76 71 65 85 67 75 72 86 81 73 66 

Ed-Ee / Ns-Nc 1 1 1 0 1 1 0 2 1 0 1 1 0 

KIROL INSTALAZIO EDO GIMNASIO PRIBATUETAN / INSTALACIONES DEPORTIVAS O GIMNASIOS PRIVADOS 

Bai / Sí 13 16 14 9 13 12 16 18 12 4 9 13 22 

Ez / No 87 83 85 91 86 87 84 81 88 96 90 86 78 

Ed-Ee / Ns-Nc 0 1 1 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 

Ehuneko bertikalak / Porcentajes verticales 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 

n (absolutu haztatu gabeak) / n (absolutos sin ponderar) (1000) (250) (425) (325) (500) (500) (211) (290) (290) (209) (247) (630) (84) 

 

 
KIROL INSTALAZIO, GIMNASIO EDO ELKARTEETAKO KIDE EDO ABONATUAK / ABONADOS/AS, MIEMBROS DE ALGUNA INSTALACIÓN O CLUB DEPORTIVO  

 

 
Guztira / 

Total 

LURRALDEA / TERRITORIO SEXUA / SEXO ADIN TALDEAK / GRUPOS DE EDAD KLASE SOZIALA / CLASE SOCIAL 

Araba Bizkaia Gipuzkoa 
Gizona /  
Hombre 

Emakumea /   
Mujer 

18-29 30-45 46-64 ≥ 65 
Baxua /  

Baja 
Erdikoa /  

Media 
Altua /  

Alta 

 58 56 57 59 64 51 75 65 57 30 49 60 72 

Ehuneko bertikalak / Porcentajes verticales 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 

n (absolutu haztatu gabeak) / n (absolutos sin ponderar) (1000) (250) (425) (325) (500) (500) (211) (290) (290) (209) (247) (630) (84) 
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ESANGO ZENIDAKE PARTAIDE, BAZKIDE EDO ABONATUA ZAREN…? / ¿PODRÍA DECIRME SI ES UD. MIEMBRO, SOCIO O ABONADO DE…? 
 
 

 
Guztira / 

Total 

IKASKETAK / ESTUDIOS 
SEME-ALABAK <15 

HIJOS/AS <15 

MUGA FISIKOAK /  

LIMITACIONES FÍSICAS 

JAIOTERRIA /  

LUGAR DE NACIMIENTO 

≤ 1. mailakoak /  

≤ Primarios 

2. mailakoak  

edo LH /  

Secundarios o 

FP 

Goi-  

mailakoak /  

Superiores 

Bai /  

Sí 

Ez /  

No 

Muga larriak /  

Limitaciones 

graves 

Muga ez 

larriak /  

Limitaciones 

no graves 

Mugarik  

ez /  

Sin  

limitaciones 

EAE+ 

Nafarroa / 

 CAPV+ 

Navarra 

Estatua /  

Estado 

Atzerria /  

Extranjero 

KIROL INSTALAZIO EDO GIMNASIO PUBLIKOETAN / INSTALACIONES DEPORTIVAS O GIMNASIOS PÚBLICOS 

Bai / Sí 39 25 43 47 53 36 28 24 43 42 29 26 

Ez / No 60 75 56 53 47 63 72 76 57 58 71 74 

Ed-Ee / Ns-Nc 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

KIROL ELKARTE EDO KLUBETAN / ASOCIACIONES O CLUBS DEPORTIVOS 

Bai / Sí 24 17 29 24 33 23 23 13 27 27 13 13 

Ez / No 75 82 70 76 66 77 77 87 72 72 87 87 

Ed-Ee / Ns-Nc 1 1 1 0 1 1 0 0 1 1 0 0 

KIROL INSTALAZIO EDO GIMNASIO PRIBATUETAN / INSTALACIONES DEPORTIVAS O GIMNASIOS PRIVADOS 

Bai / Sí 13 7 13 18 17 12 7 6 14 13 10 17 

Ez / No 87 92 87 82 82 88 93 93 85 86 90 83 

Ed-Ee / Ns-Nc 0 1 1 0 1 0 0 0 1 1 0 0 

Ehuneko bertikalak / Porcentajes verticales 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 

n (absolutu haztatu gabeak) / n (absolutos 

sin ponderar) 
(1000) (260) (412) (328) (188) (801) (37) (140) (812) (812) (133) (34) 

 

 
KIROL INSTALAZIO, GIMNASIO EDO ELKARTEETAKO KIDE EDO ABONATUAK / ABONADOS/AS, MIEMBROS DE ALGUNA INSTALACIÓN O CLUB DEPORTIVO  

 

 
Guztira / 

Total 

IKASKETAK / ESTUDIOS 
SEME-ALABAK <15 

HIJOS/AS <15 

MUGA FISIKOAK /  

LIMITACIONES FÍSICAS 

JAIOTERRIA /  

LUGAR DE NACIMIENTO 

≤ 1. mailakoak /  

≤ Primarios 

2. mailakoak  

edo LH /  

Secundarios o 

FP 

Goi-  

mailakoak /  

Superiores 

Bai /  

Sí 

Ez /  

No 

Muga larriak /  

Limitaciones 

graves 

Muga ez 

larriak /  

Limitaciones 

no graves 

Mugarik  

ez /  

Sin  

limitaciones 

EAE+ 

Nafarroa / 

 CAPV+ 

Navarra 

Estatua /  

Estado 

Atzerria /  

Extranjero 

 58 38 63 66 67 56 39 34 63 61 41 51 

Ehuneko bertikalak / Porcentajes verticales 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 

n (absolutu haztatu gabeak) /  

n (absolutos sin ponderar) 
(1000) (260) (412) (328) (188) (801) (37) (140) (812) (812) (133) (34) 
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4.7 – Kirol jarduerarako tokiak / Lugares para la práctica deportiva  

 

KIROL JARDUERA HAINBAT TOKITAN EGIN DAITEKE, NON EGITEN DUZU ZUK NORMALKI? (AUKERA EZAZU MAIZTASUN HANDIENAREKIN EGITEN DUZUN LEKUA) /  

LA PRÁCTICA DEPORTIVA SE PUEDE REALIZAR EN LUGARES DIVERSOS, ¿DÓNDE LA REALIZA UD. HABITUALMENTE? (ELIJA EL LUGAR EN EL QUE MÁS HABITUALMENTE LO PRACTIQUE) 
 
Galdera hau soilik kirola egiten dutenei egin zaie (%64) / Pregunta realizada únicamente a quienes practican deporte (64%) 

 

 
Guztira / 

Total 

LURRALDEA / TERRITORIO SEXUA / SEXO ADIN TALDEAK / GRUPOS DE EDAD KLASE SOZIALA / CLASE SOCIAL 

Araba Bizkaia Gipuzkoa 
Gizona /  
Hombre 

Emakumea /   
Mujer 

18-29 30-45 46-64 ≥ 65 
Baxua /  

Baja 
Erdikoa /  

Media 
Altua /  

Alta 

Aire librean (bidegorria, hondartza, mendia, parkea…) /  

Al aire libre (bidegorris, playa, monte, parque…) 
60 47 56 68 65 52 43 60 69 71 63 58 63 

Kirol instalazio publikoetan /  

Instalaciones deportivas públicas 
27 32 27 25 25 29 41 27 18 21 24 29 19 

Kirol klub edo gimnasio pribatu batean /  

Club deportivo o gimnasio privado 
10 16 12 5 6 15 13 12 7 4 10 9 12 

Etxean / En casa 2 3 2 1 2 2 1 0 3 4 3 1 4 

Ikastetxeko instalazioetan /  

Instalaciones de un centro escolar 
1 1 1 1 1 1 2 1 1 0 0 1 1 

Ed-Ee / Ns-Nc 1 1 1 0 0 1 1 0 1 0 0 1 0 

Ehuneko bertikalak / Porcentajes verticales 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 

n (absolutu haztatu gabeak) / n (absolutos sin ponderar) (627) (135) (262) (230) (345) (282) (161) (210) (172) (84) (137) (408) (62) 
 

 

 
Guztira / 

Total 

IKASKETAK / ESTUDIOS 
SEME-ALABAK <15 

HIJOS/AS <15 
MUGA FISIKOAK /  

LIMITACIONES FÍSICAS 
JAIOTERRIA /  

LUGAR DE NACIMIENTO 

≤ 1. mailakoak /  
≤ Primarios 

2. mailakoak  
edo LH /  

Secundarios o 
FP 

Goi-  
mailakoak /  
Superiores 

Bai /  
Sí 

Ez /  
No 

Muga larriak /  
Limitaciones 

graves 

Muga ez 
larriak /  

Limitaciones 
no graves 

Mugarik  
ez /  
Sin  

limitaciones 

EAE+ 
Nafarroa / 
 CAPV+ 
Navarra 

Estatua /  
Estado 

Atzerria /  
Extranjero 

Aire librean (bidegorria, hondartza, mendia, 

parkea…) / Al aire libre (bidegorris, playa, 

monte, parque…) 
60 68 58 57 61 60 71 68 59 59 66 53 

Kirol instalazio publikoetan /  

Instalaciones deportivas públicas 
27 24 28 27 25 27 14 17 28 28 25 22 

Kirol klub edo gimnasio pribatu batean /  

Club deportivo o gimnasio privado 
10 7 10 12 9 10 8 8 10 10 5 19 

Etxean / En casa 2 0 2 2 2 2 7 5 1 2 2 0 

Ikastetxeko instalazioetan /  

Instalaciones de un centro escolar 
1 0 2 1 2 1 0 0 1 1 0 0 

Ed-Ee / Ns-Nc 1 0 0 1 1 1 0 2 1 0 2 6 

Ehuneko bertikalak / Porcentajes verticales 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 

n (absolutu haztatu gabeak) /  

n (absolutos sin ponderar) 
(627) (117) (272) (238) (125) (497) (15) (58) (549) (541) (54) (19) 
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4.8 – Kirola norekin egiten den / Con quién se realiza la práctica deportiva 

 
 

NORMALEAN, NOREKIN EGITEN DUZU KIROLA? / HABITUALMENTE, ¿CON QUIÉN HACE DEPORTE? 

 

Galdera hau soilik kirola egiten dutenei egin zaie (%64) / Pregunta realizada únicamente a quienes practican deporte (64%) 
 
 

 
Guztira / 

Total 

LURRALDEA / TERRITORIO SEXUA / SEXO ADIN TALDEAK / GRUPOS DE EDAD KLASE SOZIALA / CLASE SOCIAL 

Araba Bizkaia Gipuzkoa 
Gizona /  
Hombre 

Emakumea /   
Mujer 

18-29 30-45 46-64 ≥ 65 
Baxua /  

Baja 
Erdikoa /  

Media 
Altua /  

Alta 

Gehienetan bakarrik /  

La mayor parte de las veces solo/a 
42 36 44 42 43 41 36 44 45 43 50 41 37 

Lagun edo ezagun talde batekin /  

Con un grupo de amigos/as o conocidos/as 
33 41 32 32 34 33 33 32 32 39 27 33 42 

Nire kirol taldeko kideekin /  

Con miembros de mi equipo deportivo 
10 10 9 11 10 9 23 7 5 2 8 11 12 

Nire familiako kideren batekin /  

Con algún miembro de mi familia 
9 5 9 11 7 12 5 10 10 13 10 9 9 

Batzuetan bakarrik eta bestetan taldean /  

Depende, unas veces solo/a y otras en grupo 
5 7 6 4 6 5 3 5 8 4 5 6 0 

Beste erantzunak / Otras respuestas 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 

Ed-Ee / Ns-Nc 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Ehuneko bertikalak / Porcentajes verticales 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 

n (absolutu haztatu gabeak) / n (absolutos sin ponderar) (627) (135) (262) (230) (345) (282) (161) (210) (172) (84) (137) (408) (62) 

Bapateko erantzuna / Respuesta espontánea 
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NORMALEAN, NOREKIN EGITEN DUZU KIROLA? / HABITUALMENTE, ¿CON QUIÉN HACE DEPORTE? 

 

Galdera hau soilik kirola egiten dutenei egin zaie (%64) / Pregunta realizada únicamente a quienes practican deporte (64%) 
 
 

 
Guztira / 

Total 

IKASKETAK / ESTUDIOS 
SEME-ALABAK <15 

HIJOS/AS <15 

MUGA FISIKOAK /  

LIMITACIONES FÍSICAS 

JAIOTERRIA /  

LUGAR DE NACIMIENTO 

≤ 1. mailakoak /  

≤ Primarios 

2. mailakoak  

edo LH /  

Secundarios o 

FP 

Goi-  

mailakoak /  

Superiores 

Bai /  

Sí 

Ez /  

No 

Muga larriak /  

Limitaciones 

graves 

Muga ez 

larriak /  

Limitaciones 

no graves 

Mugarik  

ez /  

Sin  

limitaciones 

EAE+ 

Nafarroa / 

 CAPV+ 

Navarra 

Estatua /  

Estado 

Atzerria /  

Extranjero 

Gehienetan bakarrik /  

La mayor parte de las veces solo/a 
42 39 43 43 43 42 73 39 42 41 46 52 

Lagun edo ezagun talde batekin /  

Con un grupo de amigos/as o conocidos/as 
33 32 35 32 27 34 27 46 32 34 30 19 

Nire kirol taldeko kideekin /  

Con miembros de mi equipo deportivo 
10 12 10 8 8 10 0 1 11 11 6 5 

Nire familiako kideren batekin /  

Con algún miembro de mi familia 
9 10 7 11 14 8 0 6 10 9 9 14 

Batzuetan bakarrik eta bestetan taldean /  

Depende, unas veces solo/a y otras en 

grupo 

5 7 4 6 6 5 0 8 5 5 8 10 

Beste erantzunak / Otras respuestas 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 

Ed-Ee / Ns-Nc 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Ehuneko bertikalak / Porcentajes verticales 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 

n (absolutu haztatu gabeak) /  

n (absolutos sin ponderar) 
(627) (117) (272) (238) (125) (497) (15) (58) (549) (541) (54) (19) 

Bapateko erantzuna / Respuesta espontánea 
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4.9 – Kirol antolatua ala ez / Deporte como actividad organizada o no  

 
 

NAGUSIKI, NOLA EGITEN DUZU KIROLA? / FUNDAMENTALMENTE, ¿CÓMO HACE DEPORTE? 
 
Galdera hau soilik kirola egiten dutenei egin zaie (%64) / Pregunta realizada únicamente a quienes practican deporte (64%) 

 
 

 
Guztira / 

Total 

LURRALDEA / TERRITORIO SEXUA / SEXO ADIN TALDEAK / GRUPOS DE EDAD KLASE SOZIALA / CLASE SOCIAL 

Araba Bizkaia Gipuzkoa 
Gizona /  
Hombre 

Emakumea /   
Mujer 

18-29 30-45 46-64 ≥ 65 
Baxua /  

Baja 
Erdikoa /  

Media 
Altua /  

Alta 

Zure kontu, era librean / Por su cuenta, de forma libre 75 67 77 74 78 71 61 75 81 84 78 74 74 

Jarduera antolatu moduan / Como actividad organizada 24 31 22 26 21 29 37 24 19 13 20 25 26 

Ed-Ee / Ns-Nc 1 1 2 0 1 1 1 1 1 3 2 1 0 

Ehuneko bertikalak / Porcentajes verticales 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 

n (absolutu haztatu gabeak) / n (absolutos sin ponderar) (627) (135) (262) (230) (345) (282) (161) (210) (172) (84) (137) (408) (62) 

 

 
 

 
Guztira / 

Total 

IKASKETAK / ESTUDIOS 
SEME-ALABAK <15 

HIJOS/AS <15 

MUGA FISIKOAK /  

LIMITACIONES FÍSICAS 

JAIOTERRIA /  

LUGAR DE NACIMIENTO 

≤ 1. mailakoak /  

≤ Primarios 

2. mailakoak  

edo LH /  

Secundarios o 

FP 

Goi-  

mailakoak /  

Superiores 

Bai /  

Sí 

Ez /  

No 

Muga larriak /  

Limitaciones 

graves 

Muga ez 

larriak /  

Limitaciones 

no graves 

Mugarik  

ez /  

Sin  

limitaciones 

EAE+ 

Nafarroa / 

 CAPV+ 

Navarra 

Estatua /  

Estado 

Atzerria /  

Extranjero 

Zure kontu, era librean / Por su cuenta, de 

forma libre 

75 77 74 75 75 75 100 81 73 73 82 90 

Jarduera antolatu moduan / Como actividad 

organizada 

24 20 26 25 25 24 0 16 26 26 18 10 

Ed-Ee / Ns-Nc 1 3 1 1 0 1 0 3 1 1 0 0 

Ehuneko bertikalak / Porcentajes verticales 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 

n (absolutu haztatu gabeak) /  

n (absolutos sin ponderar) 
(627) (117) (272) (238) (125) (497) (15) (58) (549) (541) (54) (19) 
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4.10 – Dibertimenduzko kirola eta lehiaketa kirola / Deporte recreativo y deporte como competición 

 
KIROL LEHIAKETETAN PARTE HARTU OHI DUZU, LAGUNEKIN LEHIATZEN ZARA ONGI PASATZEKO EDO KIROLA EGITEN DUZU SOILIK LEHIATZEKO ASMORIK GABE? /  

¿PARTICIPA REGULARMENTE EN COMPETICIONES DEPORTIVAS, COMPITE CON AMIGOS/AS PARA DIVERTIRSE O SIMPLEMENTE HACE DEPORTE SIN PREOCUPARSE DE COMPETIR?  
 

Galdera hau soilik kirola egiten dutenei egin zaie (%64) / Pregunta realizada únicamente a quienes practican deporte (64%) 
 

 
Guztira / 

Total 

LURRALDEA / TERRITORIO SEXUA / SEXO ADIN TALDEAK / GRUPOS DE EDAD KLASE SOZIALA / CLASE SOCIAL 

Araba Bizkaia Gipuzkoa 
Gizona /  
Hombre 

Emakumea /   
Mujer 

18-29 30-45 46-64 ≥ 65 
Baxua /  

Baja 
Erdikoa /  

Media 
Altua /  

Alta 

Kirola egiten duzu lehiatzeko asmorik gabe /  

Hace deporte sin preocuparse de competir 
78 73 81 77 74 84 57 82 84 97 86 77 68 

Lagunekin lehiatzen zara ongi pasatzeko /  

Compite con amigos/as para divertirse 
11 12 11 11 13 8 15 11 12 0 10 11 17 

Kirol liga edo lehiaketetan parte-hartzen duzu /  

Participa en ligas o competiciones deportivas 
10 16 7 11 12 7 27 5 3 1 3 11 15 

Beste erantzunak / Otras respuestas *  1 0 0 1 0 1 1 1 0 0 0 1 0 

Ed-Ee / Ns-Nc 0 0 1 0 0 0 0 1 0 1 1 0 0 

Ehuneko bertikalak / Porcentajes verticales 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 

n (absolutu haztatu gabeak) / n (absolutos sin ponderar) (627) (135) (262) (230) (345) (282) (161) (210) (172) (84) (137) (408) (62) 

 
 

 
Guztira / 

Total 

IKASKETAK / ESTUDIOS 
SEME-ALABAK <15 

HIJOS/AS <15 

MUGA FISIKOAK /  

LIMITACIONES FÍSICAS 

JAIOTERRIA /  

LUGAR DE NACIMIENTO 

≤ 1. mailakoak /  

≤ Primarios 

2. mailakoak  

edo LH /  

Secundarios o 

FP 

Goi-  

mailakoak /  

Superiores 

Bai /  

Sí 

Ez /  

No 

Muga larriak /  

Limitaciones 

graves 

Muga ez 

larriak /  

Limitaciones 

no graves 

Mugarik  

ez /  

Sin  

limitaciones 

EAE+ 

Nafarroa / 

 CAPV+ 

Navarra 

Estatua /  

Estado 

Atzerria /  

Extranjero 

Kirola egiten duzu lehiatzeko asmorik gabe /  

Hace deporte sin preocuparse de competir 
78 88 75 77 78 78 84 82 78 77 83 88 

Lagunekin lehiatzen zara ongi pasatzeko /  

Compite con amigos/as para divertirse 
11 5 14 11 13 10 10 13 11 11 14 6 

Kirol liga edo lehiaketetan parte-hartzen 

duzu / Participa en ligas o competiciones 

deportivas 

10 6 10 11 7 10 6 3 10 11 3 6 

Beste erantzunak / Otras respuestas *  1 0 0 1 1 1 0 0 1 1 0 0 

Ed-Ee / Ns-Nc 0 1 0 1 1 0 0 2 0 0 0 0 

Ehuneko bertikalak / Porcentajes verticales 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 

n (absolutu haztatu gabeak) /  

n (absolutos sin ponderar) 
(627) (117) (272) (238) (125) (497) (15) (58) (549) (541) (54) (19) 

* Erantzun aukera hau ez zitzaien irakurri inkestatuei / Esta opción de respuesta no se ha leído a las y los encuestados 
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4.11 – Federatu lizentzia edukitzea / Disponibilidad de licencia federativa 

 
 

BA AL DUZU INDARREAN KIROL FEDERAZIOREN BATEKO LIZENTZIARIK? /  

¿TIENE UD. LICENCIA EN VIGOR DE ALGUNA FEDERACIÓN DEPORTIVA? 

 
 

 
Guztira / 

Total 

LURRALDEA / TERRITORIO SEXUA / SEXO ADIN TALDEAK / GRUPOS DE EDAD KLASE SOZIALA / CLASE SOCIAL 

Araba Bizkaia Gipuzkoa 
Gizona /  
Hombre 

Emakumea /   
Mujer 

18-29 30-45 46-64 ≥ 65 
Baxua /  

Baja 
Erdikoa /  

Media 
Altua /  

Alta 

Bai / Sí 14 13 12 17 20 8 26 16 11 3 9 16 16 

Bai, bat baino gehiago / Sí, más de una 2 2 2 3 3 1 3 2 2 1 2 2 6 

Ez / No 84 85 86 80 77 91 70 82 86 96 90 82 78 

Ed-Ee / Ns-Nc 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 

Ehuneko bertikalak / Porcentajes verticales 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 

n (absolutu haztatu gabeak) / n (absolutos sin ponderar) (1000) (250) (425) (325) (500) (500) (211) (290) (290) (209) (247) (630) (84) 

 

 
 

 
Guztira / 

Total 

IKASKETAK / ESTUDIOS 
SEME-ALABAK <15 

HIJOS/AS <15 

MUGA FISIKOAK /  

LIMITACIONES FÍSICAS 

JAIOTERRIA /  

LUGAR DE NACIMIENTO 

≤ 1. mailakoak /  

≤ Primarios 

2. mailakoak  

edo LH /  

Secundarios o 

FP 

Goi-  

mailakoak /  

Superiores 

Bai /  

Sí 

Ez /  

No 

Muga larriak /  

Limitaciones 

graves 

Muga ez 

larriak /  

Limitaciones 

no graves 

Mugarik  

ez /  

Sin  

limitaciones 

EAE+ 

Nafarroa / 

 CAPV+ 

Navarra 

Estatua /  

Estado 

Atzerria /  

Extranjero 

Bai / Sí 14 8 18 14 14 14 9 6 16 15 8 7 

Bai, bat baino gehiago / Sí, más de una 2 1 3 2 2 2 0 1 2 2 2 0 

Ez / No 84 91 80 84 84 84 91 93 82 83 90 90 

Ed-Ee / Ns-Nc 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4 

Ehuneko bertikalak / Porcentajes verticales 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 

n (absolutu haztatu gabeak) /  

n (absolutos sin ponderar) 
(1000) (260) (412) (328) (188) (801) (37) (140) (812) (812) (133) (34) 
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4.12 – Bolondres lana kirol arloan / Trabajo voluntario en actividades deportivas 

 
 

EGITEN AL DUZU KIROL JARDUERAK BABESTEKO BORONDATEZKO LANIK? ORDAINEAN DIRURIK JASOTZEN EZ DEN JARDUERA ESAN NAHI DUGU, ADIBIDEZ, HERRI LASTERKETAK ANTOLATU, 

HAURRAK ENTRENATU, KIROL KLUBAK ZUZENDU ETA ABAR. /  

¿REALIZA UD. ALGÚN TRABAJO VOLUNTARIO PARA APOYAR ACTIVIDADES DEPORTIVAS? NOS REFERIMOS A ACTIVIDADES POR LAS QUE NO RECIBE NINGÚN PAGO, POR EJEMPLO, ORGANIZANDO 

CARRERAS POPULARES, ENTRENANDO NIÑOS Y NIÑAS, DIRIGIENDO CLUBES DEPORTIVOS, ETC. 

 
 

 
Guztira / 

Total 

LURRALDEA / TERRITORIO SEXUA / SEXO ADIN TALDEAK / GRUPOS DE EDAD KLASE SOZIALA / CLASE SOCIAL 

Araba Bizkaia Gipuzkoa 
Gizona /  
Hombre 

Emakumea /   
Mujer 

18-29 30-45 46-64 ≥ 65 
Baxua /  

Baja 
Erdikoa /  

Media 
Altua /  

Alta 

Bai / Sí 13 10 10 18 15 10 18 12 14 6 12 13 12 

Ez / No 87 90 89 82 84 90 82 87 85 94 87 87 88 

Ed-Ee / Ns-Nc 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 1 0 0 

Ehuneko bertikalak / Porcentajes verticales 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 

n (absolutu haztatu gabeak) / n (absolutos sin ponderar) (1000) (250) (425) (325) (500) (500) (211) (290) (290) (209) (247) (630) (84) 

 

 
 

 
Guztira / 

Total 

IKASKETAK / ESTUDIOS 
SEME-ALABAK <15 

HIJOS/AS <15 

MUGA FISIKOAK /  

LIMITACIONES FÍSICAS 

JAIOTERRIA /  

LUGAR DE NACIMIENTO 

≤ 1. mailakoak /  

≤ Primarios 

2. mailakoak  

edo LH /  

Secundarios o 

FP 

Goi-  

mailakoak /  

Superiores 

Bai /  

Sí 

Ez /  

No 

Muga larriak /  

Limitaciones 

graves 

Muga ez 

larriak /  

Limitaciones 

no graves 

Mugarik  

ez /  

Sin  

limitaciones 

EAE+ 

Nafarroa / 

 CAPV+ 

Navarra 

Estatua /  

Estado 

Atzerria /  

Extranjero 

Bai / Sí 13 10 15 12 19 11 9 7 14 14 6 11 

Ez / No 87 89 85 88 81 88 91 91 86 86 94 89 

Ed-Ee / Ns-Nc 0 1 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0 

Ehuneko bertikalak / Porcentajes verticales 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 

n (absolutu haztatu gabeak) /  

n (absolutos sin ponderar) 
(1000) (260) (412) (328) (188) (801) (37) (140) (812) (812) (133) (34) 
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4.13 – Jarduera fisikorako mugak / Limitaciones para la actividad física 

 
 

JARDUERA FISIKOA EGITEKO INOLAKO MUGA FISIKORIK BA AL DUZU (IBILTZEKO ARAZOAK, EGUNEROKO JARDUERAK EGITEKO ARAZOAK,…)? /  

¿TIENE UD. ALGÚN TIPO DE LIMITACIÓN FÍSICA PARA REALIZAR ACTIVIDAD FÍSICA (PROBLEMAS PARA CAMINAR, REALIZAR SUS ACTIVIDADES COTIDIANAS…)? 
 

 
Guztira / 

Total 

LURRALDEA / TERRITORIO SEXUA / SEXO ADIN TALDEAK / GRUPOS DE EDAD KLASE SOZIALA / CLASE SOCIAL 

Araba Bizkaia Gipuzkoa 
Gizona /  
Hombre 

Emakumea /   
Mujer 

18-29 30-45 46-64 ≥ 65 
Baxua /  

Baja 
Erdikoa /  

Media 
Altua /  

Alta 

Muga larriak ditu / Tiene graves limitaciones 4 2 4 5 5 3 0 2 3 11 6 3 4 

Mugatua dago baina ez larri /  
Está limitado/a pero no gravemente 

14 16 14 12 11 17 5 10 14 28 18 13 7 

Ez du mugarik / No tiene limitaciones 81 81 81 82 83 79 94 88 81 59 76 84 89 

Ed-Ee / Ns-Nc 1 1 1 1 1 1 1 0 2 2 0 0 0 

Ehuneko bertikalak / Porcentajes verticales 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 

n (absolutu haztatu gabeak) / n (absolutos sin ponderar) (1000) (250) (425) (325) (500) (500) (211) (290) (290) (209) (247) (630) (84) 

 

 
 

 
Guztira / 

Total 

IKASKETAK / ESTUDIOS 
SEME-ALABAK <15 

HIJOS/AS <15 

JAIOTERRIA /  

LUGAR DE NACIMIENTO 

≤ 1. mailakoak /  

≤ Primarios 

2. mailakoak  

edo LH /  

Secundarios o 

FP 

Goi-  

mailakoak /  

Superiores 

Bai /  

Sí 

Ez /  

No 

EAE+Nafarroa / 

 CAPV+Navarra 

Estatua /  

Estado 

Atzerria /  

Extranjero 

Muga larriak ditu /  
Tiene graves limitaciones 4 8 3 2 2 4 4 5 4 

Mugatua dago baina ez larri /  
Está limitado/a pero no gravemente 14 22 12 9 7 15 12 23 13 

Ez du mugarik / No tiene limitaciones 81 66 85 89 91 80 84 72 80 

Ed-Ee / Ns-Nc 1 4 0 0 0 0 0 0 3 

Ehuneko bertikalak / Porcentajes verticales 100 100 100 100 100 100 100 100 100 

n (absolutu haztatu gabeak) /  
n (absolutos sin ponderar) (1000) (260) (412) (328) (188) (801) (812) (133) (34) 
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