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Semana Europea de las Regiones y Ciudades: Adquisicion de alimentos dentro de la
estrategia “de la granja a la mesa” para regiones alimentarias sostenibles

11/10/2022

ICLElI y Comité Europeo de las Regiones

Este taller de alto nivel del 20° aniversario reclama una norma minima para los comedores
publicos y, en particular, comidas escolares saludables y educacién alimentaria para todos los
nifios de todas las escuelas de Europa.

La estrategia "de la granja ala mesa" de la UE tiene como objetivo desarrollar criterios minimos
obligatorios para la adquisicion de alimentos y revisar el plan de la UE sobre frutas, verduras
y leche en las escuelas.

Esta sesién mostré el potencial de los comedores publicos, y en particular de las escuelas,
como catalizadores de la transformacion del sistema alimentario sostenible. Los comedores
publicos y las escuelas apoyan economias y regiones alimentarias mas resistentes en Europa.

El seminario dio comienzo con la reproduccion de un video de 3 minutos “Farm to Fork
procurement with heart”, con el que se pretendia abordar la probleméatica de las normas de
adquisicion de alimentos, sobre todo, en las granjas de pequefa escala. La Unién Europea
deberia impulsar la adquisicion sostenible de alimentos porque disminuye el nimero de
residuos plasticos, y se producen y consumen mas alimentos dentro de la region.

Sarah Wiener, miembro del Parlamento Europeo, expresoé la importancia de ofrecer comidas
escolares saludables y una educacién alimentaria para todos los nifios en todas las escuelas
de Europa.

Una cuarta parte de los nifios de la UE esta en riesgo de pobreza o exclusién social. El hambre
impide a los nifios aprender y llevar una vida sana y feliz, y debemos asegurarnos de que
ningan nifio de la UE se quede atras, sobre todo porque la inflacién esta empeorando la
situacion.

Es muy importante que los nifios dispongan de una buena alimentacion y educacion
alimentaria: los indices de obesidad infantil en la UE estan aumentando de forma alarmante.
La comida en la escuela puede suponer mas del 50% de la ingesta diaria de alimentos para
muchos nifios de la UE y, sin embargo, no todas las escuelas estan obligadas a servir un
almuerzo escolar.

Arno Kompatscher, Presidente del Tirol del Sur, expuso la necesidad de establecer normas
minimas para los comedores publicos en Europa. Estas pueden ser catalizadores de la
transformacion del sistema alimentario si sus acciones de gasto publico incluyen requisitos
ambiciosos que vayan mas alla de las peticiones medioambientales o "verdes".
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Tunc¢ Soyer, Alcalde de la Municipalidad Metropolitana de I1zmir, explicé que la aplicacion de
estrategias alimentarias urbano-rurales deberian acompafiarse de una educacion alimentaria
especifica de acuerdo con el contexto de cada region.

Para finalizar la sesion, Laura Rodrigues, Alcaldesa de Torres Vedras, hizo entrega del
“Manifiesto por unas normas minimas de la UE para los comedores publicos”, con el que se
pretende inspirar a la Comision Europea y a los Estados miembros de la UE, asi como a las
autoridades publicas regionales y locales, con siete propuestas procesables para establecer
normas minimas para los comedores publicos en Europa. Ademés, Amalia Ochoa,
coordinadora del proyecto SchoolFood4Change y Luna Defranceschi, estudiante,
presentaron la peticién conjunta de ICLEI y Avaaz para proporcionar una comida escolar
saludable para todos los nifios de todas las escuelas.
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