
	ZAHARTZE OSASUNTSUA – PROIEKTU MEMORIA
ZTBP Euskadi 2030aren zeharkako trakzio ekimenen esparruan ikerketa eta garapenerako lankidetza trakzio proiektuak diseinatzeko laguntza-programa

	Proposatutako proiektuaren titulua
	




	Proiektuaren deskribapena 
	


























	Proiektuak lortu beharreko emaitza nagusiak 
	




















	Proiektuaren gutxi gorabeherako neurria
(guztizko aurrekontua, eurotan)
	

	Zeharkako Trakzio ekimenaren erronkei eta helburuei laguntzea
(Ikusi eranskina, erronka bakoitzerako helburu espezifikoei buruzko xehetasun gehiagorako) 
	Erronka espezifikoa
	Proiektuak bere erronkari eta bere helburu zehatzei egiten dien ekarpena (ikusi eranskina) 

	
	1. Zahartzea nola gertatzen den ulertzea, hari lotutako gaixotasunak prebenitzeko, atzeratzeko eta tratatzeko
	







	
	2. Arreta sanitarioa eta soziosanitarioa hobetzea, adinekoen osasun- eta zaintza-premiak ulertuta
	






	
	3. Adinekoen beharretan oinarritutako eta osasuna prebenitzera eta sustatzera bideratutako ingurune komunitarioa, soziala eta kulturala sustatzea
	







	
	4. Adinekoen gizarteratzea eta parte-hartze soziala sustatzea, bai eta bizi-ohitura osasuntsuak ezartzea ere
	






	
	5. Zahartzeari lotutako aukerak aprobetxatuko dituen ekonomia bultzatzea (Silver Economy)
	






	
	Zeharkako erronka: genero-ikuspegia txertatzea aurreko erronka espezifiko guztietan, zahartze osasuntsuak eragin handiagoa duelako eta arrazoi desberdinak dituelako emakumeengan
	






	Proiektuan sartutako I+G+b jarduerak
	Funtsezko ikerketa
(oinarrizko ikerketa)
	








	
	Ikerketa industriala
(ikerketa aplikatua)
	








	
	Garapen esperimentala
(garapen teknologikoa)
	









	Proiektuak izan dezakeen eragin sozioekonomikoa eta emaitzen transferentzia
 (Zeharkako trakzio  ekimenaren erronkei eta helburuei egindako ekarpenetik harago)
	
























	Proiektuan partehartzen duten erakundeen partzuergoa
(entitate eskatzaileaz barne)
	Entitatearen izena
	Entitate mota ( Dekretu arautzailearen 4.1 artikulua)
	IFK(k)

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	Proiektuan genero-ikuspegia txertatzea
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	Laguntzaren gehieneko intentsitatea handitzeko baldintzak
	Proiektuak enpresa baten eta ikerketarako eta ezagutza zabaltzeko erakunde baten edo batzuen arteko lankidetza eraginkorra ekartzea, betiere erakunde horiek, gutxienez, diruz lagundu daitezkeen kostuen %10 beren gain hartzen badute eta beren ikerketaren emaitzak argitaratzeko eskubidea badute
	☐  Bai
	☐  Ez

	
	Proiektuaren emaitzak zabalkunde zabala izatea hitzaldien, argitalpenen, sarbide libreko oinarrien edo doako edo iturri irekiko programa informatikoen bide
	☐  Bai
	☐  Ez

	




	

	Erakunde eskatzaileak proiektua DISEINATZEKO aurreikusitako eta diruz lagundu ahal izango diren gastuen banaketa        
( eurotan)
	Jarduera
 mota
	Langileen
zuzeneko kostua (€)
	Zeharkako kostua (€)
	Azpikontratazioaren
Kostua (€)
	Guztira
(€)

	
	Funtsezko ikerketa
	
	
	
	

	
	Ikerketa industriala
	
	
	
	

	
	Garapen esperimentala
	
	
	
	

	
	Kostua guztira
	
	
	
	

	Azpikontrataziorik badago, zehaztu azpikontratatutako erakundeak garatu beharreko jarduerak
	Azpikontratatutako jarduera
	Garatzeko 
jarduera
	Kostua
(€)

	
	


	
	

	
	


	
	

	
	


	
	

	
	


	
	

	

	Proiektua diseinatzeko eskatutako eta/edo emandako laguntzak

	Laguntza eskatu zaion erakundea eta programa
	Eskaera     data
	Eskatutako zenbatekoa (€)
	Eskaeraren
 egoera 

	
	

	
	
	

	
	

	
	
	

	
	

	
	
	

	
	

	
	
	

	



ERANSKINA
Zahartze Osasuntsuaren zeharkako trakzio ekimenaren helburuak eta erronkak

	Erronka Orokorra
	Helburu Orokorra

	Bizi-itxaropen osasuntsua handitzea, adineko pertsonen autonomia pertsonala eta ahalik eta bizi-kalitate onena ahalbidetzeko
	Desgaitasunik gabeko bizi-itxaropena 5 urte luzatzea 2030erako, batez beste

	Erronka Espezifikoak
	1. Zahartzea nola gertatzen den ulertzea, hari lotutako gaixotasunak prebenitzeko, atzeratzeko eta tratatzeko

	
	2. Arreta sanitarioa eta soziosanitarioa hobetzea, adinekoen osasun- eta zaintza-premiak ulertuta

	
	3. Adinekoen beharretan oinarritutako eta osasuna prebenitzera eta sustatzera bideratutako ingurune komunitarioa, soziala eta kulturala sustatzea

	
	4. Adinekoen gizarteratzea eta parte-hartze soziala sustatzea, bai eta bizi-ohitura osasungarriak ezartzea ere

	
	5. Zahartzeari lotutako aukerak aprobetxatuko dituen ekonomia bultzatzea (Silver Economy)

	
	Zeharkako erronka: genero-ikuspegia txertatzea aurreko erronka espezifiko guztietan, zahartze osasuntsuak eragin handiagoa duelako eta arrazoi desberdinak dituelako emakumeengan

	Erronka Espezifikoa 
	1. Zahartzea nola gertatzen den ulertzea, hari lotutako gaixotasunak prebenitzeko, atzeratzeko eta tratatzeko

	Helburu Espezifikoak
	Zahartzearen etiopatologiari eta horri lotutako gaixotasunei buruzko ezagutza zientifiko berria sortzea. Zahartzearen historia naturala

	
	Zahartzearekin lotutako diagnostiko-sistema berriak eta horiei lotutako gaixotasunak garatzea

	
	Medikuntza pertsonalizatua zahartzearen esparruan aplikatzea ahalbidetuko duten markatzaileak garatzea

	
	Elikagaiak eta beste produktu eta zerbitzu batzuk garatzea, adinekoek bizi-ohitura osasungarriak izan ditzaten

	Erronka Espezifikoa
	2. Arreta sanitarioa eta soziosanitarioa hobetzea, adinekoen osasun- eta zaintza-premiak ulertuta

	Helburu Espezifikoak
	Arreta soziosanitarioko eredu integral berriei buruzko ikerketa, pertsonak ardatz hartuta eta komunitateko eta egoitzako zainketen continuumean alternatiba berriak barne hartuta

	
	Eremu soziosanitarioko profesionalen gaikuntza hobetzea eta profil profesional berriak garatzea

	
	Osasuna eta zaintza monitorizatzeko ekipoak eta gailuak garatzea, zaintzaileei arreta eskainita

	
	Gizarte- eta kultura-ekintzak ezartzea arreta soziosanitarioko eredu berrietan

	Erronka Espezifikoa
	3. Adinekoen beharretan oinarritutako eta osasuna prebenitzera eta sustatzera bideratutako ingurune komunitarioa, soziala eta kulturala sustatzea

	Helburu Espezifikoak
	Adinekoen autonomia erraztu eta bizi-kalitatea hobetuko duten hiriak eta auzoak diseinatzea, adinekoen ahalduntzea eta erantzunkidetasuna erraztuz

	
	Adinekoen beharretara bideratutako etxebizitzak diseinatzea, autonomia areagotzeko eta bakardadea prebenitzeko

	
	Ekipamendu eta irtenbide adimendunak eta domotizaziokoak diseinatzea hiri-ingurunerako eta etxebizitzetarako

	
	Kulturak zahartzean duen eraginari buruzko ikerketa

	Erronka Espezifikoa
	4. Adinekoen gizarteratzea eta parte-hartze soziala sustatzea, bai eta bizi-ohitura osasuntsuak ezartzea ere

	Helburu Espezifikoak
	Jarduera fisikoa eta zahartze osasungarria bultzatuko duen elikadura sustatzea

	
	Adinekoen inklusioa eta partehartzea erraztuko duten teknologia eta tresna digitalak hartzea erraztea

	
	Ohitura osasuntsuak ezartzea eta osasuna zaintzeko erantzunkidetasuna bultzatzen duten aldaketa kulturaletan sakontzea

	
	Bizialdi osoko ikaskuntza sustatzea

	Erronka Espezifikoa
	5. Zahartzeari lotutako aukerak aprobetxatuko dituen ekonomia bultzatzea (Silver Economy)

	Helburu Espezifikoak
	Ongizateari eta aisialdiari lotutako negozio-eredu iraunkor berriak garatzea

	
	Zahartzeari lotutako industria-sarearen ekintzailetza eta garapena aktibatzea




