COMO PROTEGERN
FRENTE A LA GRI

Para prevenir la gripe y otras infecciones, podemos adoptar
medidas higiénicas faciles y sencillas.
Y si ademas perteneces a la poblacion de riesgo, vacunate.

Utiliza pafiuelos de Tapate con el Lavate las manos
papel desechables. codo al toser o con agua y jabon
estornudar. con frecuencia.

Cuando necesites asistencia, valora cual es el servicio de salud
mas adecuado en funcion de tu estado.
Haz un uso responsable de los recursos sanitarios.

CAMPANA DE VACUNACION ANTIGRIPAL 2018 Euskad, biew conuin
{. Osakidetza 30 ¥Ang:¥é\"n° Si perteneces a los grupos de riesgo "FEIEL" Fusko JaURLARITZA

0 eres mayor de 65 aros. ) BIERNO VASCO

ANOS GRIPE A PARTIR DEL 24 DE OCTUBRE




