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Beharrezkoa den tresna 
 

Arreta sozio sanitarioa, ia jarduera guztiak bezala, informazioaz elikatzen da.  

Ebidentziak dio informazioa kalitatezkoa izan eta datu fidagarriak eman behar dituela. Horrezaz 
gain eta hori izango da bere indargunerik nagusiena,  elkarreragingarria. Zertarako? Sistemen 
arteko informazio jariakorra erraztuz, beti ere prest eta eskuragarri egoteko.  
 

Informazio onik gabe, gizarte eta osasun arloko profesionalei guztiz nekeza, edo ia ezinezkoa 
egiten zaie, neurriko eta zuzenak diren erabakiak hartzea.  
Historia sozio sanitarioaren eraikuntzak, sistemen arteko komunikazio eredu gisa; teknologiko 

eta antolatzailea den erronka planteatzen du.    
 

Halaber, arreta eta bere prozedurak praktika mailan antolatzeko, 
informazio trukaketa honek eduki dezakeen onuretatik harago joanez; 

historia soziosanitarioa ezagutza espazio baten barnean garatu 
beharko da. Ondorioz, artatzen dugun pertsonaren irudi eta bere 
zirkunstantzien argazki zehatzagoa izango dugu.  
 

Espazio honek ez ditu soilik , informazioaren oinarrizko materia diren 

datuak islatuko,  pertsonaren ikuspegi desberdinak, ere,  bilduko ditu; 
gizarte eta mundu sanitarioko konpetentzia eta jakinduriatik eraikiak. 

Ikuspegi desberdin hauek, elkarrekiko errespetu esparruan egonik; 
desberdina den produktu bezala aurkezten den ikuspegi integralean,  bat 
egingo dute:  
 

 Hurbila, izan ere pertsonaren errealitate objektibora hurbiltzen 
gara, bere etxera.  

 Enpatikoa, izan ere pertsonaren errealitate subjektibora 
hurbiltzen gara; osasuna eta autonomia galtzeak duen 
inpaktuaren ondorioak aztertzen direlako.  

 Erabatekoa, izan ere profesionalak gara  gure bagaje guztiarekin, 
bata besterengana hurbildu behar garenak.   

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

Berri pozgarri bat daukagu: historia soziosanitario proiektua intentzioa 
izateari utziz, gaur egun eraikitzen ari den proiektua da, eta Euskadi 2017-
2020 Arreta soziosanitario Lehentasun Estrategikoekin lerrokatuta dagoela. 
 

Asko dira proiektu honetan, eremu  desberdinetatik (gizarte, osasun, 

hezkuntza, hirugarren sektorea, teknologikoa eta abar) datozen pertsonen 
inplikazioa. Guk artatuko dugun  pertsonaren errealitatera,  gero eta gehiago 
hurbilduko gaituen zubiak eraikitzeko ilusioz beterik eta esfortzu handia 
egiteko moduan gaude.  Guztion lankidetzarekin espero dezagun, aurten, 
historia soziosanitario eredua bukatua eta ezartzeko prest egotea.   
 

Lourdes Zurbanobeaskoetxea y Jose Antonio de la Rica 
EAEko Koordinatzaile Soziosanitarioak 
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Krisia Euskal Herriko belaunaldi-
ordezkapenean 

 
 

Gehiago irakurri… 

 

 

 

 

Zaintzaileak diren pertsonak 

Espainian, gaur egungo 

testuingurua eta etorkizunerako 

ikuspegia. Alzheimerraren 

zainketak 

 
Gehiago irakurri… 

 

 

 
 

 
 

Zainketa komunitarioak 

dementzia duten pertsonentzat: 

arduradun politikoentzat 

manuala 

 
Gehiago irakurri… 

 

 

 
 

 

 

 

Adineko pertsonei arreta integrala 

eskaintzea komunitate eremuan 

 
Gehiago irakurri… 
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Euskadiko Arreta 

Soziosanitarioaren Lehentasun 

Estrategikoak 2017-2020 

 
Gehiago irakurri… 

 

 

 
 

 
 

Minbizia eta gizarte-bazterketaren 

arteko erlazioa 

Gehiago irakurri… 

 

 

 
 

 
 

Ongizatearen alderdiak: Dimentsio 

anitzeko hurbilketa Espainia eta 

bere autonomia erkidegoetako 

bizitza kalitateari (2006-2015) 

 
Gehiago irakurri… 

 
 

 

 
 

EAEko osasun-inkesta (ESCAV) 

2013 eta zaintza informalak 

 
Gehiago irakurri… 
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Sexualitatea adineko pertsonak 

dauden egoitzetan. Tabuak, eta 

eguneroko bizitzan gertatzen 

diren zailtasunak eta zalantzak 

 
Gehiago irakurri… 

 

 
 

 

 

 

Behin betiko txostena. 

EUROPLAN III Hitzaldi Nazionala 

 
Gehiago irakurri… 

 

 
 

 

 

 

 

Egoitzetako arreta hobetzeko 

esperientziak Ingalaterran 

 
Gehiago irakurri… 

 

Editore Taldea 
Lucía Iñigo, Aitor Lopez de Aberasturi eta Catarina Paz 

 

 

 
Arreta soziosanitarioaren Atariko buletin digitalaren harpidedun egin nahi al 
duzu?  

 
Arreta Soziosanitarioaren Atariko buletinean harpidedun egiten bazara, hiru hilean 
behin arreta soziosanitarioari buruzko albiste interesgarriak, ekitaldien agenda eta  arreta 
soziosanitarioa garatzeko funtsezkoa den pertsona bati egindako elkarrizketa jaso ahal 
izango dituzu zure posta elektronikoan. 
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