
AREA FORMATIVA: POLÍTICAS SOCIALES

MODALIDAD: PRESENCIAL

IDIOMA: CASTELLANO

TERCERA EDAD Y ATENCIÓN INTEGRAL
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CÓDIGO

INFORMACIÓN GENERAL

FECHAS 13 y 14 de noviembre LUGAR/AULA
Bilbao. Sede del IVAP
(Alameda Recalde, 18)

DURACIÓN 10 horas HORARIO 09:00-14:00

PLAZO
MATRÍCULA 6 de octubre VºBº --

CUPO MAX. 30 personas DIRIGIDO A

Personal municipal que
desempeña sus funciones en el
área de servicios sociales

CRITERIOS
SELECCIÓN -- PRIORIDAD Alta

PONENTES Matia Fundazioa MATERIAL
Se proporcionará el material
correspondiente al curso

DISEÑO EUDEL-DIPUTACIONES-IVAP EQUIPAMIENTO Portátil, proyector, papelógrafo

QUÉ SE PRETENDE CONSEGUIR

OBJETIVOS
GENERALES

Aportar elementos conceptuales y alternativas metodológicas que permitan
avanzar hacia una atención orientada a la calidad de vida de las personas y sus
derechos.

OBJETIVOS DEL
ALUMNADO

 Señalar nuevas formas de trabajo en el que los equipos se
impliquen y construyan, junto con las personas usuarias, y en su caso,
las familias, intervenciones técnicas acordes al modelo y a la realidad de
cada contexto asistencial.

 Orientar, dar pistas sobre opciones metodológicas e instrumentos
que ayuden a construir planes de atención adaptados a cada persona
usuaria.

 Generar reflexión en torno a las buenas prácticas y a los riesgos de
las intervenciones cotidianas, de modo que haya coherencia entro los
principios rectores de la gerontología y la intervención profesional como
contexto dinámico de interacción social.

COMPETENCIAS
Al finalizar la acción formativa el alumno/a será capaz de trabajar con diferentes
metodologías de intervención acordes a la realidad de cada contexto.

PROGRAMA Y EVALUACIÓN

METODOLOGÍA Sesiones presenciales.

PROGRAMA

 Las personas mayores en Euskadi
 Marco Legislativo
 Modelo de atención centrada en la Persona

o ¿Qué es?
o Principios y criterios del Modelo
o El papel de los profesionales
o Los derechos de las Personas Mayores y la promoción del buen

trato.
 Experiencia práctica: La implantación del Modelo en un servicio de

atención a Personas Mayores. Etxean Ondo en residencias y centros de
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día.
 Estrategias y herramientas para la implantación del Modelo

dirigidas hacia la promoción de la autonomía y la independencia, así
como a la promoción del bienestar.

 Intervenciones basadas en aspectos cotidianos y significativos.
 Experiencia práctica: La implantación del Modelo en ámbito

comunitario. Etxean Ondo domicilio.

EVALUACIÓN

 Objetivo de la evaluación: Garantizar el cumplimiento de los objetivos
generales y específicos del curso.

 La evaluación albergará: La evaluación de aprovechamiento consistirá
en la realización de un examen final tipo test (se realizará al final del
curso de formación, últimos 15-20 minutos) que contemple el temario
expuesto durante el curso correspondiente.
Las características del test serán:

o Preguntas cerradas de respuesta tipo A, B, C para elegir. Solo
una respuesta será la correcta.

o Las respuestas correctas suman un punto mientras que las
incorrectas suman 0 puntos (no penalizan).

o Será necesario tener la mitad de las respuestas correctas para
supera el examen y por tanto el curso.

o Con carácter general, el número de ítems que consta el examen
corresponderá al número de horas del curso.

o La calificación del final del curso será de APTO/ NO APTO

VALORACIÓN CURSO
 Encuesta de satisfacción del alumnado
 Encuesta de valoración del profesorado

CERTIFICADO DIGITAL:
APROVECHAMIENTO

Requisitos a cumplir:
 80% de asistencia
 Superar la prueba de aprovechamiento

El certificado digital estará a su disposición una vez cerrado el curso. Para
acceder a su certificado consultar el apartado FAQ del Servicio de Prestakuntza:
Administración General o Administración Local.

PRECIO
114€ (ORDEN del 11 de diciembre de 2014, del Consejero de Administración Pública y Justicia, por la que se fija
la cuantía de los precios públicos de las actividades y servicios que presta el Instituto Vasco de Administración
Pública)
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KODEA

INFORMAZIO OROKORRA

DATAK Azaroak 13 eta 14
TOKIA/
IKASGELA

Bilbo. IVAPeko egoitza
(Errekalde zumarkalea, 18)

IRAUPENA 10 ordu ORDUTEGIA 09:00-14:00

MATRIKULA
EPEA Urriak 6 ONIRITZI EPEA --

IKASLE
KOPURUA 30 pertsona HARTZAILEAK

Gizarte-zerbitzuen arloan lan
egiten duten udal-langileak

HAUTATZE
IRIZPIDEAK -- LEHENTASUNA Altua

IRAKASLEA Matia Fundazioa MATERIALA
Ikastaroari dagokion materiala
eskuragarri egongo da

DISEINUA EUDEL-ALDUNDIAK-IVAP AZPIEGITURA
Ordenagailu eramangarria,
proiektagailua, papelografoa

ZER LORTU NAHI DA

HELBURU
OROKORRAK

Elementu kontzeptualak eta alternatiba metodologikoak ematea, pertsonen bizi-
kalitatea eta horien eskubideak aintzat hartzen dituen arreta lortzen laguntzen
dutenak.

IKASLEEN HELBURUAK

 Lan egiteko modu batzuk erakustea: lantaldeak inplikatu egin
beharko dira, eta, erabiltzaileekin eta – hala dagokionean- familiekin
batera esku-hartze teknikoak eraikiko dira, laguntza-testuinguru
bakoitzaren egoerara eta eredura egokituta.

 Metodologien artean dauden aukerei eta tresnei buruzko
informazioa eta orientazioa ematea, erabiltzaile bakoitzari egokitutako
arreta-planak eraikitzen laguntzeko.

 Hausnarketa eragitea jardunbide egokien eta egunerokoan egiten
diren esku-hartzeak dituzten arriskuen inguruan, koherentzia egon dadin
gerontologiaren printzipio gidarien eta esku-hartze profesionalaren
artean, interakzio sozialaren testuinguru dinamiko gisa.

GAITASUNAK
Prestakuntzaren amaieran, ikasleak gai izan behar du esku-hartzeko metodologia
desberdinekin lan egiteko, testuinguru bakoitzaren egoeraren arabera.

PROGRAMA ETA EBALUAKETA

METODOLOGIA Aurrez aurreko saioak

PROGRAMA

 Adinekoak Euskadin
 Lege-esparrua
 Pertsona ardatz duen arreta-eredua

o Zer da?
o Ereduaren printzipioak eta irizpideak
o Profesionalen zeregina
o Adinekoen eskubideak eta tratu-onaren sustapena

 Esperientzia praktikoa: Eredua adinekoak artatzeko zerbitzu batean
ezartzea. Etxean Ondo, egoitzetan eta eguneko zentroetan.

 Eredua ezartzeko tresnak eta estrategiak, autonomia eta
independentzia sustatzeko, bai ongizatea ere.
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 Eguneroko alderdietan eta alderdi esanguratsuetan oinarritutako
esku-hartzeak.

 Esperientzia praktikoa: Eredua erkidegoaren eremuan ezartzea.
Etxean Ondo, etxean.

EBALUAKETA

 Ebaluaketaren helburua: Ikastaroaren helburu orokor eta zehatzak bete
edo lortu direla bermatzea.

 Ebaluaketak jaso beharko du: Aprobetxamenduaren ebaluazioa: test
erako azterketa bat egin beharko da (prestakuntza-ikastaroaren amaieran
egingo da, azken 15-20 minutuetan), ikastaroan emandako gai-zerrendan
oinarrituta.
Testaren ezaugarriak:

o Galdera itxiak izango dira, A, B, C erantzunen artean
aukeratzeko. Erantzun bat soilik izango da zuzena.

o Erantzun zuzenek puntu bat balio dute; okerrek, berriz, 0 puntu
(ez da zigortzen)

o Azterketa eta, beraz, ikastaroa gainditzeko, galderen erdiak
erantzun behar dira zuzen.

o Oro har, azteketako item kopurua bat etorriko da ikastaroaren
ordu kopuruarekin.

o Azken kalifikazioa GAI edo EZ GAI izango da.

IKASTAROAREN
BALORAZIOA

 Ikasleen gogobetetze inkesta
 Irakaslearen balorazioa inkesta

ZIURTAGIRIA DIGITALA:
APROBETXAMENDUA

Bete beharreko baldintzak:
 %80ko bertaratzea
 Aprobetxamendu proba gainditzea

Ikastaroa itxi bezain pronto ziurtagiri digitala eskuragarri izango duzu. Ziurtagiria
eskuratu ahal izateko Prestakuntza Zerbitzuko Argibideak atalera jo: Administrazio
Orokorra edo Toki Administrazioa arloetan.

PREZIOA 114€ (AGINDUA, 2014ko abenduaren 11koa, Herri Administrazio eta Justiziako sailburuarena, Herri Arduralaritzaren
Euskal Erakundeak ematen dituen jarduera eta zerbitzuen prezio publikoen zenbatekoa ezartzen duena).


