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El objetivo de este estudio fue analizar los factores de protección o riesgo de los estilos 

educativos parentales para el consumo de alcohol, tabaco, cannabis y otras drogas, 

considerando la interacción de los estilos parentales con la peligrosidad del barrio. A 

partir de las respuestas de 628 adolescentes, 369 mujeres (58.8%) y 259 hombres 

(41.2%) entre 15 y 17 años (M = 16.03 años, DT = 0.79 años), se clasificaron las 

familias según el estilo educativo (autorizativo, indulgente, autoritario o negligente) y el 

riesgo percibido en el barrio (alto o bajo). Los resultados no mostraron interacciones, 

pero sí efectos principales de los estilos educativos y del riesgo percibido. Los 

adolescentes de familias indulgentes mostraron el menor consumo en las sustancias 

evaluadas; mientras que los de familias autorizativas, autoritarias y negligentes 

mostraron un consumo mayor. Además, los adolescentes de barrios de alto riesgo 

mostraron el mayor consumo. El estilo educativo indulgente, actuando 

fundamentalmente mediante el afecto y no con la imposición, ejerce un factor protector 

independientemente de la peligrosidad del barrio. Se destaca la importancia de fomentar 

esta actuación parental en programas de prevención e intervención, promocionando 

estrategias educativas específicas que mejoren el afecto, la comunicación y la implicación 

parental.  

 


