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Los Servicios Intensivos de Conservación Familiar (SICF) han proliferado en todo el país para 
prevenir la separación innecesaria de niños de sus hogares. Los programas SICF enseñan a los 
familiares nuevas habilidades y promueven el cambio conductual. El consumo problemático de 
sustancias en adultos no se había planteado como objetivo de cambio en dichos Servicios. Ahora 

ya sí, y los trabajadores del SICF incorporan sus habilidades para ayudar a los miembros de las 
familias con este abuso. La Entrevista Motivacional es un proceso de intervención que 
incrementa la conciencia sobre los efectos del consumo de sustancias en el sistema familiar. 
Además, la entrevista motivacional aumenta la motivación del consumidor de sustancias para 
cambiar la conducta de consumo problemático de alcohol y drogas. Los trabajadores de los 
Servicios Intensivos de Conservación Familiar tienen las habilidades para incorporar la Entrevista 
Motivacional en el proceso de intervención durante la crisis para reducir el riesgo de separar a 

los niños de sus hogares. 

 


