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Introduccion. Numerosos estudios ponen de manifiesta la alta prevalencia de consumo de toxicos
en jovenes. La patologia dual y las enfermedades mentales en adolescentes aumentan cada vez
mas y muchos delitos se asocian al consumo de téxicos.

Metodologia. Estudio descriptivo de la relacién entre el consumo de tdxicos y las caracteristicas
clinicas, sociodemograficas y delictivas en una muestra de 144 jovenes atendidos en la Unidad
Terapéutica de Justicia Juvenil (UTJ]) del Parc Sanitari Sant Joan de Deu.

Resultados. El 65.3% de la muestra presentan un trastorno en el Eje I siendo el 22.2% del
espectro psicotico y el 18.1% TDAH. El 42.4% presentan un trastorno de personalidad, los mas
frecuentes: Trastorno Antisocial (16%) y Trastorno Limite de Personalidad (6.9%). El 78.5% de los
jovenes consumen toxicos, el 51.4% una Unica sustancia. Existe una tendencia en los jovenes
psicéticos a consumir cannabis y en los pacientes con TDAH al consumo de cannabis y cocaina. Se
encuentra relacion significativa entre la nacionalidad y el consumo de inhalantes, nivel
socioeconomico y sedantes y alcohol, y la muerte de los padres y el alcohol (p<0.05-0.005).

Conclusiones. El perfil de consumo de tdxicos en justicia juvenil es muy alto. A pesar de no haber
encontrado perfiles diferenciados en funcién del tipo de sustancia consumida, se evidencian
algunas tendencias.



