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El uso de drogas —alcohol incluido— como facilitadoras del asalto sexual y las conductas sexuales 
de riesgo son dos fenómenos relevantes desde una perspectiva sociosanitaria. El objetivo de la 
presente investigación es comparar las actitudes hacia estas variables en una muestra de 164 
jóvenes en condiciones de intoxicación etílica frente a sobriedad. La muestra está compuesta por 

82 varones y 82 mujeres. Su media de edad era 27.50 ± 3.72. Contestaron un cuestionario en el 
que se recogen datos sociodemográficos, información del consumo de drogas y la Escala de 
Conductas Sexuales; además, se emplearon varios etilómetros Digital Zaphir Deluxe para 
determinar la alcoholemia. Se trata de un estudio cuasi experimental realizado sobre un diseño 
intraindividual. El muestreo es no probabilístico de tipo “bola de nieve”. Los resultados muestran 
unas actitudes más positivas y una mayor intencionalidad hacia el empleo de drogas como 
facilitadoras del asalto sexual y hacia las conductas sexuales de riesgo de los sujetos que se 

encuentran bajo el efecto del alcohol en contextos recreativos, independientemente del sexo de la 

muestra. Se destaca, por un lado, la importancia de investigar sobre el uso de drogas como 
facilitadoras del asalto sexual (tema ampliamente ignorado en España) y se profundiza en cómo el 
consumo de drogas afecta al uso de métodos anticonceptivos, y por otro, la necesidad de incluir 
información en los programas preventivos sobre cómo el consumo de alcohol (y otras drogas) está 
relacionado con la actividad sexual. 

 


