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En las últimas décadas ha habido un interés creciente en la investigación acerca del consumo de 
drogas en los adolescentes. Sin embargo, es muy poco lo que conocemos sobre el consumo de 
sustancias en adolescentes infractores. 

Este estudio tiene como objetivo describir los patrones de consumo de drogas en adolescentes 

infractores de Galicia escolarizados en 4.º de Educación Secundaria Obligatoria (ESO) y 
compararlos con los de estudiantes no infractores de su mismo nivel educativo y edad. La muestra 
total fue de 491 participantes, de los cuales 92 eran adolescentes infractores y 399 adolescentes 
no infractores. Los resultados indican diferencias estadísticamente significativas en el consumo de 
sustancia entre ambos grupos, siendo más elevado en los adolescentes infractores. Asimismo, se 
han detectado diferencias significativas en el porcentaje de policonsumidores, en el número de 
sustancias consumidas y en la edad de inicio de consumo de sustancias. En conclusión, los 

resultados ponen en evidencia la necesidad de intervenciones educativas dirigidas a prevenir el 
consumo de drogas en este colectivo. 

 


