
Convivencia e inteligencia emocional en niños en edad escolar 

La violencia o agresividad entre escolares es un tema de actualidad de gran 

relevancia social debido, principalmente, a que la escuela es una de las 

instituciones, junto a la familia, en la que se forman los niños y adolescentes. Para 

abordar este tema es imprescindible conocer, entre otras cosas, qué rasgos 

caracterizan a los alumnos violentos o agresivos. En este trabajo, se estudia la 

relación entre variables tales como empatía, autocontrol e impulsividad, que forman 

parte del constructo denominado inteligencia emocional, con influencia en las 

conductas agresivas en el ambiente escolar. Los resultados son alentadores ya que 

permiten diseñar programas concretos de intervención en relación con las variables 

edad, el sexo y empatía en relación con la agresividad. Palabras clave: Bullying, 

agresividad, inteligencia emocional. 

 


