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PANORÁMICA DE LA JUVENTUD DE ÁLAVA

1. Presentación Demografía y población 

• Según datos de EUSTAT a 1 de enero de 2015 había 43 158 personas de 15 a 29 años de edad en Álava. Este dato resulta aún más
significativo si observamos que en el año 2000 ese número era de 65 064 personas de 15 a 29 años. Esto supone un decremento del 37 %.

• El índice de juventud, la proporción de personas de 15 a 29 años respecto al total de la población, alcanza otro mínimo histórico, 13,4 %.
Este índice ha bajado casi 10 puntos desde el 23 % de 2000. Álava se sitúa muy ligeramente por encima de la media de Euskadi, situada en
13,2. 

• También  disminuye el número de personas jóvenes de nacionalidad extranjera, que se sitúa en 6610 personas, frente a las 8882 de 2010.

• El saldo migratorio de las personas jóvenes en 2015 en Álava es positivo, concretamente de 303 personas.

• El ratio de jóvenes sobre mayores de 64 años continúa descendiendo en la misma medida que aumenta la esperanza de vida. En 2015 este
índice se sitúa en Álava en 68,9 personas jóvenes por cada 100 personas mayores de 64 años. La tendencia es claramente descendente
desde 2000, cuando era de 149,8, es decir, cuando había más personas de 15 a 29 años que mayores de 64 años. Esta es una tendencia
que se repite en los tres territorios históricos.

• La edad media a la maternidad del primer hijo o hija entre las personas jóvenes que residen en Álava se sitúa en 2015 en 31,6 años. Este
mismo valor en el año 2000 era de 30,9 y se ha mantenido entre estos dos valores en los últimos quince años.

Educación 

• En 2014 la tasa de abandono escolar, que calcula el porcentaje de población de 18 a 24 años que ha completado como máximo la 
Educación Secundaria Obligatoria y no ha seguido ningún estudio o formación en las cuatro semanas anteriores a la encuesta, se situaba 
en Álava en 5,3 %. Este territorio histórico se sitúa por debajo de la media de Euskadi (7,5 %).

• La tasa de graduación en educación secundaria aumenta ligeramente en Euskadi y también lo hace en Álava. Si en 2013 el 84,7 % había
conseguido al menos ese nivel educativo, en 2014 asciende al 88 %.

• La titulación en educación superior, que mide el porcentaje de jóvenes de 30 a 34 años con titulación terciaria ha disminuido en Álava en
los dos últimos años, pasando del 44,9 % de 2013 al 41,7 % de 2014.

• El conocimiento de euskera aumenta en Álava del 41,2 % de 2004 al 53,4 %. Sin embargo, se mantiene 10 puntos por debajo de la media de la CAPV
(64,4 %).

• Sin embargo, por lo que se refiere al conocimiento de inglés, es decir, el porcentaje de personas jóvenes que dicen hablar bien en inglés es
Álava el territorio histórico de Euskadi que alcanza un valor más alto (56,4 %), siendo el valor general de Euskadi de 54,4 %.

• Como consecuencia del aumento del conocimiento de euskera y de inglés, la tasa de trilingüismo, que mide el porcentaje de jóvenes que
hablan bien euskera, castellano e inglés entre la población de 15 a 29 años de Álava, ha pasado del 14,2 % de 2009 hasta el 29,6 % de 2014.
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PANORÁMICA DE LA JUVENTUD DE ÁLAVA

1. Presentación Empleo y situación económica 

• La tasa de actividad laboral entre las personas jóvenes de Euskadi es del 51,4 %, es decir, algo más de la mitad de la juventud vasca trabaja
o está en disposición de trabajar. Álava se sitúa por encima de este valor general, alcanzando el 54,3 %.

• La tasa de ocupación de Álava, que refiere el porcentaje de personas con empleo en el territorio, también supera la media de Euskadi
(38,4 % frente a 37,1 %). Sin embargo, si atendemos a los valores de 2008, cuando se superaba el 50 % (concretamente 55,2 %) no podemos
dejar de observar que la tendencia es muy negativa.

• La tasa de paro entre la juventud alavesa en 2015 es del 29,2 %, situándose así por encima de la media de Euskadi (27,9 %). Gipuzkoa es el
territorio con una tasa de paro joven más baja (25,7 %).

• Sin embargo, la tasa de paro de larga duración, que recoge el porcentaje de personas jóvenes que llevan más de doce meses
consecutivos en situación de desempleo es en Álava ligeramente inferior a la del conjunto de Euskadi, 9,3 % frente a 10,7 %.

• La tasa de empleo a jornada parcial afecta a casi una de cada tres personas jóvenes (30,3 %) que trabajan en Álava en 2015,
prácticamente similar al valor general de Euskadi (30,7 %).

• El riesgo de pérdida o precarización del empleo de la juventud de 15 a 29 años de Álava es del 47,1 % que lo consideran probable de cara
al próximo año.

• El salario neto medio mensual de las personas jóvenes de 16 a 29 años en Álava es de 1105,63 euros. Este es el valor más elevado de los tres
territorios históricos, ya que en Bizkaia es de 956,64 euros y en Gipuzkoa de 1014,13 euros.

• El índice de siniestralidad laboral en Álava, entre las personas trabajadoras de 18 a 34 años, es de 46,1 por cada 1000 personas trabajadoras
de esa edad. El valor general de Euskadi es de 36,4 por 1000, por lo tanto el valor de Álava destaca negativamente.

• El 56,2 % de las personas jóvenes de Álava tienen un trabajo que está muy o bastante relacionado con su formación.

• A pesar de que muchos de los indicadores que tienen que ver con el empleo ofrecen datos negativos, la expectativa de encontrar un
empleo encajado al finalizar los estudios en Álava es elevada, ya que un 59,5 % así lo cree.

• La expectativa de emigración forzosa al extranjero para trabajar, sin desearlo, es del 14,2 %.
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PANORÁMICA DE LA JUVENTUD DE ÁLAVA

1. Presentación Emancipación y vivienda 

• La tasa de emancipación de las personas de 18 a 34 años en Álava en 2015 era del 41,0 %.La tasa de emancipación de la juventud de
Álava en 2015 se sitúa ligeramente por delante de la del conjunto de Euskadi (40,9 %) pero por detrás de la de España (41,6 %).

• La edad media de emancipación en Álava en 2011 se situaba en 29,4 años. Este valor es ligeramente superior al del conjunto de España
(28,5), y muy superior a otros países miembros de la UE28, principalmente a los países del norte de Europa como Suecia (20,3), Dinamarca
(21,0) y Finlandia (21,9).

• El coste de acceso a la vivienda, tanto en propiedad como en alquiler, es el principal obstáculo, junto a la inseguridad /precariedad
laboral para la emancipación de las personas jóvenes. Así, el coste de acceso a una vivienda en propiedad en Álava en 2015 equivale al
45,4 % de los ingresos de una persona joven que pretenda emanciparse en solitario en este territorio. Este coste es menor que en el resto de
territorios históricos (52,1 % en Bizkaia y 58,0 % en Gipuzkoa).

• El coste de acceso a la vivienda libre en alquiler en Álava, tal como sucede en los otros dos territorios históricos, es aún más elevado que el
coste a la vivienda en propiedad. Así, la juventud de 18 a 34 años de Álava debería destinar al pago del alquiler el 54,1 % de sus ingresos.

• En 2015, el 48 % de la juventud emancipada de 18 a 34 años en Álava vivía en una vivienda de alquiler. Álava es el territorio histórico en el
que menos personas jóvenes han optado por vivir en una vivienda en alquiler, ya que el valor general de Euskadi es del 55,3 % y el de
Bizkaia del 55,8 %. Si analizamos la evolución de las últimas dos décadas apreciamos un claro cambio en la manera de emanciparse, ya
que en 1991 solamente el 6,3 % de las personas de 18 a 34 años de Álava vivían en alquiler; ese porcentaje aumentó en 2006 al 21,9 % y al
33,4 % en 2011.

• Las dificultades para asumir los gastos de la vivienda, que mide el porcentaje de personas emancipadas con dificultades para pagar los
gastos de la vivienda tales como el alquiler, la cuota hipotecaria, recibos de luz o agua, etc. afectan en 2015 al 21,0 %de las personas de 18
a 34 años emancipadas en Álava. Este porcentaje ha disminuido sensiblemente desde 2013, cuando el porcentaje de personas
emancipadas con dificultades para pagar los gastos de la vivienda en Álava era del 30,4 %.

• El 17 % de la juventud emancipada de Álava dedica más del 40 % de los ingresos al pago de los gastos de vivienda, lo que le coloca en
situación de sobreesfuerzo económico.

• El porcentaje de personas de 18 a 34 años de Álava que han vuelto a hogar de sus progenitores por cuestiones económicas después de
haber estado emancipadas es del 2,1 % en 2015.

• La expectativa de emancipación truncada, que combina a quienes en el plazo de un año no podrán emanciparse y a quienes consideran
que tendrán que volver a casa de sus progenitores, ha descendido en Álava entre 2013 y 2015, pasando del 45,9 % al 43,4 %. Esta
tendencia es la contraria a la del conjunto de Euskadi, donde la expectativa de emancipación truncada es de tendencia ascendente.
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PANORÁMICA DE LA JUVENTUD DE ÁLAVA

1. Presentación • Entre la juventud de 18 a 34 años no emancipada en Álava, la opción del alquiler sigue ganando adeptos sobre la vivienda en propiedad.
Si bien en 2011, el 25,7 % de quienes no estaban emancipados o emancipadas eran los que se decantaban por el alquiler, ese porcentaje
en 2015 ha subido en el territorio histórico de Álava hasta el 56,5 %, una tendencia uniforme en los tres territorios históricos.

Salud 

• La percepción de la propia salud por parte de la población joven de la CAPV permanece estable pero con una tendencia positiva en los
últimos años. Si en 2002 un 5,8 % de la juventud vasca consideraba su salud como regular, mala o muy mala, ese porcentaje en 2013 ha
descendido hasta el 4,6 %. Álava es el territorio histórico en el que menos personas jóvenes definen su salud como regular, mala o muy mala
(3,1 %).

• Así mismo, la prevalencia de problemas crónicos de salud también ha experimentado en Álava un extraordinaria evolución positiva,
pasando del 22,1 % de 2002 al 21 % de 2007 y sobre todo, al 10 % de 2013. Este valor destaca aún más si lo comparamos con el 20,7 % del
conjunto de Euskadi.

• Por lo que se refiere a la salud mental, el 10,9 % de la juventud alavesa sufre problemas de ansiedad o depresión, un porcentaje que
también se sitúa por debajo del conjunto de Euskadi (13,7 %).

• La mayoría de la juventud alavesa (76,1 %) realiza alguna actividad física intensa o moderada con una frecuencia semanal.

• La tasa de obesidad se calcula mediante la fórmula “Peso declarado (en kg.) / altura declarada (en metros) al cuadrado. Este valor casi se
ha duplicado entre el 3,2 % de 2007 y el 6,3 % de 2013 por lo que se refiere a la juventud alavesa, que se sitúa un punto porcentual por
encima del valor general de Euskadi (5,4 %).

• Las nuevas infecciones por VIH, calculadas en una tasa por 10 000 jóvenes de su mismo grupo de edad, se mantiene en valores bajos. En
2015, esa tasa de es de 1,4 jóvenes por cada 10 000 en el territorio histórico de Álava.

• Las interrupciones voluntarias del embarazo entre mujeres de 15 a 29 años en Álava en 2014 es de 10,8 por cada 1000 mujeres de esa franja
de edad. El valor de Euskadi es de11,8 por cada 1000.

• La tasa de embarazo adolescente refleja el número de nacimientos en un año más el número de interrupciones voluntarios del embarazo 
entre las mujeres adolescentes de 15 a 17 años por cada 1000 mujeres de esa misma franja de edad. En 2014 esa tasa es de 9,9 en Álava, 
algo superior a la tasa de Euskadi (7,6).

• La tasa de mortalidad por causa de accidente de tráfico entre las personas de 15 a 29 años por cada 100 000 personas de su misma franja
de edad en el territorio histórico de Álava es en 2015 de 2,3. Podemos definir este valor como muy bajo teniendo en cuenta que en 2005
alcanzó el 26,3 por 100 000.
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PANORÁMICA DE LA JUVENTUD DE ÁLAVA

1. Presentación Ocio, cultura y deporte 

• El 40,5 % de la juventud alavesa en 2012 había acudido a algún concierto en los tres meses anteriores.

• El 45,9 % realizaba con asiduidad alguna actividad de ocio artístico como fotografía, pintura, etc.

• El 59,5 % lee con regularidad (algún libro al mes) al margen de las lecturas obligatorias.

• En 2012, el 41,4 % de la juventud de Álava practicaba deporte al menos tres veces por semana.

• El 25,7 % de la juventud de Álava utiliza Internet más de 15 horas a la semana.

• El porcentaje de jóvenes con lonja en Álava aumenta entre 2013 y 2015, alcanzando el 17,7 % respecto al 16,4 del período anterior. Esta
práctica es ligeramente menos frecuente entre la juventud alavesa respecto a la juventud del conjunto de Euskadi (20,2 %).

• Por lo que se refiere al idioma empleado por la juventud alavesa para relacionarse con sus amistades, el 26,1 % utiliza el euskera para
relacionarse con sus amistades, un porcentaje muy inferior al 42 % del conjunto de Euskadi, un valor provocado sobre todo por el 59,3 % de
Gipuzkoa.

Valores y actitudes 

• En Álava el 45,6 % de la juventud se declara no creyente o agnóstica. La diferencia  respecto al 64 % de Gipuzkoa es casi de veinte puntos
porcentuales.

• La juventud alavesa apoya mayoritariamente el matrimonio entre personas del mismo sexo (82,9 %), el cambio legal de sexo (77,8 %), el
aborto libre y voluntario (73,2 %), la eutanasia (71,6 %) y la legalización del cannabis (51,8 %).

• La tasa de asociacionismo en Álava es del 46,9 %, porcentaje mucho más elevado que el del conjunto de Euskadi (34,1 %).

• El interés por la política en Álava en 2014 alcanza el 23 % de personas jóvenes que manifiestan estar muy o bastante interesadas en política.
El valor del conjunto de Euskadi es del 29 %.

• El 58,3 % de la juventud alavesa desea un cambio social. Este porcentaje es el más bajo de los tres territorios históricos.

• El 6,8 % de la juventud de 15 a 29 años de Álava realiza labores de voluntariado.

• La violencia contra las mujeres, reflejada en el indicador que calcula el número de mujeres de 15 a 29 años que han interpuesto alguna
denuncia por violencia hacia las mujeres por cada 1000 mujeres de su misma franja de edad, se mantiene en valores constantes en los
últimos años. En 2015, la tasa de violencia hacia las mujeres de 15 a 29 años en Álava es del 8,5.
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PANORÁMICA DE LA JUVENTUD DE ÁLAVA

1. Presentación • El 21,8 % de la juventud de Álava se desplaza a diario en transporte público (un porcentaje muy inferior al 37,2 % del conjunto de Euskadi)
pero sin embargo, por lo que se refiere a los desplazamientos en bicicleta, Álava, junto a Gipuzkoa, lidera los tres territorios históricos en el
uso diario con un 17,2 % frente al 9,6 % del conjunto de Euskadi.

• El índice de satisfacción personal, que muestra la valoración que las personas jóvenes hacen de su propia situación, alcanza en Euskadi en
2015 el 7,2 en una escala de 0 a 10. Álava tiene prácticamente el mismo valor que el conjunto de Euskadi (7,1).

• El indicador que mide el porcentaje de jóvenes que consideran estar en mejor situación que sus progenitores a su misma edad refleja en
Álava un paulatino descenso desde 2008, cuando el 82,3 % se mostraba de acuerdo con esa afirmación. En 2011 pasó a 63,3 %, al 55,2 % en
2013 y al 52,3 % de 2015.

• El índice de confianza en el futuro es un indicador sintético que recoge las expectativas  de la juventud de 15 a 29 años en relación a su
situación personal, la de la juventud y la de Euskadi en el plazo de cinco años. El resultado del indicador oscila entre 0 y 100 y ha
aumentado del 63,8 % de 2013 al 73,9 % en 2015 en el conjunto de Euskadi. Ese valor es prácticamente idéntico en Álava, donde alcanza el
74 %.
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