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         Guía de Práctica Clínica: 

“Conjunto de recomendaciones basadas en una 

revisión sistemática de la evidencia, con el 

objetivo de optimizar la atención sanitaria a los 

pacientes”. 
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Sin embargo… 

Se trata de una visión centrada únicamente en la 

efectividad y seguridad de las intervenciones. 
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Por lo tanto… 

Se necesita extender el foco evaluativo de las 

intervenciones hacia el impacto en el uso de 

recursos y costes (URC) y la eficiencia. 
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Adopción de metodología 

Se incorporan aspectos del URC como 

consideraciones a tener en cuenta en la 

elaboración de recomendaciones clínicas. 
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Dos enfoques: 

1. Crear un marco metodológico 

consensuado. 

2. Incorporar URC en una GPC y 

observar. 
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Dos grupos: 

1. Grupo de Interés en EE de la 

RedETS. 

2. Grupo de pilotaje de la GPC sobre 

Cuidados Paliativos Pediátricos. 
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Consensos establecidos: 

1. Economista de la salud dentro del GEG. 

 Formar al GEG en conceptos básicos de EE. 

 Priorizar preguntas que deben incluir análisis económico. 

 Conocer de primera mano la práctica clínica. 
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Consensos establecidos: 

2. Protocolo de aspectos económicos en la GPC. 

 En base a preguntas clínicas priorizadas: Perspectiva. 

 Descripción cómo se responderá (revisión o evaluación). 

 Qué tipo de análisis económicos se van a realizar. 
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Consensos establecidos: 

3. Metodología homogénea. 

 Mismo checklist de evaluación de calidad (FLC Osteba) 

 Fuentes de costes 

 Umbral coste-utilidad 
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Resumiendo… 
 

 Unificar metodología e incorporar los puntos clave en el 

Manual de Elaboración de GPC de GuíaSalud. 

 

 Contar con procesos de trabajo consensuados y 

transparentes tanto hacia dentro como hacia fuera de la 

RedETS. 
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Hacer que el criterio de eficiencia sea un 

elemento explícito en la toma de decisiones 

clínicas. 
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¡Muchas gracias! 
cmunnozf.iacs@aragon.es 


