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Urdaibaiko Ingurumen Hezkuntzako Proiektua

Urdaibaiko Ingurumen Hezkuntzako Proiektua (UIHP) —conocido durante muchos afios como Centro de
Experimentacidn Escolarde Pedernales (CEEP)- se lleva a cabo en BBK Urdaibai Zentroa, y esta formado por
distintos proyectos de trabajo que, a su vez, constituyen un proyecto propio de educacién medioambiental.

Este informe ha sido realizado por el grupo pedagdgico de UIHP tanto para el profesorado del alumnado
que desarrollara el proyecto de trabajo asi como para todas aquellas personas que estén interesadas en
dicho proyecto o en la labor que se realiza en UIHP. En este informe se detallan el marco tedrico del
proyecto, sus bases pedagdgicas, las lineas de trabajo y las sesiones del proyecto de trabajo.
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| PARTE

INTRODUCCION

éQuién?

Urdaibaiko Ingurumen Hezkuntzako Proiektua (UIHP) es un recurso educativo al servicio de los centros de
ensefianza de Bizkaia. Sus objetivos son principalmente desarrollar la sensibilizaciéon, concienciacién,
conocimiento, cambio de actitud y accidn individual y colectiva por el medio ambiente. El alumnado tiene

aqui la oportunidad de ampliar investigaciones relacionadas con el medio ambiente y el profesorado, a su
vez, de crear nuevos materiales y experiencias pedagogicas.

El proyecto nacié en 1982, bajo el nombre de Centro de Experimentacidn Escolar de Pedernales (CEEP),
siendo uno de los primeros equipamientos de educacidon ambiental del Estado. A lo largo de estos afios, este
proyecto ha dejado huella tanto en el alumnado como en el profesorado que ha participado en el proyecto.
También se ha dado a conocer mediante la participacién en congresos y a través de distintas publicaciones.

éQué?
Los grupos que participan en este programa pertenecen a centros docentes de Bizkaia (alrededor de 2.200
alumnos/as por curso) de niveles comprendidos entre 42 de Primaria y 22 curso de ESO, ambos inclusive.

El trabajo se centra en la educaciéon ambiental desarrollando uno de los siguientes proyectos: Tierra, Planeta
o Ecosistemas.

La estancia es de cuatro dias, las 24 horas. Chicos y chicas de la misma edad, de diferentes centros y origenes
se encuentran en los proyectos, talleres, tiempo libre, comidas...credndose asi una oportunidad inigualable
para la convivencia. R Ty

é¢Como?
Los campos de trabajo de UIHP son la investigacion y experimentacion:
e En el campo de la experimentacion, se desarrollan los proyectos de
educacion ambiental anteriormente citados.
e En el terreno de la investigacion, se trabaja la reflexién continua sobre
la préactica pedagdgica y se prueban con el alumnado las estrategias y
los materiales disefiados.

Los resultados obtenidos se ponen a disposicién de la comunidad educativa por medio de publicaciones,
ponencias, congresos, formacion, visitas al propio centro... dando a conocer este modelo de intervencion
educativa.

Para desarrollar la investigacion y experimentacion nos movemos en diferentes dimensiones y marcos de
referencia. Las bases tedricas son el Curriculo de la CAV, las competencias y la educacién ambiental. A su vez,
los medios adoptados son la visién constructivista, la metodologia de proyectos de trabajo y la evaluacion
(como reguladora del proceso de ensefianza-aprendizaje).

Para desarrollar la Siendo el .y
investigacion i ¥la vision
: ony curriculum de la CAV, constructivista, la
experimentacion nos las competencias metodologia de
movemos en diferentes P y gla dg
. . ‘2 . proyectos de trabajo y la
dimensiones y marcos la educacion ambiental <
evaluacion

de referencia las bases
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CRISIS

Y
N

Unesco(2005):
Plan del Decenio de la
ONU de la Educacién

para el Desarrollo

La carga del consumo para el medio ambiente ha aumentado inexorablemente. \
SE HA VUELTO CADA VEZ MAS EVIDENTE QUE MUCHOS DE LOS PROBLEMAS
SOCTALES, ECONOMICOS y ambientales estdn relacionados entre si, como la
pobreza, la distribucién desigual de los recursos, el crecimiento demogrdfico, la
migracion, la malnutricién, la salud y el VIH/SIDA, el cambio climdtico, el suministro

de energia, los ecosistemas, la diversidad bioldgica, los recursos hidricos, la
Sostenible

seguridad alimentaria y las foxinas perjudiciales para el medio ambiente.

En la actualidad, se habla continuamente sobre el medio ambiente. El modo de vida que llevamos nos ha
conducido a una compleja crisis sistémica en la que toda crisis esta interrelacionada con una serie de ellas
(ecoldgica, social, cultural, politica, crisis de valores...). Hoy en dia estamos sufriendo las consecuencias de
esta sociedad antropocéntrica, al tiempo que generamos notables perjuicios de cara al futuro.

Por citar algunos, he aqui una relacién de problemas medioambientales: contaminacidon (atmosférica,
acuatica, terrestre, acustica, luminica, magnética...), pérdida de diversidad (cultural, de especies...), pérdida
de tierra fértil, hambre, guerras...

De cara a abordar la crisis ambiental, es necesario llevar a cabo una investigacién que tenga en cuenta y
reflexione sobre una serie de terrenos (el de los valores, el cientifico, politico, econdmico...) adoptando en
todo caso un punto de vista sistémico.

Son muchos los expertos/as que estan investigando al respecto y efectuando declaraciones. Hace tiempo
gue estan indicando hacia donde debemos dirigirnos. Entre otras cuestiones, debemos avanzar hacia una
perspectiva biocéntrica. El ser humano no es sino un elemento mas del planeta, como cualquier otro, con un
valor ni mayor ni menor que el de los demas. En la medida en que no asumamos dicha perspectiva,
continuaremos por la misma via devastadora que hasta el presente.

Para hacernos con la perspectiva biocéntrica, debemos aceptar por una parte que el planeta tiene sus
limites. Esto es, debemos aceptar que el planeta es finito. Otra opcidn es la Biomimesis: deberiamos copiar
lo que la naturaleza hace, actuando por biomimesis.

Igualmente, hay otra serie de aspectos para reflexionar y pensar: superar la idea de deuda externa y aceptar
la de deuda ecoldgica, reducir nuestra huella ecolégica, potenciar el desarrollo sostenible y no solo el
crecimiento econdmico, considerar la justicia y la solidaridad logrando la equidad que es lo que nos iguala,
es decir la igualdad.

Ya hay gente que apoya todo esto y que z

lo practica en su vida diaria. Ejemplo de } ’*
ello son las personas implicadas en la
Agenda Escolar 30 (EA30), Agenda Local
30 que se desarrollan en los centros
educativos de aqui mismo y a nivel
internacional, asi como los/as jovenes y
nifios/as que toman parte en las
conferencias CONFINT. Y no podemos
dejar sin citar el quehacer de diferentes
grupos sociales que trabajan en este
terreno en muchas comarcas y pueblos.

iEntre todos y todas esperamos poder construir nuevos escenarios para lograr un cambio social!
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ESQUEMA GENERAL DEL PROYECTO DE TRABAJO DE UIHP

Ante esta crisis del medio ambiente, UIHP desarrolla su labor en dos diferentes niveles de concrecién:

DIMENSION EXTERNA DIMENSION INTERNA

DIMENSION DIMENSION

\ EXTERNA INTERNA

Competencias

Hace referencia a Hace referencia a
un contexto las fuentes
general epistemoldgicas

: y tendra en cuenta y a las opciones
los contextos tomadas para
\ fducacién | educativoy llevar a cabo la
Curriculum o . . . .,
medioambiental dimension externa
ken su conjunto/ K j

En nuestro trabajo diario se da una continua retroalimentacidn entre ambas dimensiones, pasando en todo
momento de una a otra. O, lo que es lo mismo, toda esta complejidad se da de manera simultanea.

Competencias

Educacion
ambiental

Curriculum

Procedemos a explicar a continuacidn las caracteristicas de ambas dimensiones.

Comenzaremos por la DIMENSION EXTERNA.
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1.-

Para ab

EDUCACION AMBIENTAL

ordar la crisis ambiental son necesarias la reflexion cientifica y la investigacién, tanto la referente a

los modelos de gestién de los recursos y bienes, como la que se refiere a los valores que sostienen a dichos

modelo

S.

Cualquier programa de educacién ambiental debe tener en cuenta los siguientes puntos:

El o

Superar el concepto de educacién ambiental como mero anadlisis de los aspectos fisico-naturales. No
se trata de conocer una serie de elementos, sino de encontrar caminos para solucionar una
problematica en la que intervienen distintos factores y proponer alternativas:

A) Alternativas para hoy y para el futuro.

B) Alternativas para lograr la viabilidad de todos los seres vivos del planeta.

Entender el medio ambiente en su conjunto y de forma compleja, teniendo en cuenta que en él se
da la intervencién de multiples factores (culturales, econdmicos, socio-politicos...). Por lo tanto, no
se trata de conocer cada elemento por separado sino de analizar la interrelacidn entre los distintos
factores. Se trata, pues, de una perspectiva sistémica y holistica.

En una fase posterior, se incorpora el nivel ético, especifico de la educacién ambiental, y que requiere
la necesidad de una toma de postura (a nivel individual y colectivo) y de participar en la resolucion
de los problemas ambientales.

bjetivo ultimo de esta estrategia educativa es tomar conciencia de la problematica generada por

nuestro modo de vida y buscar un compromiso para respetar y defender el medio ambiente. En este
contexto, agrupamos en tres ambitos los objetivos fundamentales de la educaciéon ambiental:

Sensibilizacion ante la problematica medioambiental

Obtencion de los conocimientos necesarios para la comprension del medio ambiente (incluyendo los
aspectos cientifico, social, cultural, econédmico, politico...) y toma de conciencia de la responsabilidad
gue todos y todas tenemos ante su problematica.

Potenciar actitudes de participacion activa, asumiendo la tarea nos corresponde en la resolucién de
la problematica medioambiental y en la construccién de nuevos modelos para el presente y el futuro.

El estudio del medio que se hace en cada uno de nuestros proyectos de trabajo contempla estos tres planos
de actuacion:

\

B /4 2\ /"

en contacto con el medio conjunto de conocimientos

o o o potenciando la toma de
'E gue se pretende estudiar y <] que nos permiten -] postura ante los problemas,
£ su problemadtica. g comprender los g la implicacion personal en su
o P O — g me;:f\nlfs'mos qute rlglen el g re?oluaon ytls aésunaon de
< e A ey A o medio fisico-natural, = valores y actitudes
= Riaiee o politico, cultural... g coherentes con el respeto al
o ) Q - . io.:
£ 8 Estos conocimientos tienen | | &  medio:
2 e su referente curricular en 50 *¢Qué se puede hacer para
g S los contenidos del DCB de S resolver el problema?
o T Primaria y primer ciclo de T ¢¢Qué podemos hacer?
S g ESO. £ *¢Qué vamos a hacer?, para

o S pasar a la accién, para

[ = c o 2 o

S o buscar la implicacidn

o personal.
& & %
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2.- CURRICULUM

En educacidn, el curriculum es el conjunto de objetivos, capacidades, métodos y evaluaciones que forman
un proceso de aprendizaje. Teniendo en cuenta que se trata de un proyecto educativo, el curriculum es el
fundamento de la organizacidn de la educacion, y por tanto, se trata de un concepto complejo. Refleja, entre
otras cosas, las relaciones con la sociedad, las caracteristicas del sistema pedagdgico, asi como la practica y
la propia evolucién de la educacion. Algunas opiniones sostienen que el curriculum es el documento que
concreta por completo el proceso educativo (qué, cdmo y cuando ensefiar y evaluar); en otros casos se
entiende el curriculum de forma mds general, describiéndolo como el conjunto de todas las experiencias de
aprendizaje que ofrece la escuela, aun sin estar recogido en un documento, formando el denominado
curriculum oculto.

El curriculum de hoy en dia determina las competencias que debe adquirir el alumnado. Y, tomando en
cuenta las propuestas curriculares expresadas anteriormente, recoge las cuatro columnas de la educacion:
aprender a conocer, aprender a hacer, aprender a convivir y aprender a ser (Informe Delors, realizado para
la UNESCO, 1996).

El curriculum en vigor recoge:

Articulo 4.— Finalidades de la Educacion f
Basica.

Son finalidades de la Educacion Basica:

¢) La preparacion del alumnado para su
incorporacion a la vida adulta y para que sean
capaces de vivir una vida plena como sujetos
individuales, como miembros activos
comprometidos en el desarrollo de una
convivencia arménica y en la construccion de
una sociedad mas justa y equitativa y como
personas comprometidas con la conservacion
de la naturaleza y el desarrollo sostenible.

| i
4
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3.- COMPETENCIAS

Competencia es la capacidad para aplicar de forma integrada los contenidos propios de cada ensefianza y
etapa educativa, con el fin de lograr la realizacién adecuada de actividades y la resolucidn eficaz de problemas
complejos.

El curriculum actualmente en vigor establece un modelo de Educacién Primaria para poder desarrollar en su
totalidad las competencias de las personas. Toma en cuenta las competencias que el ser humano debe
poseer para su realizacidn y desarrollo personales, asi como para el fomento de la ciudadania activa, la
inclusion social y el empleo.

Nos situamos ante dos tipos de competencias:

* Competencias transversales: Son competencias basicas transversales aquellas que se precisan para
resolver problemas de forma eficaz en todos los dmbitos y situaciones de la vida.

e Competencias disciplinares: Tienen una matriz disciplinar de base y se adquieren a través de las
situaciones-problema propias de alguna de las areas. Tienen también capacidad de transferencia y
son multifuncionales.

La educacién ambiental toma elementos del curriculum (los objetivos, los contenidos, la evaluacion...) y los
organiza de otra manera, para dar una respuesta a la crisis medioambiental en la medida que le corresponde
a cada persona.

Teniendo en cuenta todo ello, y situdndonos en este marco, de cara a desarrollar el curriculum vy las
competencias, UIHP abre posibilidades y momentos adecuados a tal fin en todos sus proyectos de trabajo.

Ahora nos trasladamos a la DIMENSION INTERNA:

e Metodologia de proyectos de trabajo
e Perspectiva constructivista
e Laevaluacion como instrumento de regulacion



Urdaibaiko Ingurumen Hezkuntzako Proiektua

4.-

LA PERSPECTIVA CONSTRUCTIVISTA EN
UIHP

A la hora de emprender el trabajo, hacemos nuestros los principales fundamentos del enfoque
constructivista, al igual que otra serie de autores/as y perspectivas.

Asi, partiendo del enfoque constructivista, tomamos en cuenta los siguientes puntos:

Desarrollar el proceso de aprendizaje en interaccion con el medio, como consecuencia de una fuerte
actividad mental.

Partir de las concepciones previas del alumnado para construir nuevos conocimientos y desarrollar
capacidades, siempre dentro de su zona de desarrollo préoximo.

Y que lo aprendido sea significativo y aplicable en otros dmbitos.

Y asumimos los siguientes principios:

El aprendizaje es un proceso individual, que se desarrolla en interaccién con el medio.

En el proceso de ensenanza-aprendizaje no todo se aprende de la misma manera, ni todos los
alumnos y alumnas aprenden de igual manera.

Las ideas previas del alumnado condicionardn lo que éste pueda aprender.

El aprendizaje debe potenciar la autonomia (aprender a aprender).

El aprendizaje debe ser significativo, lo cual exige que el material tenga significatividad légica, que
los temas de estudio tengan significatividad psicoldgica y que se dé una actitud positiva en quien
aprende: actividad mental (conflicto cognitivo y modificacion de esquemas) y funcionalidad
cognitiva.

El aprendizaje surge en la relacidn entre iguales.

El profesorado actiia como intermediario en el proceso de aprendizaje.

Para conseguir todo ello es imprescindible actuar por medio de una relacién dialdgica. Esto es, haciendo
siempre reflexionar al alumnado por medio de preguntas y situando siempre las preguntas y reflexiones en
su zona de desarrollo proximo.
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5.- LA EVALUACION EN UIHP

Sin lugar a dudas, la evaluacidn es un componente imprescindible de los procesos de ensefianza-aprendizaje,
sobre todo si se convierte en guia de dichos procesos, y en generadora o catalizadora de nuevos procesos.
La funcién de este dispositivo es analizar la informacion aportada por el proceso educativo, para ayudar a
dicho proceso en su conjunto.

La evaluacidn constituye el eje de todo nuestro trabajo. Es la reguladora del proceso de ensefianzay, de igual
modo, del proceso de aprendizaje. En este segundo terreno, permite al alumno/a controlar y regular su
propio proceso constructivo. Es decir, la evaluacién se convierte para el alumno/a en un elemento
autorregulador, que deberia permitirle aprender a aprender. Nuestro trabajo consiste en imbuir de
mecanismos de regulacion y autorregulacidn el proceso de enseifanza-aprendizaje:

e Se autorregula cada alumno/a, asi como el profesor/a
e Elgrupo se corregular también lo hacen el profesor/ay el grupo
e Seincorpora en las actividades. No se trata de algo aparte

Para llevar a cabo dichas ideas, nos atenemos a los siguientes pasos:

=

Efectuar una evaluacién inicial con la informacién que recibimos del grupo-aula y del profesorado
Acordar con el alumnado los objetivos de las sesiones y, de paso, construir las representaciones
mentales de lo que los alumnos/as deben llevar a cabo

Acordar los criterios de evaluacion, y hacer un avance y planificacién de las actividades

Comprobar que todo el alumnado ha asumido los objetivos acordados

Advertir al alumnado sobre sus avances y sobre el proceso que ellos mismos han construido

Hacer consciente al profesor/a de los avances de sus alumnos/as

Comprobar con el alumnado los avances realizados en el proceso de ensefianza-aprendizaje

N

Noukw

Nuestro objetivo es cumplir estas caracteristicas en el modelo que desarrollamos, para que la evaluacion sea
el motor y, al mismo tiempo, elemento de apoyo en el proceso de ensefianza-aprendizaje:

¢ La evaluacién requiere de tres fases: fase de diagndstico inicial, fase procesual y fase sumativa. Nuestra
intencién es introducir elementos de autorregulacidon en las tres fases, y conseguir asi una evaluacion
formativa; en pocas palabras, promocionamos el valor del aprender a aprender, para que sea la propia
evaluacidn la que ensefie, o sea, la que forme a los y las alumnas.

* Alo largo del proceso es de suma importancia la comunicacion entre los alumnos/as y la que debe darse
entre alumnado y profesor/a. La comunicacion es necesaria para regular los procesos del alumnado y del
profesor/a, para que haya nexos entre ambos procesos y para dar o generar informacion.

o Losalumnos/as deben comunicar su representacion mental, y debemos tener en cuenta que
la construccidn de dicha representacion es el lo mas importante.

o Laexpresién verbal (tanto escrita como hablada) es un elemento de gran importancia.

o Sellevard a cabo por medio de una serie de preguntas-respuestas guia, concediendo en todo
momento el protagonismo a las respuestas del alumnado.
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6.- PROYECTOS DE TRABAJO EN UIHP

¢Por qué una metodologia de proyectos de trabajo? La metodologia de proyectos de trabajo tiene una

relaciéon directa con el medio ambiente.

A continuacidn, pueden verse las caracteristicas de ambos y sus lazos de unién.

Para trabajar problemas ambientales es
necesario partir de problematicas reales

Educar
ciudadanos
activos que

actuen a

favor del
medio
ambiente,
que se
comprometan
y desarrollen
alternativas
para el
cambio social
es lo que se
pretende

Se trata de buscar solucione

El mundo real es
un elemento
significativo para
el proceso de
aprendizaje

Los proyectos de
trabajo parten de
un centro de
interés o de un
problema que se
plantea

Trabajar por
proyectos promueve
desarrollar
competencias
necesarias para
tomar parte en la
sociedad

La metodologia de
proyectos favorece el
aprendizaje de
1 caracter
pluridisciplinar y
ofrece oportunidades
para que el alumnado
desarrolle el
pensamiento

En EA los conocimientos

se dan en el propio
medio, a cerca del
medio y a favor del

medio. Entendiendo el

sistémico complejo

El objetivo es situar al
alumnado en el nivel mas
elevado en participacién

PROTAGONISMO del

ALUMNADO

Participacion directa tanto

Se promueve que
el alumnado se
implique, tenga

complicidad, tome

decisiones... ya que
todo ello fortalece
la responsabilidad
de pasar a la accién

También son objetivos
de la metodologia de

proyectos la
implicacion, la
complicidad, la

y alternativas diversas para
paliar y solucionar las
problematicas generadas

responsabilidad...

en la planificacion como en
las actividades, reflexiones
y en las decisiones.

Se impulsa el
trabajo en
diferentes

agrupamientos:

grupo grande,
mediano y
pequefo

En las salidas al
medio se propicia la
investigacion y el
conocimiento
heuristico
Favorece la
comprension de las
situaciones de
aprendizajes ya que
tienen un caracter
significativo para el
alumnado

_

Trabajar en
grupos favorece el
desarrollo de la
interacciony la
sociabilidad

medio ambiente de
modo integral, holistico,
desde una perspectiva
sistémica

Partir de
experiencia
Sy
reflexiones
en el medio
en que se
encuentra
el
estudiante,
para abrir
horizontes y
alcanzar

El entendimiento de una sociedad plural y
diversa. Una sociedad fundamentada en la
justicia, en la union, en la equidad
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FASES DE LOS PROYECTOS DE TRABAJO

Con vistas a todo lo expresado hasta este punto, planteamos tres fases en los proyectos de trabajo:

e Diagndstico inicial: averiguar lo que sabe el alumnado y preparar el programa.

e Fase procesual: corresponde al desarrollo de las actividades, para provocar un conflicto cognitivo y
promover procesos de aprendizaje.

e Fase sumativa: comunicar, contar, lo que los alumnos/as han aprendido.

FASE FASE
PROCESUAL SUMATIVA

DIAGNOSTICO
INICIAL

DIAGNOSTICO INICIAL:

-Realizar una visita al centro educativo del alumnado que desarrollara el proyecto de trabajo, en

[%2]
.g la que ademas de presentarnos al grupo-aula se realizard también la presentacién de UIHP y se
:“Q—’- recopilard la informacién en torno al alumnado y al profesorado para posteriormente poder
o diseiar el programa inicial a desarrollar.
-Situar el programa inicial a disefiar en la zona de desarrollo préximo del grupo, teniendo en
cuenta las ideas previas, la dindmica del grupo y la informacion facilitada por el profesor/a.
9 Efectuar la visita al centro educativo:
b -Hacer nuestra propia presentacién y la de UIHP (de ese modo habrd una persona
:c;’ conocida, de referencia, cuando vengan a la estancia).
';:3 -Aclarar las cuestiones o preocupaciones que tengan.

-Recoger las ideas previas
individuales(diagnosis) y
de grupo (prognosis )
-Prever la dindmica del grupo (actitudes, relaciones...).
-Recoger los intereses del profesor/a, informacién de los alumnos/as y del grupo, el tema
de la AE21 para el curso, los temas tratados en cursos anteriores...
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FASE PROCESUAL

Objetivos

-De cara a que el grupo-aula desarrolle el proyecto, llevar a cabo el programa, realizando las
adaptaciones necesarias y promoviendo en el alumnado la sensibilizacién ante el tema, el
conocimiento, concienciacion, el cambio actitudinal y la participacion individual y social.

Sensibilizacion: A la hora de presentar el problema o tema a trabajar se abre una
oportunidad para la sensibilizacién, pudiéndose lograr también en otro momento del
desarrollo del programa.

Conocimiento: Aqui el objetivo es obtener los conocimientos necesarios para
comprender el medio ambiente y sus problemas
= Conocimiento en el medio (las salidas son un recurso fundamental)
= Conocimiento sobre el medio (entorno fisico, natural, politico, cultural etc.)
= Conocimiento a favor del medio (promover actitudes de respeto hacia el medio
ambiente y buscar alternativas ante su problematica, para pasar después a la
accion)

Toma de conciencia: Si bien ya se van sensibilizando en la presentacién del tema,
nuestra intencion también es la toma de conciencia del alumnado. Esto es, que los
alumnos/as se den cuenta con sus experiencias de que también ellos y ellas forman
parte del problema. Por tanto, que tienen una responsabilidad en el problema'y, siendo
asi, que sean conscientes de que forman igualmente parte de la solucién y de que
tienen también la responsabilidad de buscar respuestas.

Cambio actitudinal: Dar paso a un cambio actitudinal, personal, ante la problematica
analizada.

Propuesta de alternativas: Proponer alternativas. La intencidn es que piensen vy
planteen ideas para reducir o solucionar el problema.

Participacion en iniciativas: Llevar a cabo iniciativas y alternativas, tanto individuales
como colectivas.

Este proceso no se da en un orden establecido, no es lineal.

Asi por ejemplo: Puede que una persona lleve a cabo la accién de “clasificarla basura y
depositarla en el contenedor que corresponda” con regularidad porque asi se hace en su
casa, pero puede no estar sensibilizado con el tema ni tener conocimiento sobre la
problematica de la basura, simplemente repite el hdbito adquirido.

Actividades

-Desarrollar la sesion correspondiente de la programacion que se ha disefiado para llevar a cabo
el proyecto de trabajo.

Todas las sesiones contienen estos momentos:
e Planificacién
e Actividad
e Reflexion
e Regulacion

-Introducir las adaptaciones necesarias en funcion de las necesidades surgidas a medida que
avanza la programacion.
La regulacion nos permitira efectuar las adaptaciones necesarias (cambios que se hayan dado
en el alumnado, por dénde van avanzando las reflexiones, lineas, gestion de los tiempos
empleados, climatologia...).

(5
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- FASE SUMATIVA

-Comprobar los avances realizados por el alumnado en el proceso de ensefianza-aprendizaje
programado, es decir, los nuevos aprendizajes.

Cémo han interiorizado los alumnos/as los nuevos conocimientos \ -
Cdémo los han relacionado con los que poseian previamente

Coémo se han manejado en los nuevos procedimientos

Qué avances se han dado en cuanto a cambios actitudinales

En definitiva, ver si estan listos para la accion (en iniciativas tanto grupales como personales).

Objetivos

La herramienta empleada a tal fin es la COMUNICACION:

Cada uno de los grupos que durante la semana ha llevado a cabo un proyecto de trabajo
comunica a los otros grupos lo que ha hecho y ha aprendido a lo largo de la semana, asi como
las conclusiones a las que han llegado, animdandoles a poner en practica alternativas a favor
del medio ambiente en consonancia con el proyecto que han desarrollado.

Actividades

A la hora de preparar la comunicaciéon el grupo realiza una actividad mental digna de tener
en cuenta: concretar ideas para explicar lo mas importante, secuenciar, organizar, expresarse
por medio de mensajes o esléganes, emplear diferentes medios de comunicacién, hacer una
distribucién de trabajos... sin olvidar que deben superar los pequefios conflictos que suelen
surgir en estas situaciones.

Ademas de suponer un gran esfuerzo intelectual, son momentos tanto de cooperacién como

de evaluacion.
Esta ultima actividad del trabajo de la semana se convierte en algo agradable y motivador

para el grupo.
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Il PARTE
7.- DESARROLLO DEL PROYECTO TIERRA

/.1 LINEAS DE TRABAJO

Actualmente, tanto a nivel local como a nivel mundial, el uso que hacemos del suelo (para realizar
infraestructuras, construcciones...) tiene, entre otras repercusiones, una incidencia directa en la pérdida de
la tierra fértil.

La tierra fértil es necesaria para la obtencidn de alimentos. El desarrollo de las técnicas agricolas y ganaderas
es la base de nuestra cultura y civilizacién.

A lo largo del siglo XX los agricultores/as de los paises industrializados se lanzaron a la loca carrera de la
productividad recurriendo, cada vez mas, al empleo de pesticidas, abonos quimicos y carburantes (la llamada
“Revolucion verde”).

Estos sistemas intensivos de produccion han contribuido a mejorar nuestro nivel de vida, sin embargo, el
reverso de la moneda es poco brillante: suelos degradados, aguas contaminadas, pérdida de la biodiversidad,
alimentos con residuos nocivos para nuestra salud...

La globalizacion estd imponiendo estos sistemas de produccion intensivos en todo el planeta y millones de
agricultores/as desposeidos/as de sus tierras se han visto obligados/as a emigrar a la ciudad o a esa “tierra
prometida” (el Norte). Esta situacién genera la pérdida de la vida rural y su cultura, el hambre y la pobreza.

El mismo Urdaibai, a pesar de ser una Reserva de la Biosfera, no ha quedado fuera del fenémeno de la
globalizacion. Teniendo en cuenta que actualmente la actividad agraria en ella, es aproximadamente del
2,97%, podemos extrapolar que sdlo tiene un caracter testimonial puesto que de los productos que aqui se
comercializan ni tan siquiera el 1% procede de la comarca.

Nuestro proyecto de trabajo se basa en la toma de conciencia de esta situacion en la que todos/as somos
parte, al menos como consumidores, y en ver clara la necesidad de implicarnos todos y todas en buscar y
plantear vias de solucion a esta problematica e implicarnos en la accion.

En el proyecto de trabajo Tierra se analizan los distintos tipos de explotaciones agricolas y sus consecuencias
a nivel medio ambiental, de salud y del desarrollo de los pueblos, con objeto de fomentar habitos
responsables de consumo para conseguir un medioambiente sostenible y una agricultura ecoldgica.

Teniendo en cuenta la edad del alumnado, sus ideas previas, los objetivos planteados para el grupo... se
tratardn, con el nivel de profundizacién que todo ello requiera, los problemas que generamos tanto a nivel
local como global por mantener nuestra forma de vida.

Todas las competencias encuentran su momento de desarrollo a lo largo de las sesiones del programa.

COMPETENCIAS DISCIPLINARES \
a) Competencia en comunicacion linglistica y
literaria

b) Competencia matematica

c) Competencia cientifica

d) Competencia tecnoldgica

e) Competencia social y civica

f) Competencia artistica

g) Competencia motriz

ﬂ?OM PETENCIAS TRANSVERSALES
a) Competencia para la comunicacion
verbal, no verbal y digital
b) Competencia para aprender a
aprender y para pensar
c) Competencia para convivir
d) Competencia para la iniciativa y el
espiritu emprendedor
e) Competencia para aprender a ser
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7.2 OBJETIVOS GENERALES

- Conocer los diferentes usos del suelo y sus consecuencias: pérdida de suelo fértil, desertificacion,
destruccién de ecosistemas, de nichos ecoldgicos... Entender que todo esto tiene relacion directa con nuestro
modo de vida e implicarse en la solucidn buscando alternativas para evitar y paliar estos problemas.

- Utilizando diferentes recursos, conocer los perjuicios que genera la practica intensiva de la agricultura y la
ganaderia, para darse cuenta y sensibilizarse sobre sus consecuencias en el medio ambiente y en la salud.

- Desde la realidad inmediata, reflexionar sobre la influencia que ejercen nuestros habitos de consumo en la
comercializacién de los productos alimenticios, para tomar conciencia de aquello que potencia nuestra
eleccidn en la compra de alimentos.

- Conocer in situ técnicas de explotacidn agricola equilibradas y sostenibles, trabajar en ellas y darse cuenta
de que son respetuosas con la salud y el medio ambiente para valorar la importancia de estos sistemas.

- Reflexionar sobre nuestros habitos de consumo de alimentos y la influencia directa que esos habitos tienen
en la salud, en nuestro patrimonio agrario y paisajistico, en las condiciones laborales de mucha gente... para
ser conscientes de que cada uno de nosotros y nosotras, como consumidores que somos, tomamos parte
activa en la generacidn de esa problematica, e implicarnos en buscar alternativas y optar por un consumo
responsable.
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7.3 RED DE CONTENIDOS

En esta red aparecen representados los contenidos y enlaces fundament
proyecto de trabajo.

ales que constituyen la base del

===+ CIUDADANIA ACTIVA |

TIERRA  |=*=| SOSTENIBILIDAD
52 hacs l /\ Para garamzar
USOS DEL SUELO J S

ek ALTERNATIVAS

Consumo responzable
Agricultura y ganaderia ecologica/agroscologica
‘Comercio justo
‘Consumao de productos locales
Unuso del suelo responsable
Aspriaciones de consumo

/A

EQUIPANMIENTO URBA| N

E INFRAESTRUCTUI
FLANTACIONES

LOTACION DE
RECURSOS

AGRICULTURA
ACTIVIDAD
necesta HUMANA
Invernaderos
&b Transporte creamas

Multinacionales
Transgenicos
Abonos £ insecticidas quimicos
Desecho de alimentes en buen estado

Mados g2

vanaar

‘wrus

COMOramas

\_

[ NATURAL | [ INTENSIVOA |

\ Y/

[ AUMENTOS |

En dfaramas SIS \*

/.4 SESIONES DEL PROGRAMA

COMERCIALIZACION

TIPOS y ORIGENES:
Ferias
Supsrmercado
Hipermercado

Debamas 5ar

Para kv 3 -an

/ PROBLEMAS \

SALUD:
Enfermedades en los humanos y
animales
(vacas bocas, gripe aviar, cancer, |
MEDTO AMBIENTE:
Contaminacion de agua, gire y tierra
Empobrecimiento de la tierra
pérdida de tierra fértil
pérdida de la biodiversidad
Contaminacion afimenticia
DEARROLLO DELOS PUEBLOS.
Perdida de la cultura hacia la tierra
Ferdida de las tradiciones locales
alimenticias
Pobreza, Desertizacion, Emigracion

\\ Desequilibrios entre pusblos

Conflictos
NOSOTR@S
{L@5 CONSUMIDOR®S)
productos de origen lejano
‘Comida precocinada
Importancia al aspecto
COMEUMD EXCESVO
Despilfarro de alimentoz en buen estado

orEamos

Los contenidos que se tratan en las sesiones se seleccionan en funcién de los objetivos marcados para el
grupo. Dichos objetivos se definen teniendo en cuenta los intereses expresados por el profesorado, las ideas
previas del alumnado, las caracteristicas del grupo y el proyecto de trabajo. Por lo tanto, se elegira un
itinerario propio para cada grupo siguiendo el “menu” que aparece en la tabla.

La ultima concrecién del programa se acuerda con el profesorado al inicio de la estancia y durante el proceso
se realizaran las adecuaciones necesarias respondiendo asi a las necesidades que pudieran surgir.

LUMNES MARTES MIERCOLES JUEVES
IDEAS PREVIAS PRIMERDS PASDS AGRICULTURA AGRICULTURA CONSTRUYENDO LA OBJETIVOS:

SOCIEDAD ACTUAL Y DEL PROYECTO

COMERCIALIZACION COMERCIALIZACION FUTURA DEL GRUPO

TIERRA FERTIL ; ) —JL._Jego de simulacion DEL PROFESOR/A

ELABORACION DE ELABORACION DE -Dilema

ALIMENTOS ALIMENTOS
ALTERNATIVAS Y

COMPROMISOS

Us0 DEL SUELO A VUELTAS CON LOS

DIFERENTES SISTEMAS

CONOCIENDO LAS PLANTAS

MEDICINALES CAMPARA DE

5 COMUNICACION
TIERRA FERTIL

AMNALIZANDO ANUNCIOS
ANILIZANDO ANUMNCIOS VALORACION FINAL
CONSTRUYENDO LA
SOCIEDAD ACTUAL Y FUTURA
-luego de simulacidn

-Dilema

Us0OS DEL SUELO

e~
Y LS conocmieno

FROFUESTA DE SOLUCIONES

CAMEIO DE ACTITUDES DESARROLLO DE LAS

ACTIVIDADES
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7.5 DESARROLLO DE LAS SESIONES DEL PROGRAMA
7.5.1 PRIMEROS PASOS

Antes de comenzar con el proyecto de trabajo el alumnado expresa sus intenciones en torno a la estancia
para asegurarnos de que son adecuadas e intervenir en su gestidn si fuera necesario. A lo largo de la semana
se hace un seguimiento de dichas intenciones que constituyen uno de los criterios fundamentales de la
evaluacion final.

Al mismo tiempo, teniendo en cuenta que el trabajo se realiza en grupo, se acuerdan las pautas de conducta,
actitudes y reglas necesarias para una buena convivencia.

Una vez asegurado que el alumnado se esta adaptando a la nueva situacién, comenzamos con el proyecto de
trabajo.
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7.5.2 TIERRA FERTIL

Investigar sobre el ciclo de la tierra, darse cuenta de la importancia de respetar dicho ciclo, deducir las
consecuencias de no hacerlo y de la importancia de cada elemento. Valorar la tierra fértil y la necesidad de
ella para cada uno de los seres vivos de la naturaleza, en el cual el ser humano es una parte mas.

MOMENTOS DE LA SESION

~

-Reserva de la Biosfera de
Urdaibaibai

-Analizar las ideas previas:

équé pasa en la naturaleza para
que las plantas siempre tengan
sales minerales?

- Mediante la "V de Gowin": partiendo de
los intereses del alumnado y entorno a
una pregunta clave

(Y 4

Introduccion

/
& /
Planificacion

"/'--5 Salida: Bosque A
g -Observacion del paisaje: situacion, cambios, impactos...
E -Diversidad de plantas
g -Capas del mantillo (suelo)

-Caracteristicas del suelo: color, olor, humedad
-Animales del mantillo

-Descomponedores: hongos y bacterias

-El ciclo de la tierra

-Tierra fértil

-
- - b . . >N
¢ -Construccién de la red ¢ -Valorar en grupo en qué ¢ -Serealiza en todo
*© de contenidos: puesta ‘O medida se halogrado lo *© momento durante la
% en comun sobre el O planificado, en qué nos ha O sesion, como
D trabajo realizado, lo E ayudado la planificacién... SO autorregulaciéony
Gl . o
Q ap;lrepdldo, I;‘as O _Tomar conciencia de lo ?D corregulacion
Oc relacianas, las ®© aprendido: ¢qué he Q
conclusiones... > ('

aprendido?
-Aprendizaje entre

. -Tomar conciencia del
iguales

proceso de aprendizaje:
-Darse cuenta de la écomo he aprendido?
necesidad de todos los
elemetos que
participan en el ciclo
de las sales minerales y
de la importancia de la
tierra fértil
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7.5.3 USOS DEL SUELO

Observar y analizar el paisaje que nos rodea, recoger datos, ver videos y reflexionando sobre los usos que el
ser humano estd haciendo del suelo, tanto a nivel comarcal como de planeta, percatarse dela pérdida de
suelo fértil, de su situacion actual y del futuro que se vislumbra para buscar soluciones e implicarse en ellas.

MOMENTOS DE LA SESION

\
\
)

~
~

B - -La Reserva de la Biosfera de Urdaibai c -Partiendo de los intereses y en torno
Ne) . . ., , ‘O a una pregunta clave utilizar la "V de
omm -Analizar las ideas previas: ¢ para qué o= .

(S 1 8 ) Gowin
o utilizamos el suelo los seres humanos? o]
= —
g b=
c
-
= e
= o
\>
- -

Salida: Observacidn del paisaje

-Conocer la cantidad de suelo fértil que se utiliza para la obtencién de
alimentos en Urdaibai, en Euskal Herria y en el mundo

-Produccion de los caserios del entorno

Actividad |

-Observacion del cambio del paisaje a lo largo de los afios. Imaginarlo dentro
de 20 afios

-Comparar el paisaje de Urdaibai con el del pueblo/ciudad del alumnado

- La evolucién del uso del suelo a nivel mundial (plantaciones de soja,
agrodiésel, placas solares...)

-Consecuencias del cambio en el uso de suelo (fisicas, econémicas, sociales...)
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[ & -Construccién de la red \( c -Valorarengrupoenqué | | ¢ -Serealiza en todo
‘O de contenidos: puesta en ‘O medida se ha logrado lo ‘O momento durante la
X comun sobre el trabajo O planificado, en qué nos O sesidn, como
Q  realizado, lo aprendido, © ha ayudado la O autorregulaciény
"'5 las relaciones, las O planificacion... I?D corregulacion
@ conclusiones... f>° -Tomar conciencia de lo Q
aprendido: ¢qué he o

-Aprendizaje entre

iguales aprendido?

-Tomar conciencia del
proceso de aprendizaje: :>
écomo he aprendido?

-Reflexionar sobre la
recuperacion de los l:\
distintos tipos de suelo y ]
sobre la utilizacién del
suelo fértil que queda

\/

L A PN

7.5.4 AGRICULTURA

Conocer y comparar distintos modos de explotacidn agricola e identificar las consecuencias de éstas practicas
en el ambito medioambiental y de la salud.

El alumnado trabajara en la huerta para sensibilizarse y tomar conciencia de la necesidad de cuidar y respetar
la tierra, de su importancia para obtener productos de calidad, para mantener el equilibrio de los
ecosistemas... e identificar las consecuencias de los distintos modos de explotacion agricola.

MOMENTOS DE LA SESION

c -Cuidado de la tierra, importancia de \( c -Partiendo de los interesy en tornoa
Ne) preservarla desde una visidn sistémica, N e) una pregunta clave utilizar la "V de

8 su influencia en la calidad de productos Q Gowin"

C

S gue obtenemos de ella... O
K =

- c

e M

= o

\ <
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Actividad |

(= Trabajando en la huerta

-Realizar el trabajo concretado: sembrar, plantar, escardar...

-Conocer diferentes modos de agricultura ecolégica (permacultura,
lombricultura...)

-Ver, tocar y observar las semillas de las distintas hortalizas; pensar donde se
ubican en cada planta; conocer la manipulacién que sufren las semillas (hibridos,
transgénicos...); hablar y reflexionar sobre la recoleccion de las semillas
autéctonas y sobre su utilizacién, asi mismo sobre los riesgos a los que se ven
sometidos ( multinacionales y patentes)

-Conocer las herramientas que se necesitan para trabajar la huerta y su
utilizacién.
-Relacionar la transferencia linguistica del mundo rural al lenguaje actual

-Conocer la estructura y caracteristicas del huerto ecolégico: bancales, diferentes
tipos de plantas, asociaciones, plantas aromaticas...

-Conocer distintos sistemas de abonado (estiércol, compost, abono verde...)

-Recoger, limpiar y ordenar las herramientas y materiales utilizados (impotancia
de valorar la limpieza, orden...)

- - -~

c ¢ -Valorar en grupo ¢ -Construccién de la ¢ -Se realiza en todo
\ \ A 1 \ 1 . \
‘0 Pr— ‘O en qué medida se :O red de contenidos: 'O momento durante la
5 agricultura g ha logrado lo 5 puesta en comun g sesion, como
— : = planificado, en qué == sobre el trabajo — autorregulaciony
U= intensiva. o Y . - lacié
Q ” O hos ha ayudado la @ realizado, lo op COfreguiacion
(2 —Valcj)rauon de los ">5 planificacion... B2 aprendido, las g

productos o ;

tural -Tomar conciencia relaaongs, las
naturales. conclusiones...

de lo aprendido:
équé he aprendido?

-Tomar conciencia
del proceso de
aprendizaje: (como
he aprendido?

-Aprendizaje entre
iguales

-Caracteristicas y
consecuencias de
los tipos de
agricultura

7.5.5 ELABORACION DE ALIMENTOS

Ofrecer la posibilidad de elaborar y conservar los alimentos y conocer sus ventajas tanto en el ambito de la
salud como en el ambito socio-econémico, cultural...puesto que el consumo de alimentos elaborados
industrialmente va en aumento, prever sus consecuencias, para tenerlo en cuenta cuando vamos a la compra,
adquiriendo una actitud favorable hacia la sostenibilidad y optando por un consumo responsable.

MOMENTOS DE LA SESION
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~

-Utilizan_do la"V de_Gowin" acordar

- . N
c -Elaboracién de algunos alimentos c
‘O obtenidos de la agricultura y 0 en grupo los pasos a tener en cuenta
Q ganaderia g ala horade preparar los alimentos
o o
> =
© =
o]
5 i
o
c
\ =
b o) Trabajando en la cocina
g -Cumplir con las normas de higiene: limpiarse las manos, ponerse el delantal...
o m— . o .7 .
> -Tener en cuenta las normas de seguridad (la utilizacién del cuchillo, aparatos
o Ve .
=] eléctricos...)
u g .7 .
< -Tener en cuenta el consumo responsable: utilizacidn correcta de los alimentos,
agua, jabon...
-Elaborar los alimentos siguiendo las recetas
-Recoger, limpiar y ordenar los utensilios y materiales utilizados (importancia
de valorar la limpieza, orden...
-Degustar lo cocinado
-Comparar los alimentos cocinados por el alumnado y los comprados
(ingredientes, origen...) degustandolos, fijdndose en las etiquetas...
-Conocery comparar la gastronomia vasca y la de otras culturas
-
. (i - - Y ;
c ¢ -Haciendo ¢ -Construccion de la ¢ -Se realiza en todo
‘O _valorar los *Q referenciaala "V *Q red de contenidos: *O momento durante
- o —— N Y =] v © m— .
'>< i O de Gowin" 3¢ puesta en comun Q la sesién, como
D ocinados E realizada, valorar D sobre el trabajo SO autorregulacién y
"5 © en grupo cdmo han = realizado, lo = corregulacién
o -Consecuencias de g ido los quehaceres ¢ aprendido, las oo

los productos
elaborados
industrialmente en
la salud, medio
ambiente,
sociedad...

> y si se ha cumplido
lo que habiamos
pensado

-Tomar conciencia
de lo aprendido:
équé he
aprendido?

-Tomar conciencia
del proceso de
aprendizaje: (como

he aprendido?

conclusiones...

-Aprendizaje entre
iguales

()
o




Urdaibaiko Ingurumen Hezkuntzako Proiektua

7.5.6 COMERCIALIZACION

En este mundo globalizado se observa un gran cambio en los habitos de compra de alimentos.

Para trabajar sobre ello, se trata de comparar la produccién y comercializacién de los productos obtenidos
(modo tradicional y modo intensivo) y valorar sus consecuencias en el desarrollo de los pueblos, ecologia y
en la salud, para ser conscientes de que como consumidores somos parte del proceso en la produccién y
comercializacidn. Plantear soluciones concretas y abrir un espacio para poder pasar a la accion.

MOMENTOS DE LA SESION

r . R Y Y
c -Conocer los primeros pasos del sistema c -Para conocer como se
Ne) de comercializacion de los productos Ne) comercializan los alimentos del
(8] obtenidos de la agricultura y ganaderia (8] modo natural e intensivo, pensar
g 8 en grupo y recogerlo en la V de
b o) e Gowin
o c
— L)
L= a
\>

P
4

C Salida: distintos tipos de superficies comerciales
g -Investigar distintos modelos de comercio: observacion, recogida de datos,
'S examinar etiquetas... observar el edificio en si...
'43 -Comparar los productos que venden ( procedencia, precio, calidad, aspecto...)
Pre en ambos
-Comprar y degustar el mismo producto elegido previamente en el super y en el
mercado y sacar las diferencias (precio, color, olor, sabor...)
- =3 'd ™ R N
[ c -Puesta en comun de los datos " [ e -Valorar en grupo ¢ -Serealiza en todo

‘O recogidos. ‘O en qué medida se ‘O momento durante
o = * = o m— .z
5 -Comparacion de los productos g ha qurado lo , g la sesion, cor_n’o
v d lidad L+ Pplanificado, enqué | 23 autorregulaciony
= compradas {calidad), © nos ha ayudado la = corregulacién
(] consecuencias...) — Ra aw () g
o _ L g planificacién... Q

-Conclusiones de la globalizacién del > L. o

-Tomar conciencia
mercado i
) de lo aprendido:

-Puesta en comun de algu.no.s - équé he aprendido?

nuevos modos de comercializacion = o

(venta directa, venta de puerta a ;j ?mar conc(ljenua

puerta, , venta en asociaciones de e prgges_o- .e ;

consumo, venta on-line ...) dprenalzale: ccame

S i he aprendido?

-Aprendizaje entre iguales

-Darse cuenta de las elecciones que

generalmente hace la mayoria de la

sociedad a la hora de comprar, y

reflexionar sobre la eleccidn que

hace cada cual

o \
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7.5.7 A VUELTAS CON LOS DIFERENTES SISTEMAS AGROPECUARIOS

Conocer de un modo ludico las consecuencias en los diferentes elementos a la hora de elaborar productos
con un sistema u otro y para desde esa cercania del alumno/a, sensibilizar y concienciar al grupo. En ese
mismo sentido, sintiendo la necesidad de buscar soluciones, activar el grupo en la busqueda de alternativas
para interiorizar la necesidad de comprometerse.

MOMENTOS DE LA SESION

[ c -Acercamiento ludico, "/'U Cuento: “Ugari Jauna” N
N\ i i i , - - ,
.9 gfelctlvz._.f.de Iatlnfll_Jetnuas g -Cémo trabaja Ugari Jauna, qué sucede en la
8 @ 165 ailerentes sistemas ; cuadra, en la huerta y en la elaboracién de los
=] 0= alimentos (modo intensivo). Los protagonistas
© Q muestran otro sistema de produccién distinto
e < (modo natural)
b . .
c -Después de contar el cuento inacabado, pensar
= diferentes finales
-Exponer el por qué de ese final o qué es lo que
le dirian a Ugari jauna
-Presentacion de los finales inventados
-Recoger las ideas principales y ponerle nombre
al sistema de Ugari Jauna
- B
r : : p- ; — v . ™
¢ -Particularidades del ¢ -Mediante la reflexion € -Serealiza en todo
*© sistema intensivoy del ‘O valorar la sesion 'O momentodurante la
' ecologico y repercusiones ‘O g sesién, como
QD enla nat.uraleza, la salud, E S autorregulacién y
Hq—) las relaciones... o g corregulacion
@2 -Consecuenciasy (1] o
perjuicios que se >
producen al obtener los
alimentos de modo
intensivo, tanto los de la
explotacidn ganadera
como los de la agricola
-Valores y soluciones que
estan en auge en la
sociedad y las apuestas
del alumnado...
. B
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7.5.8 ANALIZANDO ANUNCIOS

Los sistemas intensivos de produccién se valen de la publicidad a modo de estrategia para vender sus
productos. El objetivo de esta sesidn es cerciorarse de la influencia de la publicidad en nuestros habitos de
consumo, analizando anuncios de television estimular a tomar una postura critica frente a las estrategias que
utiliza la publicidad.

MOMENTOS DE LA SESION

4 0 a_n - sas s . . oz
= -Influencia de la publicidad en la | ‘/'U Analisis de los anuncios de televisién
. et '
9 comerccliahzauoln di los productos g -El alumnado se organiza en grupos y
8 generasas en @l sistéma 0= realiza un andlisis entorno a unas
industrial. > by
= | p= preguntas sobre los anuncios:
o Analizar el por qué de la compra &) _:Qué quieren vender?
bt de estos productos, las ] S
= estrategias utilizadas para -¢Qué estrategia utilizan para llamar la
c i atencién?
— impulsar su compra... !
-¢Hay algin mensaje oculto?
\>
/
N ' Q
a ; N - N . N
¢ -Reflexionar sobre la ¢ -Teniendo en cuenta lo ¢ -Serealiza en todo
*© influencia de los *© deducido y aprendido *©O momento durante la
(Y ] . ° m— A Ll .
» anuncios(en la O valorar la sesion O sesidn, como
D sociedad, uno mismo...) © L0 autorregulaciényy
* .z
Q Se comentan los 2 ED corregulacion
B resultados obtenidos y g Q
se comparan con las o
ideas previas
-Las conclusiones se
recogen en “la red de
contenidos”
A . A /
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7.5.9 CONOCIENDO LAS PLANTAS MEDICINALES

Descubrir las propiedades curativas de ciertas plantas medicinales del bosque, de la huerta y de los
alrededores y darse cuenta de que es un patrimonio que estd a nuestro alcance, para sentir la necesidad de
promover y valorar el cuidado de dicha sabiduria que proviene de nuestros antepasados.

Mediante un juego, el alumnado buscara plantas medicinales por los alrededores del centro, conocera las
propiedades, caracteristicas...de dichas plantas, con objeto de aprender a adquirir actitudes mas saludables
ante la enfermedad o el malestar y estar mas en conexidn con los saberes de la naturaleza.

MOMENTOS DE LA SESION

( ¢ -Recoger las ideas previas del Y[ ¢ -Pautas del juego
‘9 alumnado ~9 -Reparto de los diferentes papeles
8 -Requisitos a tener en cuenta para 8 gue va a representar el alumnado
.g poder vivir saludablemente q':_’ -Organizacion de los diferentes
O -Conocer otras formas de afrontar la ' recursos que se van a utilizar
&= enfermedad: las plantas medicinales libretas, planos, modelos de
rar} ©c -
c o hojas...)
T~

/
/'

-
b o Juego
g -Organizar la consulta médica: médico, boticario y enfermos/as
'S - Repartir la tarjeta que le corresponde a cada enfermo/a
"d -Mediante la tarjeta que explica la enfermedad, decir la planta que necesitan
< -Buscar las plantas con la ayuda de un plano (alrededores del centro, bosque,
huerta...)
-Rellenar el dlbum de las plantas medicinales , recogiendo sus respectivas
L caracteristicas
> ¢ -Valorarlo que ofrece la naturaleza y la ( c -Se realiza en todo momento durante
¢ ‘O sabiduria popular o) la sesidn, como autorregulacién y
:9 g -Comentar si el juego planteado ha 8 corregulacion
5 B sido adecuado y cdmo ha ido la sesién S
(= = o0
Q S Q
o o
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7.5.10 CONSTRUYENDO LA SOCIEDAD ACTUALY FUTURA

Teniendo en cuenta las reflexiones realizadas hasta ahora, (sistemas de produccién agropecuaria costumbres
alimentarias actuales...) se pretende conseguir, mediante el juego, propuestas para el cambio de la actual y
futura sociedad, presentando, defendiendo e intercambiando diferentes opiniones y puntos de vista.

JUEGO DE SIMULACION

Presentando un problema y organizando al alumnado en distintos grupos sociales, discutir los puntos de vista
expuestos y presentar una propuesta para el entendimiento. Darnos cuenta de la responsabilidad que
tenemos como consumidores en los habitos de consumo en la sociedad actual, tanto a titulo personal como
colectivo, cerciorarse de la importancia de desarrollar actividades para pasar a la accién y promover la

participacion.

MOMENTOS DE LA SESION

- : ~ - a oo
¢ -Se propone un juego c -Se presenta una =C Juego de simulacién
~° . .z \o 74 m ;
S de 5|mu|iC|oq ’basado S problematica S  -Después de la
9 En un:c\ Sltuacian dri ¢ -El alumnado se 'S presentacion de los
= hipotetica que podria = organiza en diferentes = diferentes
O serreal by : Q -
(o) c 8rupos sociales < planteamientos de los
=
= S _cadagrupo recibe la grupos, se abre la
— Q-  informacion necesaria discusion
para defender sus -A medida que avanza
intereses ante las el juego, se iran
diferentes propuestas realizando paradas para
escuchar la opinién de
los observadores
externos, que regularan
la actividad
- ' -
( > - -Por medio de preguntas se ponen en comun las reflexiones personales
Ne) , .
~g ‘S ¢Qué es lo que mds te ha gustado?
= 8 ¢Lo que mds te ha costado?
¥ o , : :
% r— ¢Para qué crees que te puede servir esto en la vida?
x > ¢Como te has sentido?
¢Qué has observado, aprendido?
-Se valoran las actitudes, adecuacién de los argumentos, cdmo se han
sentido en el papel que les ha tocado... y también si han sido capaces de
encontrar soluciones.
o /
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DILEMA

Por medio de un dilema moral, darse cuenta de las consecuencias que tienen los diferentes modos de
ganaderia y agricultura y que la decision estd en manos de la persona (de cada uno). Aun teniendo en cuenta
los pros y los contras a la hora de decidir, darse cuenta de las dificultades que conlleva el hecho de tomar
partido en uno u otro posicionamiento.

MOMENTOS DE LA SESION

\\

N .
-Relacionarlo con lo recogido en la -Se plantea un dilema
red de contenidos y recoger las

ideas previas del alumnado

o s

Introduccion

-Los alumnos se organizan en dos

grupos, a favor de una postura o de
-Tendencias de las diferentes otra
formas de trabajo llevadas a la

practica

'\
v Planificacion

P~
N
P
N

N
vy

-Cada grupo, utiliza la informacidn de la semana y en consenso prepara los
argumentos para defender la decision tomada

-Debate en busca de acuerdo

Actividad |

. . N ; .
>~ ¢ -Tras finalizar el dilema se c -En todas las sesiones se da el ejercicio
¢ ‘O comentan las actitudes y lo ‘O de regulacidn, es decir, autorregulacién
*© O apropiado de los argumentos Q y corregulacién
X © emitidos, y se valora si han sido L)
D O capaces de proponer decisiones =}
- = o0

o S )

(2 g ('

-
. B
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7.5.11 ALTERNATIVAS Y COMPROMISOS

A lo largo de las sesiones se han analizado los problemas que genera nuestro modo de vida y se ha
reflexionado sobre ello: la influencia de los alimentos en nuestra salud, en la naturaleza y en el desarrollo de
los pueblos... Se ha llegado a comprender que todo ello es responsabilidad de cada persona, de cada cual.

Teniendo en cuenta todo ello, el alumnado se imagina la sociedad que desea y se abre un tiempo para pensar
en aquellas alternativas que pudieran hacerlo posible: se escuchan las diferentes opiniones, se reflexiona
sobre ellas, se discuten los diferentes planteamientos... y participando activamente, se van planteando ideas
y actitudes a favor del medio ambiente.

Finalmente, se busca el compromiso personal para tomar parte en iniciativas individuales o colectivas con
objeto de mejora del medio ambiente y por un cambio social ya!

MOMENTOS DE LA SESION

s - - - w - . ™

c -Revisar el trabajo realizado c -Imaginar nuevos escenarios

\| \ -

9 durqnte la semana c!esge‘un puAte 9 -Concretar los pasos a seguir:

(S) de vista holistico y sistémico, ) ,

g teniendo una perspectiva global, 8 ¢Qué se puede hacer?

o] para buscar alternativas y Hred ¢Qué podemos hacer?

(@] compromisos para el cambio social = o

- P P C ¢Qué puedo hacer?

= )

£ a
L /%
s . s

b o) -Exponer lo observado durante la semana y sacar conclusiones, para

(1] imaginar entre todos el mundo, el medio ambiente, la tierra... que

o qgueremos

> . . .

= -Buscar alternativas para evitar los problemas y conseguir el mundo que

&) imaginamos

-Comprometernos a llevar a cabo dichas alternativas

N\
/

Reflexion

-Puesta en comun de
las reflexiones llevadas
a cabo

-Pensar en el para qué
de todas las
alternativas

-Pensar en la
necesidad del cambio
de nuestro modo de
vida, pensar en el
cambio social

F- ., B
¢ -Valoracién del para

*© qué de todo lo

'O desarrollado a

© través de todas las
O sesiones del

(G proyecto

-Reflexionary
valorar el
compromiso de
accioén adquirido

o 7

Regulacion

-Se realiza en todo
momento durante la
sesion, como
autorregulacién y
corregulacion
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ACTIVIDADES PARA PASAR A LA ACCION.

a. Preparar semillas locales y plantas para el huerto escolar,para cerciorarse de la evolucién de las
semillas locales y de los riesgos a los que se enfrentan.

b. Realizar el diseiio de un huerto ecolégico,conocer su estructura y caracteristicas para poder
adecuarlo a la realidad del centro escolar.

c. Realizar tareas complementarias del huerto:desgranar habas, maiz, guisantes... seleccion de
patata... ensartar pimientos choriceros...

d. Disefar o grabar un anuncio publicitario,para actuar desde un punto de vista critico.
- ™
> Cc Puesta en comun y valoracion de las actividades
c O realizadas
0
x 0
9 0
D ©
o >
\

* o . 28
s
e

: OSITE, s

Ol4k N

»
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7.5.12 CAMPANA DE COMUNICACION

Se abre un espacio en el que el alumnado tiene la oportunidad de comunicar a los demas lo aprendido
durante la semana: conclusiones, trabajos realizados a favor de la tierra fértil... Esta comunicacidn comienza
en Sukarrieta dirigiéndose a los oyentes de otros proyectos, utilizando para ello diferentes formas de
expresion.

Con esta actividad el alumnado autorregula su proceso de aprendizaje a la vez que toma parte activa
en la tarea de sensibilizacidon de los demas y desarrolla la competencia de “aprender a comunicarse”.

MOMENTOS DE LA SESION

\

. ; =
-Reflexionar sobre la necesidad de la

c c -Definir las condiciones para la
o) campafia de comunicaciény la ‘O preparacidn y presentacién
° m— ” (L]
8 ;J]portlumdac] que tenemos de g -Reflexionar sobre lo que queremos
=2 dcera aqui Q contar y cdmo lo vamos a hacer
e 4 i = - . .
o ISe desmonta lo apren:ild_oldurante "= -Decidir, clasificar, ordenar qué,
s a semana para reconstruirlo, es S como y quién cuenta
decir, se deconstruye A
< a
\>
- AN
e > - ™ . \
=G -Preparacién en grupos c —Va!orar la sesidn ¢ -Serealiza en todo
(G de lo que se quiere ‘O teniendo en cuenta los *O momento durante la
. Ll . . © = —
S comunicar O criterios acordados en la O sesidn, como
m .7 m .7
2 -Ensayo = preparz‘:\uo'n’de la N autorregul-aluon y
© - O comunicacién = corregulacion
< -Representacién o L, o0
_ = -Regulacion: ¢como nos Q
—Esculcha actlvg de_ las hemos sentido?,¢ qué o
demds comunicaciones hemos aprendido de los
S otros proyectos?... S
L
\ \ \
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7.5.13 VALORACIONFINAL

Antes de dar por terminada la estancia se procede a la valoracién final de los participantes en dos momentos:

Alumnado, profesorado y responsables del proyecto

El alumnado expresa su opinién mediante un cuestionario personal, seguido de una puesta en comun. El
profesorado comparte con el grupo su valoracién sobre el desarrollo de la semana al igual que los
responsables del proyecto. Todos ellos aportan sugerencias con vistas al futuro y adquieren compromisos.

Profesorado y responsables del proyecto

El profesorado y los responsables del proyecto evaltan los pormenores del proceso. En este intercambio
profesional se tienen en cuenta los avances del alumnado, el programa desarrollado, la metodologia aplicada,
la intervencion pedagdgica, las posibilidades de continuidad del trabajo realizado en el proyecto en su propio
centro...esto es, la evolucion del conjunto de elementos que constituyen el proceso de ensefianza-
aprendizaje y se recogen propuestas para mejoras futuras.

AGUICULTURA ECOL6G

e

FS-VAS AL

5

KALITATEA

W7 A
BERTOROA
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