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OBSOLESCENCIA 
P R O G R A M A D A

Un producto puede ser obsoleto prematuramente, cuando se estropea antes de la 

media. Si esta obsolescencia es intencional, se llama obsolescencia programada.

REPARA.

Ropa, muebles, aparatos electrónicos, juguetes... Antes de 

tirar el producto, intenta repararlo.

Aumentas la vida útil del producto muchas veces solo con 

sustituir alguna pieza. 

MANTENIMIENTOS PERIÓDICOS.

DISEÑO SOSTENIBLE. 

REDUCE TUS RESIDUOS. 

CONSUMO RESPONSABLE.

Para prolongar la vida útil de los aparatos, sigue las 

instrucciones de uso y de mantenimiento. Conviene realizar 

mantenimientos regulares para que los aparatos estén en 

condiciones óptimas y no se estropeen antes de tiempo.

Si vas a comprar un producto nuevo, busca aquellos 

que se hayan diseñado de manera sostenible y 

respetando las condiciones laborales.

Compra con cabeza: piensa cuáles son tus necesidades, adquiere solo lo que 

realmente necesites y no te dejes influenciar por la publicidad y las modas, ya que 

crean falsas necesidades.  

¿Cómo? Fomentando la reparación, el intercambio, el 

alquiler y la compra de segunda mano. Con estas acciones se 

disminuye también el uso de recursos naturales.


