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NEKAZARITZA, ARRANTZA ETA ELIKADURA POLITIKAKO

KONPROMISOA EKIMENA

7. EKIMENA. Berrikuntza- eta
ikerketa-estrategia integral
bat sustatzea, azpisektore
guztien lehiakortasuna
hobetzeko: nekazaritza,
arrantza, basogintza eta
abeltzaintza

26. KONPROMISOA.
EAEko lehen
sektorea garatzea

1. EKIMENA. Gastronomia-
eta elikagai-plan bat
ezartzea, elikadura-

kate osoa nazioarteko
erreferente izan dadin,
euskal produktuen

eta gastronomiaren
berrikuntzagatik eta
kalitateagatik

27. KONPROMISOA.
Nekazaritzako
elikagaiak eta
horien jarduera
sustatzea

2. EKIMENA. Euskal
elikagaiak merkaturatzeko,
zabaltzeko eta
sentsibilizatzeko estrategia
integral bat garatzea

AURREIKUSITAKO EKINTZAK

Nekazaritzako, basogintzako eta arrantzako eta
akuikulturako produktuak ikertzeko, garatzeko eta
berritzeko laguntzak

Elikagaien Segurtasunaren arloko lkerketa
Koordinatzeko 2017-2020 Plana

Europako plataforma eta sareetan parte hartzea
eta horiek bultzatzea

Euskadiko Gastronomia eta Elikadura Plan
Estrategikoa 2020: Gastronomia eta Elikadura
Osasungarri, Jasangarri, Berezi eta Seguruaren
balio-katea sustatzea

Tokiko Merkatuen eta Azoken Antolaketarako Gida

Ekoizpen txikien higiene- eta osasun-araudia
egokitzeko dekretua

Nekazaritzako elikagaien ekoizpen jakin batzuen
betekizun higieniko-sanitarioak egokitzeko arau
tekniko espezifikoak

Euskadiko hurbileko salmentaren erregulazioa
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2020AN EGINDAKO EKINTZAK

2020ko deialdia

Emaitzak transferitzeko jardunaldia

ERA-Net Cofund SusAn “European Research
Area on Sustainable Animal Production”

Elikadura osasungarriari buruzko informazio-
materialak egitea

Elikagaien alferrikako xahutzearen aurkako
Euskal Estrategia

UPV/EHUko ikasleei elikadura osasungarri,
iraunkor eta seguruari buruzko prestakuntza
ematea

Euskadin tokiko merkatuak eta azokak
antolatzeko gida

Euskadiko nekazaritzako elikagaien
ekoizpeneko hainbat arlotan betekizun
higieniko eta sanitarioak egokitzeko
baldintzak ezartzen dituen dekretua

Esneki eta izozki, arrautza, eta landare-
jatorriko, okintzako eta pastelgintzako
produktuetarako zein irinetarako higiene- eta
osasun-baldintzak egokitzeko arau tekniko
espezifikoak onartzen dituzten aginduak

Euskadiko nekazaritzako elikagaien hurbileko
salmenta arautzen duen dekretuaren
zirriborroa

SAILBURUORDETZAREN 2017-2020 PLANA

EKINTZEN DESKRIBAPENA

Enpresa-esparruko proiektuak finantzatzea, ikerketa-
zentroekiko lankidetza errazteko

Elikagaien Segurtasunaren arloko I+B proiektuak
finantzatzea, Euskadiko nekazaritzako elikagaien katean
sar daitezkeen eta giza osasuneko arazoak sor ditzaketen
arriskuak detektatzeko eta murrizteko

Parte-hartzaileen artean animalia-ekoizpeneko
sistema jasangarriei buruzko baterako ikerketa-
jarduerak koordinatzea eta abian jartzea, animalia-
ekoizpenaren fase guztiak barnean hartuta: osasuna,
ongizatea, hazkuntza, elikadura, kalitatea eta
elikagaien segurtasuna

Albisteak, artikuluak, infografiak, informazio-fitxak,
webguneak, Wiki-Elika (elikadurari eta nutrizioari
buruzko 1000 termino)

Elikadura-hondakinak murrizteko sentsibilizazio-
kanpainak: errazioen kalkulagailua, aprobetxamendu-
errezetak, elikagaien soberakinak modu seguruan
emateko jarraibideak

Tresnak eta benetako informazioa ematea, ahalduntzeko
eta ohitura onak sustatzeko

Azokak, merkatuak eta sedentarioa ez den beste
salmenta-modalitate batzuk egoki antolatzen laguntzeko
tresna praktikoa, salgai jartzen diren elikagaien higiene-
eta osasun-araudia aplikatzea bermatzen duena

Elikagaien ekoizpenean metodo tradizionalak erabiltzea
ahalbidetzen duen araudia, elikagaien segurtasuna
arriskuan jarri gabe

Nekazaritzako elikagaien ekoizpen jakin batzuetarako
betekizunak zehazten dituen araudia

Euskadin hurbileko salmenta arautzen duen araudia
(izapidetzen)



EUSKADIRAKO OSASUN POLITIKAK 2013-2020

4.3 Haurren
eta gazteen
obesitatea

5.2 Osasuna eta
elikadura

5.6 Ingurumena

Minbizia

Kardiobaskularra

Obesitatea (haur
eta gazteena
batez ere)

Zahartze aktiboa

4 1 OSASUNA POLITIKA GUZTIETAN. BATZORDE TEKNIKOA. Txosten sektoriala 2020

4.3.1. Erakundeen arteko akordioak sustatzea,
elikadura eta ostalaritza industriarekin lankidetzan,
elikagai prestatuetan azukreak, gantz aseak eta gatza
murrizteko.

4.3.2. Elikadura hezkuntza eta bizitza ohitura
osasungarriak sustatzea familian, eskolan eta
komunitatean.

5.2.1. Euskadiko biztanleen nutrizio-profila
monitorizatzea eta elikadura-gomendioak ematea.

5.2.2. Sektoreen arteko kolaborazioa hobetzea
(erakundeak, gizarte zibila eta industria) azukreen,
gatzaren eta gantz aseen kontsumoa murriztearekin
lotutako akordioetara heltzeko.

5.2.3. Kontsumo, Merkataritza eta Ekonomia Garapeneko
sailekin batera, kalitateko elikadura osasungarria,
freskoa eta askotarikoa eskuragarri jartzea.

5.2.5. Berrikuntza eta ikerketa sustatzea elikadura
ohitura osasungarrietan.

5.6.3. Elikagaien eta edarien segurtasun-bermeak
hobetzea, osasunarekin lotutako mota horretako
arriskuen aurrean herritarrek duten ezagutza eta parte-
hartzea indartuz.

FOOD4HEALTH CANCER: Mugikorrerako App bat
garatzea, minbizia duten gaixoei bizimodu osasungarri
baterako gomendioak emateko (dieta + jarduera
fisikoa).

SUMA: Azterketa kliniko nutrizionala, bularreko
minbizitik bizirik atera diren emakumeen bizi-kalitatea
eta osasun-egoera hobetzeko, profil molekularretan
oinarritutako gomendio pertsonalizatu baten bidez
(nutrigenetika, mikrobiota eta lipidomika).

ONCOFOOD: Elikadura-soluzio berriak garatzea paziente
onkologikoentzat, haien nutrizio- eta zentzumen-
beharrak kontuan hartuta.

OBESIA: Hiperkolesterolemia duen populazioaren
karakterizazioa aztertzea tresna molekular berrien
bitartez (mintzaren lipidomika), konponbide
pertsonalizatuak garatzeko.

Azterketa kliniko nutrizionala gizentasuna duten
nerabeekin, tresna omikoen bidez pisuaren murriztea
eta egoera metabolikoaren hobetzea sustatzeko.

OBINUT: Azterketa kliniko nutrizionala, haurren
obesitatea murrizteko, profil molekularretan (lipidomika)
oinarritutako dieta pertsonalizatuko gomendio baten
bidez (fruitu lehorrekin eta omega 3 gehigarriekin)

Enpresekiko estrategiak, azukre, gatz eta koipe gutxiko
produktuak eta haurrentzako produktu orekatuak
garatzeko (UNDERPRESURE, 4SNACK, ELINUT).

Elikadura-hezkuntza eta bizi-ohitura osasungarriak
sustatzea familian, eskolan eta komunitatean (SCHOOL;
SMARTLIST; ELIHAUR).

Publiko seniorrarentzako produktu berriak diseinatzea
eta garatzea (FOOD4SENIOR; FAME).

NEKAZARITZA, ARRANTZA
ETA ELIKADURA POLITIKAKO

SAILBURUORDETZAREN
2017-2020 PLANA

26. konpromisoa. EAEko lehen sektorea
garatzea.

27. konpromisoa. Nekazaritzako
elikagaiak eta horien jarduera sustatzea.

26. konpromisoa. EAEko lehen sektorea
garatzea.

26. konpromisoa. EAEko lehen sektorea
garatzea.

27. konpromisoa. Nekazaritzako

elikagaiak eta horien jarduera sustatzea.

26. konpromisoa. EAEko lehen sektorea
garatzea.

27. konpromisoa. Nekazaritzako
elikagaiak eta horien jarduera sustatzea.

26. konpromisoa. EAEko lehen sektorea
garatzea.

26. konpromisoa. EAEko lehen sektorea
garatzea.

26. konpromisoa. EAEko lehen sektorea
garatzea.

26. konpromisoa. EAEko lehen sektorea
garatzea.

26. konpromisoa. EAEko lehen sektorea
garatzea.

26. konpromisoa. EAEko lehen sektorea
garatzea.

26. konpromisoa. EAEko lehen sektorea
garatzea.

26. konpromisoa. EAEko lehen sektorea
garatzea.



