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Helburuen agendarako Kontsumo errealaren

zigiluen bandketa coalnaketa (X asteetan zehar)
(agin adiemzgarri batean

Haurrei agenda betetzen eta beraien oORArrtnz

(beraien) helburuak eta diploma

osasungarriak lortzen lagundu!! --)Zehaztuko den denboraldian zehar,

monitoreak, haurrek jangelan ian
duten fruta, barazki eta arrainaren
ebaluaketan eta erregistroan lagunduko
du plantilla erraz bat erabiliz.

Horretarako X hilabetean (hasiera eta
amaiera data) zehar ondorengo pausuak
jarraitu itzazu:

—> (mtu  edo egiaztatu menuan
egunero fruta, barazki edota arraina
dagoen.

—> Ohartn ea haurrek, fruta, barazki t/

edota arraina dagoen egunetan
DENA jaten duten.
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(¥ Zigilu berdea ezerbitzatutako

@)
barazki guztia jaten duten
umeentzat. ( :
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O Zigilu laranja zerbitzatutako fruta

guztia jaten duten umeentzat.
@Zigilu urdina zerbitzatutako arrain

guztia jaten duten umeentzat.
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