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PASO A SUSPENSION TEMPORAL DE PRESCRIPCIONES CRONICAS Y
A DEMANDA SIN RETIRADA DE MEDICACION EN FARMACIAS

Septiembre 2020

Actualmente existen en Preshide aproximadamente 6 millones de tratamientos activos de
larga duracién (4 millones Crénicos y 2 millones “a Demanda”) y en un porcentaje
importante, el paciente no recoge la medicacién en la farmacia y por lo tanto no lo toma.

Ante esta situacion, y a propuesta del grupo corporativo de adecuacién farmacoterapéutica
de Osakidetza, se ha desarrollado un proceso en Presbide que permite pasar de forma
controlada a Suspensidon Temporal (ST) las prescripciones créonicas y a demanda sin recogida
en farmacias. Sera la cuarta intervencion de este tipo que se realiza y supondrd el paso a ST
de aproximadamente 380 mil prescripciones (6% de las prescripciones totales). De esta
forma, facilitamos la “depuraciéon” del Historial Farmacoterapéutico, acercandolo mas al
tratamiento “real” del paciente, y evitamos potenciales problemas de seguridad.

Hasta ahora este proceso de paso a ST se ha realizado de forma puntual y controlada.
Proximamente se pretende integrarlo y automatizarlo en Presbide, de tal forma que se
ejecute de forma periddica. Por ello, es importante que los clinicos y demds profesionales
notifiquen cualquier incidencia relacionada al correo
PRESCRIPCION.ASISTENCIASANITARIA@osakidetza.eus

Estos son los detalles del proceso que se aplica el fin de semana del 19 de septiembre:
PRESCRIPCIONES QUE PASARAN A SUSPENSION TEMPORAL

1. Prescripciones croénicas de MEDICAMENTOS FINANCIADOS sin recogida de
medicacidn en los ultimos 8 meses. Anteriormente se limitaba a medicamentos para
procesos menores y a tratamientos que tenian que haber sido prescritos como
agudos o a demanda. En esta ocasién se amplia la intervencién a todos los
medicamentos financiados.

2. Prescripciones crénicas de efectos y accesorios (medias, absorbentes de
incontinencia, camaras inhalacion...) sin recogida de envases en los ultimos 12
meses.

3. Prescripciones a demanda sin recogida de medicacidn en los Ultimos 36 meses

Se excluyen del paso a ST las situaciones en las que el no registro de dispensacién en
farmacias puede no significar que no se toma la medicacion:

e Pacientes ingresados en centros sociosanitarios.

e Pacientes que pertenecen a mutuas sanitarias (Muface, Isfas, Mugeju).

e Tratamientos de medicamentos que requieren disponer de una prescripcion activa
para ser adquiridos por medicacidn extranjera (sucralfato, nadolol...).

e Tratamientos “a demanda” para abordar procesos relevantes cuya retirada de
medicacion se puede dilatar bastante en el tiempo (glucagon, epinefrina, salbutamol,
terbutalina, asociacién de formoterol con budesonida).

e Tratamientos no financiados.

Paso a Suspensién temporal de prescripciones crénicas y a demanda Pagina 1


mailto:PRESCRIPCIÓN.ASISTENCIASANITARIA@osakidetza.eus

Osakidetza

ESTADO EN PRESBIDE:“ST por no recogida en farmacia”

2.3

“Prescripcion suspendida por no recogida en farmacia”.

En el detalle de la prescripcion se diferencia el motivo de cambio de estado:

Informacién de la Prescripcion

Producto 654177 - SINTROM 1MG 60 COMPRIMIDOS Contenido 60 COMPRIMIDO ’ Cambiar Producto o Conjunto DOE

Prindpio Activo ATC  ACENOCUMAROL Dosis = 1 (COMPRIMIDO) ~ 1 (MG) | Via de administradén ORAL Episodio  Hospitalizacidn a Domicilio

Tipo | Crénica | | Inicio de tratamiento | 17/08/2017 | | Revisidn | Sedeccione ~- V| 01/05/2019  [3} Campay t O o O Seguimiento | []

Estadofl % prescripaién suspendda por no recogida en farmaca | | Nuevo estado Suspendida temporaimente | |1 Modificada | 13/5/2018
Posologia  Datos Adicionales = Modificaciones  Crédito Impreso ) | Crédito Di ) Comunu;’ ““p :ﬂ"":’v'lrmzt |

COMPRIMIDO | =

V|

En este estado la prescripcién sera no dispensable en oficina de farmacia.

FINALIZACION “AUTOMATICA” DE PRESCRIPCIONES

Si tras 3 meses en el estado de “Suspensidon temporal por no recogida en farmacia”, la
prescripcién no ha sido activada por el médico, pasard a estado de Prescripcién finalizada.

F 12/09/2018 C E Sintrom 1mg 60 Comprimidos

Lorazepam 1mg 50 Comprimidos

f
| Prescripcion finalizada : No recogida en f

n farmacia. Se
! ha realizado la finalizacion automatica de |a Media Larga Comp Fuerte
| prescripcion.
~ zzrorrzure -~ - Omeprazol 20mg 14 Capsulas

| [m][m][w

En el detalle de la prescripcidon también se indica el motivo de cambio de estado:

AAQOOX — No recogida en farmacia. Se ha realizado la finalizacién automatica de la prescripcion.

Tpo | Crénica Inicio de ratamiento  17/08/2017 Revisién  01/05/2019 Campafia sanitaria | [} Prescrito en domiclio | [

Estado | & prescripcdn finalizada | | Motivo cambio de estado | AADDS. No recogida en farmacia. Se ha reakzado la finalzacién aut... | | Modficada  12/09/2018 | | Finskzacdn  12/09/2018
Posologia  Datos Adicionales  Modificaciones  Crédito Impreso Crédito G
Dosis por toma COMPRIMIDO == MG

Pauta: cada v| Instrucdon

Duraoén del envase endiss 30 dias Envases méxmos hasta la fecha de revisdn 7

M cones

GESTION DE LAS PRESCRIPCIONES EN ST POR NO RECOGIDA EN FARMACIA

e Estas prescripciones NO aparecen en tareas pendientes, por lo que lo mas probable es
gue a los tres meses se finalicen automaticamente sin que el médico lo advierta, a no ser
que el paciente llame /acuda a consulta reclamando seguir con la medicacién.

e Estas prescripciones no se presentaran en la prérroga en blogue de prescripciones.

Si se quiere activar la prescripcion se tendra que entrar en la prescripcion concreta e indicar
una nueva fecha de revision y firmar.
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