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TENIASIA
Taenia Saginata

ZISTIZERKOSIA
Cysticercus Bovis

TRANSMISIOKO
BIDEAK

PREBENTZIOA
EAEn

OSASUN PUBLIKOKO ZUZENDARITZA

FAKTORE HARTARATZAILEAK 
EAEn

SOZIOEKONOMIKOAK:
 • Nekazaritzako ustiaketa
 ez-industriala. (Baserria).
 • Laborantza: Abereen elika-
 dura naturala. (Larrea, 
 bazka,...).

ABEREEKIN HARTZEKO NEURRI PREBENTIBOAK

1.- Abeltzaintzako ustiategia
Ukuiluetan bektoreak (hegazti, arratoi,
intsektuak) kontrolatu eta kendu.
Erasandako abereei parasitoak kendu.

2.- Abere-janariaren haztegiak
Ureztaketan ez erabili gorotz-urik.
Putzu septikotik ezer ez dadila iragazi.

3.- Abereen zainketa
Esku eta tresna oso garbiekin manipulatu
pentsu, bazka eta edateko ura.

4.- Abereak hiltzea
Haragia hiltegian ikuskatu post mortem.

5.- Hildako abereak ezabatzea
Kontrolpeko industrietan egin.

 INGURUMENEKOAK:
 • Klima eta orografia
 (hezetasuna/tenperatura).

 SOZIOKULTURALAK:
 • Gastronomia eta jateko
 ohiturak. (Haragia gutxi 
 eginda).

Zergatik irauten du
parasitoaren

zikloak EAEn?
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BEHIAREN ZISTIZERKOSIA

Zer da zistizerkosia? Behiaren giharretako gaitz 
parasitarioa. Gizakiaren bitartez barreiatutako tenia 

helduaren arrautzek kutsatutako pentsua/ura hartzean 
infektatzen da aberea.

NOLA ZABALTZEN DIRA TAENIA SAGINATAREN
ARRAUTZAK INGURUMENEAN?

INGURUMENEKO PREBENTZIO-NEURRIAK

Taenia saginataren arrautzak behi-azienden janarira iristea
eragotzi behar da. Nola?
1.- Hondakin-urak garbituz.
2.- Bektoreak kontrolatuz.
3.- Kontrolik gabeko isurketak egiteari utsiz.

Ganaduaren 
giharretan kisteak
(zistizerkoa).

Ureztaketak
hondakin-urez
eginda.

Hegaztiek mekanikoki
barreiatuta.

Taeniaz infestatutako 
pertsonetatik taenia-
arrautzak errekara, 
itsasora edo araztu ga-
beko hondakin-uretara 
isurita.

Gizakiek esku, 
tresna eta eginka-
rien bitartez zuze-
nean kutsatuta.

Sintomak: normalean ez du sintomarik; batzuetan,   
hesteetako ondoeza.

GIZAKIAREN TENIASIA/
TAENIA SAGINATA

Diagnostikoa: eginkarietan eraztunak edo taenia-segmen-
tuak, arrautza infektatzaileak dituztenak, agertzen dira.

Tratamendu medikoa: ahotik hartzeko antihelmintikoak.

GIZAKIAREN NEURRI PREBENTIBOAK

1.- Higiene-ohiturak: Kanpoan ez egin kakarik.
2.- Kontsumo-ohiturak: Piezaren barrualdera ere 
ailegatzen den tratamendu termikoa aplikatu haragiari.

Zer da teniasia? Gizakiaren gaitz parasitarioa. 
Giharretan Cysticercus Bovisaren larba kistikoak 
dituen behikia gutxitxo eginda jateagatik harrapa-

tzen du gizakiak.

ZIKLO BIOLOGIKOA
Taenia spp.

Cysticercus spp.

Nola zabaltzen da gaixotasun parasitarioa?

Odol-zirkulazioan
askatutako ENBRIOIA
aberearen giharrean

sartzen da.

HARAGIA
Behiki honek enbrioia
zistizerko bihurturik

(larba kistikoa) dauka.

TAENIA hesteari
erantsita.

HESTEA
Taenia helduak (10m)

arrautzak kanpora
botatzen ditu.

Behiak irentsitako
ARRAUTZA
enbrioituak.

Arrautza enbrioituak (ugalkorrak)
pertsona parasitodunaren EGINKARIETAN.
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