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IDENTIFICACIÓN 
Nombre científico: Lagocephalus lagocephalus  (Linnaeus 1758) 
 
Nombre común en castellano:  Pez globo, Tamboril 
 
Distribución: Especie pelágica, no habita lejos de las costas, se 
alimenta de crustáceos y calamares. En el Atlántico se distribuye 
desde Escocia, Irlanda, Azores y en África desde Marruecos hasta 
Sudáfrica. También se encuentra en el Mediterráneo, Indico y Oeste 
del Pacífico. Talla máxima 60 cm.  
Se conoce la presencia de esta especie en  nuestras aguas desde hace 
años, sin embargo en 2014 se han recogido numerosos comunicados 
de la captura de ejemplares de taboril/pez globo a lo largo de todo el 
Cantábrico.. 
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IDENTIFICACIÓN VISUAL 

• Tiene el dorso sin escamas y de color gris plateado.  
• La boca es redondeada con las mandíbulas en forma de pico de loro.  
• El vientre es blanquecino con puntos negros y tapizado de espinas 

que son más visibles cuando se infla como un globo, mecanismo que 
utiliza para protegerse de sus depredadores.  
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NOTA IMPORTANTE 

Se trata de un pez tóxico, que provoca problemas 
intestinales y que en ingestas elevadas 
desencadena fallos renales. 
 
La mayoría de los casos registrados de envenenamientos graves y fatales en 
humanos (fallos respiratorios, cardiacos y renales) están relacionados con el 
consumo de las L. sceleratus y a Fugu niphoboles. 
Puesto que se también se ha confirrmado la presencia de la neurotoxina 
Tetrodotoxina (TTX) en la carne e hígado de L. lagocephalus, el consumo 
tanto crudo como cocinado de esta especie podría resultar también 
peligroso. 
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NOTA IMPORTANTE 

Durante el último mes se han constatado unos 
pocos ejemplares en nuestras costas. 
 
Hay que prestar especial atención para que no se 
vendan en las lonjas ni pasen al consumo 
humano. 
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