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 IKASTAROA: LANEKO ARRISKUEN PREBENTZIOA HIGIENEARI ETA PSIKOSOZIAL 

ARLOARI LOTUTA  
2018ko ekainean eta irailean  

HELBURUA  

Arlo horietako lanak dakartzan arriskuei buruzko informazioa eta beharrezko prestakuntza ematea 
garbiketako langileei, baita arrisku horiei aurrea hartzeari edo murrizteari buruz ere.  

HARTZAILEAK  

Hezkuntza Sailaren menpeko garbiketako langileak. 

EGITARAUA  
ORDUTEGIA: 9 – 14h 

Lehenengo saioa: ekainean  
 9h Sarrera: Kontzeptu orokorrak  
 9:30h  Higienea/Psikosozial arloa 
 11-11:30h Atsedenaldia 

11:30h Higienea/Psikosozial arloa 
13–14h Arlo Psikosozialeko Arriskuen 
Ebaluazioa 

Bigarren saioa: irailean  
 9h Emaitzen aurkezpena 
 9:30h Adimen emozionalaren gaineko lantegia 
 11:30–12h Atsedenaldia 

12-14h Adimen emozionalaren gaineko 
lantegiaren jarraipena 

Bigarren saio honetan emango dira bertaratze-ziurtagiriak 
 

Non egingo da: 

Araba:BERRITZEGUNE 
GASTEIZ  
Avda. Gasteiz, 93 
Vitoria- Gasteiz 

Gipuzkoa:CIFP EASO LHII 
Aitzol Parkea, 2 
20011 San Sebastián 

Bizkaia: CENTRO MUNICIPAL 
DEL DISTRITO DE DEUSTO 
Avda Aguirre Lehendakaria, 42 
BILBAO 
 

 
EDUKIA 

HIGIENE ARLOA 

 Produktu kimikoen sailkapena, horien arriskua eta osasunean izan ditzaketen ondorioak.  

 Garbiketako produktu batzuen etiketak eta segurtasun-datuak dituzten fitxak aztertzea.  

 Norbera babesteko ekipamenduak. 

 Garbitzeko eta desinfektatzeko produktuak biltzeko eta erabiltzeko oinarrizko arauak azaltzea. 

PSIKOSOZIAL ARLOA 

 Arrisku psikosozialei buruzko oinarrizko kontzeptuak  

 Arrisku psikosozialen ebaluazioa 

 Adimen emozionalaren gaineko prestakuntza 

 


