‘ ﬁ
; Universitat o e d e‘ 4@, Dipsalut
3 o] de Salut Publ
de promocié d'e Glrona dég\:rgsl?iago i:tGltJSr:ga
delasalut [—p—

V SEMINARIO INTERNACIONAL HpV
Habilidades para aprender a cuidarnos

Girona, 15-17 de octubre de 2019

Dia 15

15:00 - 19:00: Talleres Pre-Seminario:

- Educaciéon para la convivencia. Gladys Herrera e lvan Dario
Chahin. Fundacion EDEX.

- Educacion afectivo-sexual. Gonzalo Silio. Director de Grado de
Educacion. Universidad Europea del Atlantico.

Dia 16
09:00 Recepcidn y registro
09:30 Inauguracion
10:00 Conferencia inaugural. Javier Segura del Pozo. Subdirector
General de Prevencidn y Promocion de la Salud. Madrid Salud.
11:00 Pausa
11:30 Mesa 1: Promocién de la salud
- La Habilidades para la vida en el marco de la Promocién de la
Salud. Pau Batlle. Jefe del area de Politicas de Promocion de
la Salud y Calidad de Vida. Dipsalut.
- Situacién actual de la salud adolescente en Espafa. Carmen
Moreno. Investigadora principal HBSC.
- Buenas practicas en Promocion de la Salud. Javier Gallego.
Jefe seccion Educacion para la Salud. Gobierno de Aragon.
- HpV en las escuelas promotoras de salud. Blanca Patricia
Mantilla. Proinapsa-UIS.
Modera: Carmen Cabezas. Subdirectora General de Promocio
de la Salud. Departament de Salut. Generalitat de Catalunya.
13:00 Dialogo sobre habilidades y convivencia entre Nudria Terribas,

directora de la Fundaci6 Victor Grifols i Henry Murrain, director
de Corpovisionarios.

Modera: Josep Maria Fonalleras. Escritor.

14:00 Comida
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Talleres:

- Introduccién a las 10 habilidades. Gladys Herrera e lvan
Dario Chahin. Fundacion EDEX.

- Habilidades para la convivencia. Hilario Garrudo. Fundacién
EDEX.

- Aprender a cuidar desde lo publico. Javier Segura del Pozo.
Madrid Salud.

- Convivencia, derechos humanos y desarrollo social. Henry
Murrain.

17:30 Cierre de la primera jornada.

Encuentro de ExTranscursionistas

Dia 17

09:00 Conferencia: Adolescencia, cuidado y ciudadania. Jaume
Funes. Psicologo, educador y periodista.

10:00 Presentacion comunicaciones

10:30 Mesa 2: Experiencias de educacion para el cuidado

- Experiencia (pendiente de confirmar).

- Autocuidado para el bienestar digital. Jorge Flores.
Fundador y Director de Pantallas Amigas.

- Promocionar la salud: el arte de despertar el gusto por la
vida. Pedro Dia. Servicio de Promocion de la Salud. Gobierno
de Canarias.

- Formarse en habilidades para la vida. Gladys Herrera.
Fundacion EDEX.

Modera: Juan Carlos Melero. Fundacién EDEX.

12:00 Pausa

12:30 Conferencia/Entrevista: La educacion emocional en la promocion
de la salud en América Latina. Sofia Leticia Morales, Doctora
en Educacion por la Universidad de Harvard. Mas de 25 afios de
experiencia en OEA, OPS y Secretaria de Educacion Publica del

Gobierno de México, e Ivan Dario Chahin, Fundacién EDEX.

13:30 Comida
15:00 Presentaciéon comunicaciones.
15:30 Mesa 3: Las HpV en la socializacion infantil y adolescente:

iniciativas y resultados.
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- Integrando las habilidades para la vida en la escuela. Anna
Loste/Alex Morales. Técnicos. Dipsalut.

- Lecciones aprendidas del trabajo con las habilidades para la
vida en los espacios de ocio. Mireia Garcia. Fundacio
Catalana de I'Esplai.

- Skolae: Educacién para la salud. Pilar Mayo. Coordinadora
de Skolae. Gobierno de Navarra.

- Activos adolescentes en la red. Mariano Hernan. Profesor
de Salud Publica i Promocion de la Salud. Escuela Andaluza
de Salud Publica.

- Promover la autonomia y la responsabilidad ante la oferta de
drogas. Juan Carlos Melero. Fundacién EDEX.

Modera: Blanca Patricia Mantilla. Proinapsa-UIS.

17:20 Cierre.

17:30h Klownclusiones. Virginia Imaz. Oihulari Klown.



