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EUSKO JAURLARITZA

HEZKUNTZA, HIZKUNTZA POLITIKA
ETA KULTURA SAILA

DEPARTAMENTO DE EDUCACION,
POLITICA LINGUISTICA Y CULTURA

CURSO DE PRIMEROS AUXILIOS Y PRIMER INTERVINIENTE EN EL DEPORTE
(100% ONLINE)

PROGRAMA DE FORMACION CONTINUA 2019

competencias en esta area.

La Escuela Vasca del Deporte lanza un curso de 30 horas de duracién a distancia, con practicas voluntarias y
examen presencial final para obtencién del certificado oficial acreditativo de las competencias que exigen
actualmente en este drea en muchas comunidades autdnomas en sus respectivas leyes de profesiones del deporte.
Todo indica a que él y la profesional del deporte deberdn pues acreditar con titulacién oficial formacién en

| ESTRUCTURA y CONTENIDOS Y PONENTES

El curso se basa en metodologia 100% ONLINE con metodologia SCRUM basada en GAMIN formativo. Incluye
videos, tutoriales, ademas de juegos individuales y colectivos que haran que el proceso formativo sea una
agradable experiencia para adquirir los conocimientos necesarios para acreditar las competencias.

TIPO DE ACTIVIDAD

Curso

AMBITO DEL DEPORTE

Actividad fisica y Entrenamiento

DESTINATARIOS

Profesores y profesoras, maestros y maestras, técnicas y técnicos deportivos
y estudiantes del ambito del deporte.

FECHAS Y HORARIOS

Comienzo 27 de Mayo

Fin 21 Junio

Horario libre acceso a la plataforma
Practicas voluntarias Dia 14 Junio
Examen: Dia 15 de Junio 9:00

LUGAR

Formacion teorica 30 h: ONLINE Gorka Cascante y Joseba Osorio
Practicas CPT de Fadura: Estibaliz CAmara y Leire Belmont
Examen en CPT de Fadura

IDIOMA

Castellano o Euskera

INSCRIPCIONES

A través del proceso de inscripcién on-line de la pagina web de Kiroleskola

www.kiroleskola.net .

- Clickar en el siguiente enlace: Inscripcion, y seguir los pasos que se
indican.

- En el Paso 2, seleccionar la presente actividad de entre las diferentes
opciones. Seleccionar la actividad correspondiente al lugar donde
desee acudir.

- Dudas/consultas relacionadas con el proceso de inscripcion: en el n2 de

944032866 o] en el correo

kiroleskola@euskadi.eus

teléfono electrénico

Fecha limite de inscripcién: 23/05/2019

NUMERO DE PLAZAS

40

PRECIO

65 Euros

Criterios de evaluacion para
obtencion del certificado oficial

1) Completar las actividades de evaluacién ONLINE
2) Prueba practica de caracter presencial en escenario simulado en el que se
evaluaran los siguientes supuestos:



http://www.kiroleskola.net/
https://www6.euskadi.net/r46-keex/es/q92aWebAppWar/q92aAppInitServlet.do?q92aIdioma=1&q92aAction=Matri
mailto:kiroleskola@euskadi.eus
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. Ejecucion de las maniobras basicas de inspeccidn, limpieza,

apertura y desobstruccion de la via aérea.

o Ejecucidn de las maniobras de Reanimacién cardiopulmonar basica
con y sin Desfibrilador automatico o Semiautomatico (DEA-DESA).

En manos casos, ejecucién en funcion de si se tratan de personas adultas,
nifias-nifios o lactantes.

o Ejecucidn de maniobras basicas de movilizacién e inmovilizacién de
la persona accidentada y de levantamiento, desplazamiento y traslado de la
persona accidentada.

. Puesta en practica de estrategias basicas de liderazgo y gestion de
la situacion de primera intervencion y de comunicacién con la persona
accidentada, con las personas del entorno cercano a ésta, asi como con las
personas colaboradoras.
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IKASTAROA: LEHEN LAGUNTZAK ETA LEHEN PARTE-HARTZAILEA KIROLEAN (online)
ETENGABEKO PRESTAKUNTZA PROGRAMA 2019

Kirolaren Euskal Eskolak, 30 orduko iraupena izango duen ikastaroa eskeiniko du. Borondatezko praktiken atala eta
bukaerako azterketa batez osatuko da ikastaro hau. Honekin, gaur egun autonomia-erkidego askotan eskatzen
diren konpetentziak egiaztatuko dituen agiri ofiziala lortu ahal izango dira. Ematen du kirolaren profesionalak arlo
honetako konpetentzien prestakuntza ofiziala ziurtatu beharko duela titulazio ofizialaren bitartez.

| EGITURA, EDUKIAK ETA HIZLARIAK

Ikastaroa ONLINE eskeiniko dugu, GAMIN hezigarrian oinarritutako SCRUM metodologia erabiliz. Bideo tutorialak,
joko indibidualak eta kolektiboak erabiliko dira, konpetentziak egiaztatzeko beharrezkoak diren ezagutzak jasotzeko
prozesu hezigarria atsegina izan dadila bilatu nahi dugu guzti honekin.

JARDUERA MOTA Ikastaroa

KIROL-ESPARRUA Jarduera fisikoa eta Entrenamendua

HARTZAILEAK Irakasleak, maisuak, kirol teknikariak eta kirolaren arloko ikasleak.
DATA ETA ORDUGEGIA Hasiera: maiatzak 27

Bukaera: ekainak 21

Ordutegia: Plataformarako sarbide librea

Borondatezko praktikak: ekainak 14

Azterketa: Ekainak 15ean, 9:00etan

TOKIA Prestakuntza teorikoa 30 h: ONLINE: Gorka Cascante eta Joseba Osorio
Praktikak Fadurako HTZ-n: Estibaliz Cdmara eta Leire Belmont
Azterketa Fadurako HTZ-n

HITZKUNTZA Euskaraz edo Gaztelaniaz

IZEN-EMATEAK Kiroleskolako web  orrialdearen izen-emate prozeduraren bidez
www.kiroleskola.net.
- Ondorengo esteka sakatu: lzen-emateak, eta jarraitu urratsak.
- 2. urratsean, topatuko dituzun jarduera guztien artean, hautatu
jarduera hau.
- Izen-emate prozesuarekin egon daitezkeen zalantzak argitzeko:
944032866 telefono zenbakian edo kiroleskola@euskadi.eus
helbide elektronikoan.

Izena emateko azken eguna: 2019/05/23

TOKI KOPURUA 40

PREZIOA 65 Euro

Ziurtagiri ofiziala lortzeko 1) Ebaluazio jarduerak osatu ONLINE

ebaluazio irizpideak 2) Presentzialki itxurazko eszenatoki batean ondorengo kasuak ebaluatuko
dituen froga praktikoa:
. Oinarrizko ikuskaritza lanen egitea, garbiketa, irekidura eta

arnasbidearen desbuxadura.

. Berpizte kardiopulmonarraren oinarrizko maniobra: desfibrigailu
erdiautomatikoa erabilita eta erabili gabe.

Edozein kasutan, pertsona helduak, haurrak edota bularreko haurrak diren,
kontutan izango da.



http://www.kiroleskola.net/
https://www6.euskadi.net/r46-keex/eu/q92aWebAppWar/q92aAppInitServlet.do?q92aIdioma=2&q92aAction=Matri
mailto:kiroleskola@euskadi.eus

rx
EUSKO JAURLARITZA © GOBIERNO VASCO

kirolaren )
e euSkal CSkala HEZKUNTZA, HIZKUNTZA POLITIKA 3 DEPARTAMENTO DE EDUCACION,
- ETA KULTURA SAILA POLITICA LINGUISTICA Y CULTURA
- @
o Istripua izandako pertsonaren mobilizazioa eta inmobilizazioa,

jasotzea, desplazamendua eta garraiorako oinarrizko maniobrak

o Oinarrizko estrategiak praktikan jarri: lehen esku-hartze egoeraren
kudeaketa eta istripua izandako pertsonarekin, ingurukoekin eta
kolaboratzaileekin komunikazioa.




