
2019ko otsailaren 21ean eta 22an

Vitoria-Gasteizko Europa Biltzar eta Erakusketa 
Jauregia

SEXUALITATEA
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R

IZAIN
AREN IKUSPEGIA



 BATZORDE ANTOLATZAILEA
Mª Encarnación Betolaza López de Gámiz
Alaitz Yoldi Mitxelena
Milagros Fernández Córdoba
Marian Pliego Gómez
Ana María Fernández de Aránguiz Urteaga
Mª Cruz Estavillo Urarte
Jaione Santiago Garín
Sandra de la Fuente Sánchez
Olaia Campo Durán

BATZORDE ZIENTIFIKOA

Oihane Arteche Beltrán de Heredia
Nora Aranzábal Castilla
Juan Méndez Núñez
Paula Ibáñez Cacho
Yolanda López de Audícana Jiménez 
de Aberásturi
Juana Argomaniz Alutiz

GOGOAN IZATEKO DATAK

Laburpenak eta poster digitalak 
bidaltzeko azken eguna:
2019ko urtarrilaren 25a

ANTOLATZAILEA

Vitoria-Gasteizko Erizaintzako 
Unibertsitate Eskola

José Atxotegi, zg.
01009 Vitoria-Gasteiz
Tel.: 945 218 052
Fax.: 945 220 626
e-mail: eu.enfermeria-vitoria@ehu.eus
web-orria: www.euenfermeria.org

Hashtag #eue30

Jarraitu Eskola sare sozialetan:

@euenfermeria

https://www.facebook.com/euenfermeria/

Eusko Jaurlaritzako Osasun Saileko Plangintza, 
Antolamendu eta Ebaluazio Sanitarioko Zuzendaritzak 

interes sanitarioaren aitormena eman die Jardunaldi hauei

https://www.youtube.com/EUEVitoriaGasteiz

HELBURUAK

•	Topagunea eratzea, ikasleek, 
eskolako taldeak (IIP eta AZP) 
eta osasuneko eta gizarteko 
profesionalek esperientziak eta 
ezagutzak partekatzeko. 

•	Sexualitatea erizaintzako gai gisa 
aztertzea, pertsonei arreta integrala 
eskaintzeko.

•	Sexualitatearen heziketan sakontzea 
arreta sanitarioaren ikuspuntu 
desberdinetatik.

•	Esperientzien gainean hausnartzea 
norbera bere buruarekin.

NORENTZAT 

Vitoria-Gasteizko EUEko ikasleentzat , 
ikasle ohientzat eta talde osoarentzat, 
UPV/EHUko beste zentrotako 
ikasleentzat eta osasuneko 
profesionalentzat.

NOIZ IZANGO DEN

•	2019ko otsailaren 21ean eta 22an, 
Vitoria-Gasteizko Europa Biltzar eta 
Erakusketa Jauregian.

•	Izen-ematea doakoa da, eta 2019ko 
urtarrilaren 31 baino lehenago egin 
beharko da web orrian agertzen den 
formularioaren bidez.

•	Leku kopurua mugatuta dago. 
Erreserba izen-ematearen ordenaren 
arabera egingo da. 

KREDITUAK

•	Graduko ikasleak: Kreditu bat 
aitortuko da Vitoria-Gasteizko EUEko 
hiru	Jardunaldi	Zientifikotan	parte	
hartzeagatik.

•	Asistentzia derrigorrezkoa da Vitoria-
Gasteizko EUEko Erizaintzako 
Graduko 1. eta 2. mailako ikasleentzat.
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 8:30 Dokumentazioa ematea       

 9:00 Hasiera-ekitaldia

 9:15 Inaugurazio hitzaldia
Sexologia, sexualitateei arreta integrala emateko esparrua

Raúl Marcos Estrada 
Sexologoa eta psikologoa. Vitoria-Gasteizko Udaleko 
Gazteentzako Sexualitateari buruzko aholkularitzako 
aholkularia. EMAIZE Sexologia Zentroko sexologoa.

 10:30 Kaferako atsedenaldia

 11:00 Mahai-ingurua: Sexualitatean osasun-arreta emateko aukerak
 Sexualitatea gure bizitzaren parte delako

Amaia Azpeitia Garitano
Osasun Mentaleko Erizaintzako 2. urteko erizain egoiliarra.

Sexualitatea erizaintzaren ikuspegitik Lehen Mailako Arretan
Irina Rábalo Navarro
Erizaina eta sexologoa. 

Sexu-hezitzaileen eginkizuna pertsonei eskaintzen zaien 
arretan

Esther Areta López
Andraize, Sexu- eta ugalketa-osasuneko  Arreta Zentroko 
erizain eta sexu hezitzailea.

Zahartzea, sexualitatea eta zentro geriatrikoetan abordatzea
Fernando Gómez Busto
Mediku espezialista Barne Medikuntzan eta Geriatrian.  
Arabako Diputazioaren Hirugarren Adineko Gelen Zahartze-
Mintegiko zuzendaria.Vitoria-Gasteizko EUEko irakasle 
laguntzailea.

13:00  Komunikazioen, Poster digitalen eta Esperientzien aurkezpena

 14:00 2018 Aitormenak 

 

OTSAILAREN 21a



 9:00 Hitzaldia
Gure begirada sexualitateetara zabalduz

Loli Calle Calle
Erizaina eta sexologoa. Osasun Mentaleko espezialista. Lehen mailako 
arretako Erizaintzako arduraduna. EUEko irakasle laguntzailea.  

Ana Ramírez de Ocáriz Sorolla
EMAIZE Sexologia Zentroko sexologoa eta soziologoa. Aholkularitza-
arloko arduraduna. EUEko irakasle laguntzailea.

 10:30 Kaferako atsedenaldia

 11:00 Solasaldia: Esperientziak lehen pertsonan
Hainbat sexualitateri arreta eman eta horiek lantzea: Erizaintzaren 
konpromisoa 

Igor Nabarro Brea
Sexologoa eta gizarte-langilea. Izanez Sexualitate Anitzak Zaintzeko 
eta Lantzeko Euskal Elkartearen Presidentea.

Niri arreta ematen erakutsiko dizut: transexualei ematen zaizkien 
arreta sanitarioa eta tratua

Bryn Hounsell Río
Ozen! LGTB Ligako militante transexuala.

Mastektomia. Zure sexualitatearen erronka berria
Mª Jesús Aguirrezábal Izarra
ASAMMA - Titietako Minbizia eta Minbizi Ginekologikoa duten 
Emakumeen Arabako Elkartea.

Sexualitatea Lantzeko Programarekin izan dudan esperientzia
Mª Isabel García Peña
ASASAM - Aialako gaixotasun mentala duten pertsonen eta senideen 
elkartea. 

Hemen nago, batzutan sufritzen...uler nazazu 
Inmaculada Sarria 
Adingabe transexualen familien Chrysallis Elkartea EH.

 12:30 Bideoa: Nire kultura. Nire ikuspegia
Vitoria-Gasteizko EUE ikasleak

	13:00	 Jardunaldi	Zientifikoetako	ondorioak

 13:15 Sariak banatzea Ahozko Komunikaziorik edo Poster formaturik onenari 

 13:30 Jardunaldiaren itxiera: BidetiK?
TRASPASOS Dantza eta Mugimenduaren Zentroa. 

 13:45 Amaiera-ekitaldia

OTSAILAREN 22a
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